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Telefonsprechstunde 
Dienstag 8.30-9.30 und Freitag 8.00-9.00 Uhr 
Telefon: (0341) 97 26122 

 
Patienten-Name:            
Geburtsdatum:            

 
Vorhandensein eines der folgenden Warnzeichen (”red flags”)? 
JA Nein 

   anhaltende Beschwerden im oberen oder Unterbauch 
   Schluckbeschwerden, Sodbrennen 
   unbeabsichtigter Gewichtsverlust (>10%) 
   eingeschränktes Körperwachstum 
   rezidivierendes Erbrechen 
   chronischer und vor allem nächtlicher Durchfall 
   Hinweise auf gastrointestinalen Blutverlust (Hämoccult, sichtbares Blut im Stuhl) 
   unklares Fieber 
   Auffälligkeiten beim Wasserlassen 
   verzögerte Pubertät 
   gynäkologische Auffälligkeiten (Dysmenorrhö, ausbleibende Menstruation) 
   nächtliche Bauchschmerzen, die den Patenten wecken 
   Arthritis 
   auffälliger Untersuchungsbefund (z.B. path. Res., Hepato-/Splenomegalie, Abwehspannung): 

              
   positive Familienanamnese (u.a. CED, Zöliakie, peptischem Ulkus):            

 
Empfohlene Basis-Diagnostik über Hausarzt: 
Blutuntersuchung:  
Auffällig     Unauffällig   

  gr. BB, BSG, CrP 
  metabolische Panel (Elektrolyte, Glukose, Krea, Harnstoff, ALAT, GGT, Bilirubin, Lipase) 
  Zöliakie-Serologie (Gesamt-IgA, Transglutaminase-IgA, ggf. deamidierte Gliadin-IgG) 
  TSH (insbesondere bei V.a. Obstipation) 

 
Stuhl:  
Auffällig     Unauffällig   
     Hämoccult,  
         Calprotectin/Lactoferrin 
 
Urin:  
Auffällig     Unauffällig   
     Stix (inkl. Protein) ,  
     ggf. ß-HCG 
 
 
Bei Vorhanden Warnzeichen und Auffälligkeiten in den o.g. Laboruntersuchungen sollte eine Kontaktaufnahme mit 
pädiatrischer Gastroenterologie erfolgen. Ggf. Planung H2-Atemteste (Laktose, Fruktose, ggf. Sorbitol) 
Erreichbarkeit: werktags 09.30 Uhr -17 Uhr unter 0341-9726111, bzw. siehe oben 
Internet: https://www.uniklinikum-leipzig.de/einrichtungen/kinderklinik/Seiten/gastroenterologie.aspx 
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