
KONTAKT / ORGANISATION

Für Fragen zur Veranstaltung können Sie sich gern
persönlich an uns wenden:

Universitätsklinikum Leipzig
Zentrales Veranstaltungsmanagement
Liebigstraße 12, Haus 1; 04103 Leipzig
Telefon: 0341 97 26048
veranstaltungsmanagement@uniklinik-leipzig.de

ANMELDUNG

Eine Voranmeldung zur Veranstaltung ist nicht 
notwendig. Eine Teilnahmegebühr wird nicht 
erhoben.

Wir bedanken uns für die freundliche Unter- 
stützung der Veranstaltung bei den Firmen:
(Stand bei Drucklegung)

�

850 € 1

� 850 € 1

� 1.250 € 1

 
 � 850 € 1

1) Ausstellungsstand und Werbemöglichkeit 2) Werbemöglichkeit

Urogynäkologisches  
Symposium

Mittwoch, 11. März 2026
17:00 – 19:30 Uhr

KLINIK UND POLIKLINIK  
FÜR FRAUENHEILKUNDE
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VERANSTALTUNGSORT

Universitätsklinikum Leipzig
Haus 1 (Augenheilkunde; HNO; Phoniatrie und 
Audiologie; MKG; Universitätszahnmedizin)
Seminarraum 8/9, 2. Etage (barrierefrei)
Liebigstraße 12
04103 Leipzig

SO ERREICHEN SIE UNS (HAUS 1)

mit öffentlichen Verkehrsmitteln: 
 (Haltestellen ÖPNV):

•	Bayerischer Bahnhof: Straßenbahn 2, 9, 16;  
	 Bus 60; S-Bahn S1-S5X
•	Johannisallee: Straßenbahn 2, 16; Bus 60
•	Ostplatz: Straßenbahn 12, 15; Bus 60

mit dem PKW:
•	über Ostplatz / Johannisallee
•	über Nürnberger Straße oder Stephanstraße
•	über Bayrischer Platz / Nürnberger Straße

Parkmöglichkeiten:
•	  Parkhaus am Universitätsklinikum,  
	 Brüderstraße 59
•	  Parkplatz neben Haus 7, Liebigstraße 24

1Augenheilkunde; HNO; 
Phoniatrie und Audiologie; MKG;  
Universitätszahnmedizin
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PROGRAMM

17:00 Uhr 	Begrüßung  
	 Neues aus der Frauenheilkunde am 		
	 Universitätsklinikum Leipzig 
	 Prof. Dr. Bahriye Aktas,  
	 Dr. Sylvia Stark

17:10 Uhr	 Therapie der überaktiven Blase –  
	 gibt es neue Wege?  
	 Wie sinnvoll sind DIGAS?
	 Dr. Ulf Kopprasch

17:35 Uhr	 Akute Zystistis –  
	 muss es immer gleich Antibiose sein?   
	 Dr. Reinhild Georgieff 
		
18:00 Uhr	 Pause und Imbiss

18:30 Uhr	 Das diagnostische und therapeutische 
	 Dilemma der interstitiellen Zystistis (IC) – 
	 wie kann ich es erkennen? 
	 Dr. Andreas Gonsior

18:55 Uhr 	Prä- und postpartale Prävention des 
	 Beckenbodens – was können  
	 wir besser machen?
	 Dr. Anne Heilhoff-Klose

19:20 Uhr	 Zusammenfassung und Verabschiedung 

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prof. Dr. med. Bahriye Aktas
Direktorin der Klinik und Poliklinik
für Frauenheilkunde am Universitätsklinikum Leipzig

 
ZERTIFIZIERUNG

Die Veranstaltung wird mit 3 Fortbildungspunkten der 
Kategorie A von der Sächsischen Landesärztekam-
mer zertifiziert. 

REFERENT:INNEN

Prof. Dr. Bahriye Aktas
Direktorin
Klinik und Poliklinik für Frauenheilkunde
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. Reinhild Georgieff 
Leiterin  
Komplementärmedizinische Spezialsprechstunde
Vorstandsmitglied NATUM
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. Andreas Gonsior 
Oberarzt 
Klinik und Poliklinik für Urologie
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. Anne Heihoff-Klose
Oberärztin
Abteilung für Geburtsmedizin
Universitätsklinikum Leipzig

Dr. Ulf Kopprasch
Facharzt für Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Frauenarztpraxis Dresden

SEHR GEEHRTE  
KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,

der Frühling naht – und damit wird es wieder Zeit für 
unser etabliertes Urogynäkologisches Symposium an 
der Universitätsfrauenklinik Leipzig.

Auch in diesem Jahr möchten wir Ihnen ein kompak-
tes, praxisnahes Update zu aktuellen urogynäkologi-
schen Fragestellungen bieten, die sowohl für klinisch 
tätige als auch für niedergelassene Kolleginnen und 
Kollegen von hoher Relevanz sind.

Nach der Begrüßung mit Neuigkeiten aus der Frauen-
heilkunde am Universitätsklinikum Leipzig widmen wir 
uns der aktuellen Therapie der überaktiven Blase und 
auch der Frage, ob digitale Gesundheitsanwendun-
gen (DiGAs) neue sinnvolle Wege eröffnen können. 
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der akuten Zystitis – 
 insbesondere auf der kritischen Abwägung, wann 
eine antibiotische Therapie wirklich notwendig ist.

Im zweiten Teil der Veranstaltung greifen wir das dia-
gnostische und therapeutische Dilemma der interstitiel-
len Zystitis auf und diskutieren praxisnahe Strategien 
zur Erkennung dieser oft übersehenen Erkrankung. 
Abgerundet wird das Programm durch einen Vortrag 
zur prä- und postpartalen Prävention des Beckenbo-
dens und der Frage, wie wir Patientinnen hier noch 
besser unterstützen können.

Neben den fachlichen Impulsen bietet das Symposium 
ausreichend Gelegenheit zum kollegialen Austausch 
und zur Diskussion aktueller Herausforderungen unse-
res Fachgebiets.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben, und 
freuen uns sehr auf Ihre Teilnahme sowie einen anre-
genden Austausch mit Ihnen.

Mit kollegialen Grüßen

Prof. Dr. Bahriye Aktas		  Dr. Sylvia Stark


