
Eröffnungssymposium  
des Zentrums für  
Sport- und Bewegungsmedizin  
am Universitätsklinikum Leipzig
 
Samstag, 17. Juli 2021
9:00 – 12:30 Uhr

www.ukl-live.de/sportmedizin

Referenten / Vorsitzende 
Prof. Dr. med. A. Villringer 
Direktor Tagesklinik für kognitive Neurologie 
Universitätsklinikum Leipzig 

Dr. med. Nikolaus von Dercks 
Leiter Medizincontrolling 
Geschäftsführung MedVZ 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. dent. Dirk Ziebolz, M.Sc. 
Geschäftsführender Oberarzt 
Poliklinik für Zahnerhaltung und Parodontologie 
Universitätsklinikum Leipzig

ANMELDUNG
Aus aktuellem Anlass bitten wir Sie zwingend um Anmel-
dung Ihrer Präsenz-Teilnahme bis zum 15.07.2021 an: 
veranstaltungsmanagement@uniklinik-leipzig.de
Wir bitten um freundliche Beachtung, dass die Anzahl der 
Plätze im Hörsaal begrenzt ist.

KONTAKT / ORGANISATION
Für Fragen können Sie sich gern persönlich an uns wenden:
Universitätsklinikum Leipzig 
Zentrales Veranstaltungsmanagement 
Telefon: 0341 9714192 
E-Mail: veranstaltungsmanagement@uniklinik-leipzig.de

VERANSTALTUNGSORT

Präsenz: 
Universität Leipzig, Medizinische Fakultät 
Hörsaal im Haus C (Zentrales Forschungsgebäude)
Liebigstraße 21, 04103 Leipzig

Zugang zum  
virtuellen Raum
www.ukl-live.de/sportmedizin 

Hybrid-event
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Liebe Begeisterte  
der Sport- und Bewegungsmedizin,
es ist uns eine große Freude, Sie herzlich zu unserem 
Symposium für Sport- und Bewegungsmedizin einzuladen. 
Gleichzeitig feiern wir die Gründung des Zentrums für 
Sport- und Bewegungsmedizin am Universitätsklinikum. 
Dabei handelt es sich um eine innovative Netzwerkstruktur 
innerhalb der Leipziger Universitätsmedizin mit externen 
Partnern. Bereits jetzt sind die Sportwissenschaftliche Fa-
kultät und die „Sächsische Sportwissenschaftliche Gesell-
schaft“ beteiligt. 

Das Zentrum soll offen sein für weitere Institutionen und Ex-
perten, die sich um das Wohl der Freizeit- und Leistungs-
sportler aber auch um die Rolle von Sport und Bewegung 
im Bereich der Prävention und Therapie von Zivilisati-
onskrankheiten, Tumoren, psychischen Erkrankungen und 
vielen anderen gesundheitlichen Problemen kümmern.

Das Auftaktsymposium bietet einen Vorgeschmack auf  
die Vielfältigkeit der Sport- und Bewegungsmedizin. Die  
aktuelle Lage lenkt einerseits den Fokus auf die Leistungs-
fähigkeit beim Sportler nach erlittener Covid-Infektion. 
Zum anderen werden interessante Zusammenhänge  
zwischen der Mundgesundtheit und Sport beleuchtet.  
Ein Exkurs zu der spannenden Interaktion von Gehirn und 
Sport sowie die positive Wirkung von Sport- und Bewe-
gungstherapie auf Krebspatienten sollen den Vormittag 
abrunden.

Der persönliche Austausch mit allen Teilnehmern ist uns 
sehr wichtig. Wir möchten deshalb diese Veranstaltung 
unter Berücksichtigung aller Hygieneregeln als Hybridver-
anstaltung durchführen. Leider ist daher die Teilnehmerzahl 
vor Ort limitiert und wir bitten um Ihre Anmeldung.

Wir freuen uns darauf, Sie am 17.07.2021 zu begrüßen. 
 
Mit freundlichen Grüßen

Prof. Dr. Pierre Hepp

Prof. Dr. Ingo Bechmann

Prof. Dr. Ulrich Laufs

Dr. Nikolaus von Dercks

programm

9:00 Uhr	E röffnung 
	 Prof. Dr. C. Josten

9:10 Uhr 	 Vorstellung ZSB 
	 Prof. Dr. P. Hepp, Prof. Dr. I. Bechmann,  
	 Wolf-Dietrich Rost

09:20 Uhr	 Leistungsanalyse bei Post-Covid-Sportlern 
	 Prof. U. Laufs, Dr. Dr. S. Fikenzer 

09:55 Uhr	 Orale Inflammation und Sport –  
	 welche Zusammenhänge gibt es?  
	 Prof. Dr. D. Ziebolz

10:30 Uhr	 (digitale) Kaffeepause

11:00 Uhr	 Spielt das Gehirn beim Sport eine Rolle?  
	 Prof. Dr. A. Villringer

11:35 Uhr 	 Sport- und Bewegungstherapie in der Akut-  
	 und Folgebehandlung von Krebspatienten  
	 Prof. Dr. F. Lordick

12:10 Uhr  	I mbiss und Abschluss der Veranstaltung 

Referenten / Vorsitzende 
Prof. Dr. med. Ingo Bechmann 
Direktor Institut für Anatomie 
Medizinische Fakultät der Universität Leipzig

Dr. med. Dr. phil. Sven Fikenzer 
Medizinische Klinik und Poliklinik für Kardiologie 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Pierre Hepp 
Bereichsleiter Arthroskopische und Spezielle Gelenkchirur-
gie / Sportverletzungen; Klinik und Poliklinik für Orthopädie, 
Unfallchirurgie und Plastische Chirurgie 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Christoph Josten 
Medizinischer Vorstand und Sprecher des Vorstands  
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Ulrich Laufs 
Direktor Medizinische Klinik und Poliklinik für Kardiologie 
Universitätsklinikum Leipzig

Prof. Dr. med. Florian Lordick 
Direktor Universitäres Krebszentrum Leipzig (UCCL) 
Direktor Klinik und Poliklinik für Onkologie, Gastroenterologie, 
Hepatologie, Pneumologie und Infektiologie 
Universitätsklinikum Leipzig

Wolf-Dietrich Rost 
MdL, Vorstandssprecher Sportwissenschafliche Gesellschaft 
Sachsen e. V.


