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I Wourzelfiillmaterial
unbehandelter
y Wurzelkanal
'— Infektion/Abszess

Durch eine Wurzelkanalbehandlung kann ein Zahn trotz Er-
krankung des Zahnnervs (Pulpa) oftmals ein Leben lang erhal-
fen werden. Diese Behandlung ist auf Grund der schwierigen
Erreichbarkeit der Wurzelkandle ein komplizierter zahnmedi-
zinischer Eingriff. Deshalb kann deren Erfolg nicht garantiert
werden. Es kann vorkommen, dass die Entzindung auch be-
reits behandelter Zghne nicht abheilt und teilweise erst nach
Jahren Beschwerden auftreten oder auf dem Réntgenbild eine
Entzindung des Knochens sichtbar wird.

WAS SIND DIE URSACHEN FUR DEN MISSERFOLG
EINER ERSTBEHANDLUNG?

e Enge oder gekrimmte Wourzelkandle mit komplizierten Ver-
zweigungen konnten im Rahmen der Erstbehandlung nicht
ausreichend gereinigt und desinfiziert werden.

e Besonders kleine zusatzliche Wurzelkandle wurden nicht
enfdeckt.

e Die Fillung des Wurzelkanalsystems konnte nicht daverhaft
dessen erneute Infektion verhindem.

Allen Ursachen gemeinsam ist, dass es durch die Erstbehand-

lung nicht gelungen ist, entzindetes oder infiziertes Gewebe
ausreichend aus dem Wourzelkanalsystem zu entfernen, die Bak-
ferien zu eliminieren und eine Neubesiedelung zu verhindem.

Zugang zum
Wourzelkanalsystem

Desinfektionsmittel ‘\.

gesduberter
Wourzelkanal

Infektion/Abszess 4.

In so einem Fall kann eine nochmalige Wurzelkanalbehand-
lung (Revision) doch noch den erwiinschten Erfolg bringen
und ein chirurgischer Eingriff vermieden werden.

In seltenen Fallen gibt es jedoch keine Méglichkeit dieses
Versuchs der Zahnerhaltung, z.B. wenn eine Frakiur einer
Wourzel vorliegt. Dann muss der Zahn oder die betroffene
Worzel entfernt werden.

WIE WIRD EINE REVISION DURCHGEFUHRT?

Nach einer exakten Befunderhebung wird der Zahn emeut
erdffnet und der Zugang zu den Wurzelkanaleingéngen pré-
pariert. Dazu kann es ggf. notwendig sein, eine vorhandene
Fillung, Krone oder Briicke zu enffernen. Der Zahn wird mit-
tels eines kleinen elastischen Tuches (Kofferdam) isoliert, um
den Zahn frei von Speichel und zusétzlichen Bakterien zu
halten. Bei der anschlieBenden Entfernung der alten Wur-
zelkanalfiillung und der Suche nach bislang unentdeckien
Wourzelkanélen, Hohlréumen oder sonstigen Strukturen ist der
Einsatz eines Mikroskops sehr hilfreich. Die Wurzelkandle
werden neu ausgeformt, grindlich desinfiziert und die Hohl-
rdume gefillt. Danach wird der Zahn bakteriendicht mit einer
Fillung verschlossen und maglichst bald mit einer stabilisie-
renden Krone oder Teilkrone wieder aufgebaut.
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Krone/Teilkrone

~
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WAS WIRD DIE BEHANDLUNG KOSTEN?

Eine Revisionsbehandlung stfellt keine Leistung der gesetz-
lichen Krankenversicherung dar. Der Aufwand ist meist héher
als bei der Erstbehandlung. Ein Kostenvoranschlag gibt im
Einzelfall dariber Auskunft.

IST EINE REVISION SINNVOLL?

Der Erhalt der eigenen Zshne durch eine Wurzelkanalbe-
handlung ist sehr oft méglich und sinnvoll, da der eigene
Zahn die natirliche Gebissstrukiur am besten erhdlt. Es kén-
nen heute moderne Techniken, Instrumente und Materialien
eingesetzt werden, die méglicherweise bei der Erstbehand-
lung noch nicht zur Verfigung standen.

Die Erfolgsaussicht einer Revision liegt je nach vorliegendem

Einzelbefund zwischen 70 und 80%.

WELCHE ALTERNATIVEN GIBT ES¢

Die einzige Alternative zur Revision besteht in der Entfernung
des betroffenen Zahnes und anschliePendem Lickenschluss
mittels Briicke, Implantat oder herausnehmbarem Zahnersatz.
Dies kann kostenintensiver und zeitaufwéndiger sein als die
Revisionsbehandlung.

[Abb. modifiziert nach: Informationen zur Revisionsbehandlung. DGET 2012,

mit freundlicher Genehmigung)
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