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Ansprechpartner/Kontakt

Bei Fragen zur Individuellen Prophylaxe wenden
Sie sich bitte verfrauensvoll an uns.

Telefon: +49 341 9721000

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Leitung Funktionsbereich Préventivzahnmedizin:
Priv.- Doz. Dr. Felix Krause

Klinikleitung:

Univ.-Prof. Dr. Rainer Haak, MME
LiebigstraBe 10-14, Haus 1
04103 leipzig

www.zahnerhaltung.uniklinikum-leipzig.de

Wir bieten lhnen

Zahn- und Mundhygieneberatung
Individuelle Therapiepldne

Karies- und Parodontfitisprophylaxe
Medizinische Zahnreinigung

Individuelles Mundhygienetraining
Zahnprophylaxe in der Schwangerschaft
Erinnerungsservice

Kostenberatung:

Professionelle medizinische Zahnreinigungen
werden von den Krankenkassen nur teilweise

tbernommen. Uber die entstehenden Kosten
beraten wir Sie gerne im Vorfeld.

So erreichen Sie uns

Haus 1: Poliklinik fir Zahnerhaltung
und Parodontologie

LiebigstraPe 10-14

04103 Lleipzig

mit &ffentlichen Verkehrsmitteln:
Straenbahn, Linien 2, 9 und 16
zum Bayrischen Platz bzw.
Haltestelle Johannisallee

StraPenbahn, Linien 12 und 15
zum Ostplatz

Bus, Linie 60
zum Bayrischen Platz bzw.
Haltestelle Johannisallee

mit dem PKW:

iber die Autobahnen A9 (Berlin-Nirnberg)

und A14 (Halle-Dresden), Ausschilderung
,Zentrum” und ,Universitatsklinikum”.

Bei Anfahrt mit dem PKVWV finden Sie ausreichend
Parkplatze im kostenpflichtigen Parkhaus
BriderstraBe 59 (VINCI).

So finden Sie uns
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Firsorge, Vorsorge, Nachsorge

Firsorge

Wir méchten dafir sorgen, dass Sie lhre Zéhne
ein Lleben lang gesund erhalten. Ein Team aus
spezialisierten Zahnarzten und qualifizierten
Prophylaxemitarbeiterinnen steht fir Sie bereit.
Sie selbst kénnen ebenfalls viel fir sich tun.

Vorsorge

ist die wohl wichtigste Aufgabe fir perfekte Zahne.
Dazu gehort |hre persénliche tagliche Mundhygiene
fir thr strahlendes Lacheln. Wir zeigen Thnen, wie
Sie am besten putzen, welche Zahnbirste fir Sie
geeignet ist, wie Sie die ZwischenrGume erreichen
und welche Méglichkeiten der Pflege es sonst noch
gibt.

Nachsorge

Damit alles so bleibt, wie Sie es sich wiinschen,
bieten wir lhnen einen lebenslangen Service fir
lhre Z&hne und |hr Zahnfleisch. Auf VWunsch melden
wir uns bei lhnen und schlagen einen Termin vor.
Bei der Kontrolle und regelméBigen Zahnreinigung
kénnen wir Verénderungen frihzeitig erkennen und
schnell darauf reagieren.

Individuelle Betreuung

Wenn Sie sich fir eine sténdige Vorbeugung
entscheiden, sind Sie bei uns an der richtigen

Adresse.

Unsere Prophylaxemitarbeiterinnen und Zahnérzte
machen sich zundchst ein umfassendes Bild von
Zahnfleisch und Zéhnen sowie den Bakterien in
lhrem Mund. Diese Analyse gibt uns bereits Auskunft
iber die Anfélligkeit fir Karies und Parodontitis.

So kénnen wir die richtigen MaPnahmen fir Sie
personlich identifizieren, um den Erkrankungen
immer einen Schrift voraus zu sein.

lhre lebenslange Zahngesundheit liegt
uns am Herzen.

Professionelle Mundhygiene

Die Mundhéhle ist ein groPes Okosystem

und idealer Lebensraum fir unzahlige
sdureproduzierende und entzindungsausldsende
Bakterien. Diese gilt es in Schach zu halten.

Die Balance dieses Okosystems wird durch

eine regelmabBige medizinische Zahnreinigung,

die besonders die Problemstellen reinigt,

unterstiitzt. Darber hinaus geben lhnen unsere
Prophylaxemitarbeiterinnen genau die individuellen
Hinweise, die notwendig sind, um zu Hause Karies
und Parodontitis vorzubeugen oder ein Fortschreiten
der Erkrankungen zu verhindern.

Auch eine zahngesunde Eméhrung ist hierbei
wichtig. Was genau zu beachten ist, erfahren Sie
bei uns.

Das Handwerkszeug

Putzen Sie lieber mit einer Handzahnbiirste oder
mit einer elektrischen?

Welche ist tberhaupt am Besten?
Und welche Methode passt eigentlich zu lhnen?

In welchem Winkel sollte die Zahnbirste
am ginstigsten zu den Z&hnen stehen?

Welches Hilfsmittel ist optimal fur Ihre
Zahnzwischenrgume?

Wie wirden Sie eine passende
Zahnzwischenraumbiirste auswdahlen@

Kénnen Sie mit Zahnseide umgehen?
Wie empfehlenswert ist eine Munddusche?
Was halten Experten eigentlich von

Mundspillésungen und Kaugummi?

Wir beraten Sie gerne dariber, was
alltagstauglich und sinnvoll fir lhre
Zahngesundheit ist.



