
Packliste für die Krankenhausaufnahme

Dokumente
• Einweisungsschein
• Krankenversicherungskarte
• Ggf. externe Befunde und Arztbriefe
• Notfallpass, Allergieausweis, Schrittmacherausweis 
• Aktueller Medikamentenplan (nicht älter als 6 Monate und 

durch einen Arzt verordnet)

Hygieneartikel und Kleidung
• Lockere und bequeme Kleidung, Jogging-Anzug und aus-

reichend T-Shirts
• Hausschuhe und festes Schuhwerk 
• Dicke und dünne Socken
• Ausreichend Unterwäsche 
 (Packen sie bitte Kleidung für 10 Tage ein.) 
• Zahnbürste, Zahnpasta sowie falls vorhanden Reinigungs-

utensilien und Haftcreme für Ihre Zahnprothese
• Duschgel
• Deodorant
• Rasierer mit Rasierschaum (falls benötigt)
• Haarkamm oder Haarbürste

Allgemeines
• Brille
• Hörgeräte inklusive Batterien
• Zahnprothese
• Handy mit Ladekabel (falls vorhanden) 
• Beschäftigungsartikel (Buch, Zeitung, Stifte oder Musik)
• 2-3 Packungen Kaugummi (bitte testen Sie vorher ob Ver-

klebungen auftreten, wenn Sie eine Zahnprothese haben 
und wählen Sie eine passende Sorte, ggf. Kaubonbons) -> 
für einen schnelleren Kostaufbau

Bitte lassen sie Wertgegenstände, hohe Bargeldsummen, 
Schmuck, Kreditkarten oder Führerschein zu Hause. 
Die Klinik wird keine Haftung übernehmen sollten diese 
Dinge verloren gehen.
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