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Online-Arzt-Patienten-Seminar: 

Ileoanaler Pouch
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9:00 – 14:00 Uhr
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KLINIK UND POLIKLINIK FÜR VISZERAL-, 
TRANSPLANTATIONS-, THORAX- UND 
GEFÄSSCHIRURGIE
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LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,
die vollständige Entfernung des Dickdarms (Proktokolek-
tomie) und die Erhaltung der Darmkontinuität durch einen 
ileoanalen Pouch (IAP) ist ein großer und komplexer 
Eingriff, der für die Betroffenen viele Fragen aufwirft. 

Zudem erhalten Betroffene nur wenige Informationen über 
die Vor- und Nachteile dieses Verfahrens und wie der 
Alltag mit einem Pouch aussieht.

Daher veranstalten wir, die Viszeralchirurgie am Univer- 
sitätsklinikum Leipzig, zusammen mit dem Arbeitskreis 
Pouch der DCCV e. V. (Deutsche M. Crohn und Colitis  
ulcerosa Vereinigung) am Samstag, den 22. Januar 
2022, ein Online-Arzt-Patienten-Seminar speziell zum 
Thema ileoanaler Pouch.

Beleuchtet wird der ileoanale Pouch in vielen spannenden 
Referaten vonseiten der Chirurgie, der Gastroenterologie 
und der Betroffenen. Wann ist der Eingriff sinnvoll? Wie 
können sich Betroffene optimal vorbereiten? Wie können 
die Belastung für die Patientinnen und Patienten reduziert 
und die Risiken des Eingriffs minimiert werden? Wie se-
hen die Nachbetreuung und die neueste Medikation aus?

Zwischen und nach den Vorträgen besteht die Gelegen-
heit zum Austausch und zur Diskussion im Chat mit den 
Referenten und den Vertretern des Arbeitskreises Pouch 
und des Pouch-Gesprächskreises Mitteldeutschland der 
DCCV e. V. 

Ganz herzlich laden wir Sie zu unserem Online-Arzt-Pati-
enten-Seminar ein und freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Univ.-Prof. Dr. med. Ines Gockel, MBA  
Klinik und Poliklinik für Viszeral-, Transplantations-
Thorax- und Gefäßchirurgie
Universitätsklinikum Leipzig 
Liebigstraße 20, 04103 Leipzig

Arbeitskreis Pouch der DCCV
Bundesgeschäftsstelle der Deutschen Morbus Crohn /  
Colitis ulcerosa Vereinigung e. V.
Inselstraße 1, 10179 Berlin

PROGRAMM
09:00 Uhr Begrüßung 
 Univ.-Prof. Dr. med. Ines Gockel 
 Konstantin Dedreux

09:15 Uhr Vorstellung der DCCV  
 Cordula Groß  

09:30 Uhr Vorstellung des Arbeitskreises Pouch der DCCV  
 Konstantin Dedreux 

09:45 Uhr Lebensqualität mit Pouch –  
 ein Betroffenen-Bericht 
 Konstantin Dedreux

10:00 Uhr Indikationen zur Anlage eines ileoanalen  
 Pouchs. Optimale Vorbereitung von  
 Patienten auf eine Pouchoperation. 
 PD Dr. Sigmar Stelzner

10:20 Uhr Fragen per Chat und kleine Pause

10:35 Uhr Moderne OP-Verfahren: laparoskopische  
 Operation, Neuro-Monitoring zum möglichst  
 nervenschonenden Vorgehen etc. 
 Dr. Matthias Mehdorn

10:55 Uhr Fragen per Chat 

11:10 Uhr digitale Pause 

11:25 Uhr Neue Medikamente für Pouchträger.  
 Nachsorge und sinnvolle Kontrollen von  
 Pouchpatienten. Gastroenterologische  
 Pouchitisbehandlung. 
 Dr. Martin Hecker

11:45 Uhr Fragen per Chat und kleine Pause 

12:00 Uhr Wie hält der ileoanale Pouch, was er  
 verspricht? Chirurgische Therapie der  
 sekundären Pouchitis. 
 Univ.-Prof. Dr. med. Ines Gockel

12:20 Uhr Fragen per Chat und kleine Pause

12:40 Uhr Abschlussrunde mit allen Referenten

13:00 Uhr Fragen + Diskussion der Teilnehmer mit den 
 Vertretern des Arbeitskreises Pouch und des 
 Pouch-Gesprächskreises Mitteldeutschland

14:00 Uhr Ende der Veranstaltung


