
Wichtige
Patienteninformation

Was sollten Sie tun, wenn Sie sich unwohl fühlen?

Wenn Sie grippeähnliche Symptome, Fieber, 
Atembeschwerden oder Husten haben, melden 
Sie sich telefonisch in der entsprechenden Einrich-
tung und sagen den Termin ab. 

Meiden Sie unnötige Kontakte und bleiben 
Sie zu Hause. Rufen Sie Ihre Hausärztin oder  
Ihren Hausarzt an, wenn Sie den Verdacht haben, 
sich mit dem neuen Coronavirus angesteckt zu 
haben. 

In dringenden Fällen rufen Sie die 116 117 an.
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SEHR GEEHRTE PATIENTINNEN 
UND PATIENTEN,

Sie befinden sich wegen einer chronischen Erkran-
kung, wiederkehrender Therapien, Dialyse oder Che-
motherapie in regelmäßiger ambulanter Behandlung 
in unserer Einrichtung. 

Auch in unserer Region steigen die Infektionen mit 
dem neuartigen Coronavirus SARS-CoV-2. Um Sie 
zu schützen und eine weitere Verbreitung auszuschlie-
ßen, möchten wir Sie bitten, sich zu informieren und 
folgende Maßnahmen zu beachten:

  
• Informieren Sie sich regelmäßig über die aktuellen 

Entwicklungen.

• Verlässliche, seriöse und laufend aktualisierte In-
formationen zum Coronavirus und Hygienetipps 
finden Sie und Ihre Angehörigen u. a. auf folgen-
den Internetseiten: 

   Robert Koch-Institut
 www.rki.de

   Bundesministerium für Gesundheit
 www.bundesgesundheitsministerium.de

   Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung
 www.bzga.de

   Universitätsklinikum Leipzig 
 www.uniklinikum-leipzig.de

   Gesundheitsamt der Stadt Leipzig  
 www.leipzig.de/coronavirus

   Sächsische Staatsregierung  
 www.coronavirus.sachsen.de 

   in Tageszeitungen, Radio oder TV 
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Wie können Sie sich und andere schützen?

• Reinigen Sie Ihre Hände regelmäßig 
mit Wasser und Seife oder mit 
Desinfektionsmittel:   
 vor, während und nach der Essenszu- 
 bereitung, vor der Nahrungsaufnahme, 
 nach dem Husten, Naseputzen oder  
 Niesen,  
   nach dem Toilettengang,  
 nach Berührung von Oberflächen und  
 Aufenthalt in öffentlichen Einrichtungen, 
 nach Berührung anderer Personen,  
 wenn die Hände sichtbar verschmutzt 
 sind.

• Vermeiden Sie engen Kontakt mit Per-
sonen, die an Fieber und/oder Husten 
leiden. 

• Vermeiden Sie es, sich im Gesicht, 
Mund, Nase, Augen zu berühren.   

• Achten Sie auf Husten- und Nies-Etikette. 
Nicht in die Hände, sondern in die El-
lenbeuge oder in ein Taschentuch husten 
bzw. niesen. Das Tuch sofort in einem 
verschlossenen Abwurf entsorgen. An-
schließend die Hände mit Wasser und 
Seife waschen oder desinfizieren. 

• Beschränken Sie Ihre sozialen Kontakte  
auf ein Minimum:  
 Vermeiden Sie Menschenansamm- 
 lungen, besonders in schlecht be- 
 lüfteten Räumen  
 Halten Sie Abstand zu anderen Per- 
 sonen (mind. 1,5 m).  
 Vermeiden Sie die Nutzung öffent- 
 licher Verkehrsmittel.  
 Vermeiden Sie Einkäufe und Besor- 
 gungen und lassen Sie andere  
 Personen Ihre Einkäufe übernehmen.


