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Waldtag 2026 - Kraft schopfen,
Hoffnung pflanzen

Zum vierten Mal laden wir herzlich zum Waldtag ein. Gemein-
sam mochten wir Kraft-Bdume pflanzen und damit ein Zei-
chen flr Mut, Zusammenhalt und neues Leben setzen.

Die Aktion richtet sich an Krebspatient:innen, Uberlebende,
Angehorige, Selbsthilfegruppen sowie an alle Menschen, die
sich mit dem Thema Krebs verbunden fihlen. Mit einem or-
ganisierten Bus-Transfer fahren wir vom Universitatsklinikum
Leipzigin die Dibener Heide. Vor Ort unterstltzen wir die Auf-
forstung in der Revierforsterei Oranienbaumer Heide.
Inmitten der Natur entsteht Raum flir Bewegung, Begegnung
und gemeinsames Innehalten. Jeder gepflanzte Baum steht
flr Hoffnung, Stérke und Zukunft. So wachst Jahr fir Jahr ein
besonderer Ort der Verbundenheit, unser ,Wald der strahlen-
den Hoffnung®. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Ablauf am 7. November

. . Treffen am Universitatsklinikum Leipzig,
10:00 - 10:15 Uhr LiebigstraRe 20, Haus 4

10:15 - 11:30 Uhr Bus-Transfer in die Diibener Heide

BegriiBung und Zentrums-Update
durch Prof. Nils Nicolay

Einweisung und Pflanzaktion sowie
12:00 - 15:45 Uhr kleiner Snack (steht in diesem gesamten
Zeitraum zur Verfligung)

15:45 Uhr Abschlussrunde am Feuer
16:30 Uhr Heimfahrt

11:30 Uhr

Teilnahmevoraussetzungen:

= Gehfahigkeit und Trittsicherheit (Gehstrecke bis zu 1 km im
Wald, teilweise unwegsames Gelande),

= ausreichend  Energie flir  korperliche  Aktivitdt — im
Veranstaltungszeitraum,

= festes Schuhwerk sowie wetterfeste und warme Kleidung,
insb. personlicher Regenschutz.

Von Vorteil: eigener Spaten und Arbeitshandschuhe.
Vor Ort besteht die Moglichkeit, die Toilette des Busses zu nutzen.

AN
gefordert durch @ Deutsche Krebshilfe

HELFEN. FORSCHEN. INFORMIEREN.

Begrenzte Teilnehmerzahl! Verbindliche Anmeldung
bis moglichst 28.10.2026 iiber das Chefsekretariat der
Klinik und Poliklinik fiir Strahlentherapie Leipzig unter
Tel.: 0341 97 18400 oder E-Mail: strahlen@medizin.uni-leipzig.de

Das Universitatsklinikum Leipzig, die Universitat Leipzig und die Revierforsterei Oranienbaumer
Heide verfolgen keinerlei gemeinsame wirtschaftliche Interessen; Pflanzaktion Haftungsausschluss:
Teilnahme auf eigene Gefahr und eigenes Risiko hin, insb. auch hinsichtlich (Unfall-)Verletzungen und
Folgeschaden sowie Sachschaden. Die Veranstalter tibernehmen keinerlei Haftung und stellen lediglich
die Rahmenbedingungen fiir eine gemeinsame symbolische Pflanzaktion zur emotionalen und sozialen
Unterstiitzung sowie Forderung des Nachhaltigkeitsgedankens unter den Teilnehmenden.

Stand: 15.06.2026



