
 

 

Abstract: Gruppentherapie bei Aphasie oder Dysarthrie  

(V. Masoud) 

Gruppentherapien für kommunikationsbeeinträchtigte Patienten können ein sinnvoller 

Therapiebaustein in der neurologischen Rehabilitation sein und kommunikativ orientierte 

Therapieansätze gewinnen an Bedeutung.  In den letzten Jahren sind daher auch verschiedene 

Konzepte zur Gruppentherapie publiziert worden. Der Vortrag gibt zunächst eine theoretische 

Einführung zum Thema und behandelt strukturelle und psychodynamische Wirkfaktoren einer Gruppe, 

insbesondere für von Aphasie Betroffene. Auch für von Dysarthrie Betroffene kann eine kommunikativ 

orientierte Gruppentherapie sehr sinnvoll sein und zu objektiver Verbesserung der Sprechweise sowie 

zu mehr kommunikativer Teilhabe im Alltag führen.  Im Workshop werden Materialien, Techniken und 

verschiedene Konzepte zur Gruppentherapie bei Aphasie sowie das von der Referentin entwickelte 

und evidenzbasierte Konzept zur Gruppentherapie bei Dysarthrie vorgestellt, so dass die 

Teilnehmenden die für sie relevanten Bausteine einer Gruppentherapie „mitnehmen“ können.  

 

 


