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VORWORT 

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, 
LIEBE FREUNDINNEN UND FREUNDE DER SUBJEKTIVEN SEITE,
 
die Landkarten haben sich Coronarot gefärbt, das öffentliche Leben ist wieder 
eingeschränkt - es sind schwierige Zeiten. Deshalb wird die Subjektive Seite 
2021 erstmals als eintägige Online-Konferenz stattfinden.

Die Pandemie ist eine Lektion in Selbsterfahrung und hat viele direkte Auswir-
kungen auf die Lebens- und Behandlungsrealität von Angehörigen, Betroffenen 
und BehandlerInnnen. Sie fordert die Psychiatrie als medizinische Disziplin zu 
neuen Positionierungen, Selbstbildern und Konzepten heraus. Dabei ist die 
aktuelle „Krise“ eine unter vielen. Vor allem zeigt sie uns, wo wir neu nach-
denken müssen. Starke politische Polarisierung, die zunehmende ökonomi-
sche Landnahme im Gesundheitswesen und Kämpfe um Ressourcenverteilung 
bedrohen Minderheiten und Menschen mit wenig Ressourcen. Der Blick über 
die Grenzen zeigt, wie wenig Hilfe es weltweit für vulnerable Bevölkerungs-
gruppen gibt. 

Wir werden in einem Formate-Mix mit Keynotes, Break-Out-Räumen und Video-
produktionen trialogisch nach ansteckenden Ideen suchen, die die Psychiatrie 
weiterbringen. Dabei freuen wir uns besonders auf ein neues Format: Den 
„Psychiatry Slam“. Für eine möglichst bunte Sammlung von kurzen Meinungs-
äußerungen bitten wir alle Menschen mit Krisenerfahrungen, Angehörige und 
Profis aller Professionen um kurze Videobotschaften mit Antwortversuchen auf 
die Frage: Was sind ansteckende Ideen für die Psychiatrie?

Wir freuen uns auf Sie.

Für die Veranstalter

Georg Schomerus, Sven Speerforck, 	
Michaela Amering und Michael Krausz
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ALLGEMEINE HINWEISE

Programmkomitee  
und Koordination

M. Amering (Wien)
T. Bock (Hamburg)
J. Gallinat (Hamburg)
A. Heinz (Berlin)
A. Karow (Hamburg)
M. Krausz (Vancouver)
M. Lambert (Hamburg)
L. Mahler (Berlin)
G. Schomerus (Leipzig)
S. Speerforck (Leipzig)

Tagungsbüro und 
Organisation

Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie
Sabine Heitmann
Semmelweisstraße 10, 04103 Leipzig
Telefon:  + 49 (0)341 9724570
Telefax:  + 49 (0)341 9724539
E-Mail: Sabine.Heitmann@medizin.uni-leipzig.de

Videobeiträge Bitte in Form eines kurzen Videos (max. 5 Minuten) und 
ohne technischen Anspruch z.B. der Handykamera 
erzählen, wo es hingehen soll mit der Psychiatrie. Die 
Videobeiträge sollten bis zum 01.02.2021 hochge-
laden werden. Eine trialogisch besetzte Jury wird dann 
9 Beiträge auswählen, die in Block 2 während der 
Konferenz gezeigt werden. Nach einem anonymen 
Publikumspreis wird ein Gewinner-Beitrag prämiert. 
Die weiteren Beiträge können in der Mittagspause 
außerhalb des Programms abgerufen werden.
Die Videos können (möglichst mp4-Format) über diesen 
Link hochgeladen werden:
https://filesync.medizin.uni-leipzig.de/ 
u/d/3fb93503c63248a897fe/
Bitte zur Zuordnung parallel eine kurze E-Mail mit 
Namen und Dateinamen an: 
Sven.Speerforck@medizin.uni-leipzig.de

Teilnahme Die Teilnahme an der virtuellen Tagung ist kostenlos. Um 
die Tagungsplanung zu erleichtern, bitten wir Sie um 
eine Registrierung bis zum 19.02.2021. Bitte geben 
Sie auch an, welche Break-Out-Räume Sie in den 
Blöcken 1-3 besuchen wollen. Die Registrierung erfolgt 
über unser Tagungsbüro. Bitte schreiben Sie eine E-Mail 
mit vollständigem Namen, ggf. Institution sowie EFN-
Nummer und den favorisierten Break-Out-Räumen an:  
Sabine.Heitmann@medizin.uni-leipzig.de.
Im Vorfeld der Veranstaltung erhalten Sie dann die 
Einwahldaten und weitere technische Informationen 
per E-Mail.

Zertifizierung Die Zertifizierung der Veranstaltung als ärztliche 
Fortbildungsveranstaltung wurde bei der sächsischen 
Ärztekammer beantragt.

Mit freundlicher Unterstützung von 

Institute of Mental Health at University of British Columbia, Vancouver

Psychiatrische Universitätsklinik der Charité im St. Hedwig-Krankenhaus, Berlin

Universitätsklinik für Psychiatrie Wien

Klinik und Poliklinik für Psychiatrie und Psychotherapie am Universitätsklinikum  
Hamburg-Eppendorf

https://filesync.medizin.uni-leipzig.de/u/d/3fb93503c63248a897fe/
https://filesync.medizin.uni-leipzig.de/u/d/3fb93503c63248a897fe/
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PROGRAMM | FREITAG, 26. FEBRUAR 2021

Morgenveranstaltungen

9:00 Uhr Begrüßung

Block 1 | Lehren aus der Pandemie
Moderation: Anne Karow (Hamburg)

9:15 Uhr Die Epidemie als psychiatrische Sinnkrise
Michael Krausz (Vancouver)

9:45 Uhr Zeitgleiche Break-Out-Sessions 

Internationale Perspektive:  
Pandemie und Psychiatrie in Ägypten (englisch) 
Mostafa Camel (Kairo)
Moderation: Martin Lambert (Hamburg)

Psychose und Pandemie – eine qualitative Untersuchung 
Matthäus Fellinger und Alexander Kaltenböck (Wien)
Moderation: Anne Karow (Hamburg)

Angehörige und Digitalisierung – Ein Erfahrungsbericht
Sonja Schubert (Leipzig)
Moderation: Lieselotte Mahler (Berlin)

10:30 Uhr Pause

Block 2 | Perspektiven
Michael Krausz (Vancouver), Sven Speerforck (Leipzig)

10:45 Uhr „Psychiatry Slam“
anschließend Abstimmung und Publikumspreis

11:45 Uhr Einordnende Reflexion der einzelnen Beiträge
Thomas Becker (Ulm)

12:00 Uhr Mittagspause 
Möglichkeit, weitere Videos online anzuschauen

Nachmittagsveranstaltungen

13:00 Uhr DURCHBLICK.MACHT.KUNST.
Virtueller Kunstrundgang im Durchblick e. V. (Leipzig)

Block 3 | Wofür ist die Psychiatrie gut?
Moderation: Jürgen Gallinat (Hamburg)

13:15 Uhr Der Einfluss des Geldes 
Arno Deister (Itzehoe)

13:45 Uhr Zeitgleiche Break-Out-Sessions 

Arbeit mit Obdachlosen
Stefanie Schreiter (Berlin)
Moderation: Michaela Amering (Wien)

Wieviel Medizin braucht die Psychiatrie?
Laura Fragner (Wien)
Moderation: Jürgen Gallinat (Hamburg)

Neue Wege zur Harm Reduction
Maurice Cabanis (Stuttgart)
Moderation: Georg Schomerus (Leipzig)

Raum zur Entfaltung - Empowerment und Vereinsarbeit
Christian Zschernitz und Eric Lange (Leipzig)
Moderation: Thomas Bock (Hamburg)

14:30 Uhr Das letzte Wort
Georg Schomerus (Leipzig)

14:45 Uhr Ende
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REFERENTEN

Prof. Dr. Michaela Amering | Wien
E-Mail: michaela.amering@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. Thomas Becker | Günzburg
E-Mail: t.becker@uni-ulm.de

Prof. Dr. Thomas Bock | Hamburg
E-Mail: bock@uke.de

Dr. Maurice Cabanis | Stuttgart
E-Mail: m.cabanis@klinikum-stuttgart.de

Dr. Mostafa Camel | Kairo
E-Mail: mostafamamdouh17@gmail.com

Prof. Dr. Arno Deister | Itzehoe
E-Mail: a.deister@kh-itzehoe.de

Dr. Matthäus Fellinger | Wien
E-Mail: matthaeus.fellinger@meduniwien.ac.at

Dr. Laura Fragner | Wien
E-Mail: laura.fragner@gesundheitsverbund.at

Prof. Dr. Jürgen Gallinat | Hamburg
E-Mail: j.gallinat@uke.de

Dr. Alexander Kaltenböck | Wien
E-Mail: alexander.kaltenboeck@meduniwien.ac.at

Prof. Dr. Anne Karow | Hamburg
E-Mail: karow@uke.de

Prof. Dr. R. Michael Krausz | Vancouver
E-Mail: mkrausz@mail.ubc.ca

Eric Lange | Leipzig
E-Mail: eric.lange@gmx.de

Prof. Dr. Martin Lambert | Hamburg
E-Mail: lambert@uke.de

Sonja Schubert | Leipzig
E-Mail: sonja.schubert@wege-ev.de

Prof. Dr. Georg Schomerus | Leipzig
E-Mail: georg.schomerus@medizin.uni-leipzig.de

Dr. Stefanie Schreiter | Berlin
E-Mail: stefanie.schreiter@charite.de

Dr. Sven Speerforck | Leipzig
E-Mail: sven.speerforck@medizin.uni-leipzig.de

Christian Zschernitz | Leipzig
E-Mail: kbs@durchblick-ev.de
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