ANSPRECHPARTNER

Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und
Psychotherapie
SemmelweisstraBe 10, Haus 13; 04103 Leipzig

Direktor
Prof. Dr. med. Georg Schomerus

Leiterin PIA
Prof. Dr. med. Christine RummelKluge

Oberérztinnen und Oberarzt
der Spezialambulanzen:
Dr. med. Jens Dietzel

PD Dr. med. Maria Strauf3
Prof. Dr. med. Christine Rummel-Kluge

SO ERREICHEN SIE UNS (HAUS 13)

mit &ffentlichen Ygarkehrsmih‘e|n

[0] (Haltestellen OPNV):

o Deutsche Nationalbibliothek:
Stradenbahn 2, 16; Bus 74

o Technisches Rathaus:

StraBenbahn 15; Bus 70

mit dem PKW:
* {ber Prager StraPe / Semmelweisstrabe
* Uber Bayrischen Platz / Strafle des 18. Oktober

o {ber KurtEisner-Strafe

Parkméglichkeiten:
* entlang der SemmelweisstraBe oder Philipp-
Rosenthal-Strafde, am Deutschen Platz oder

auf der LinnéstraBe "
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Medizin ist unsere Berufung.

Psychiatrische
Institutsambulanz

(PIA)




PSYCHIATRISCHE INSTITUTSAMBULANZ

Die Aufgabe unserer Psychiatrischen Institutsambulanz
(PIA) besteht darin, Menschen mit schweren psychi-
schen Erkrankungen therapeutisch zu unterstitzen. Die
Behandlung durch das multiprofessionelle Team orien-
fiert sich dabei an den Bedirfissen und Winschen
des einzelnen Patienten.

Neben der medikamentésen Behandlung stehen psy-
chotherapeutische und soziotherapeutische Angebote
for Patienten und ihre Angehérigen im Vordergrund.

Im Bedarfsfall kann eine ambulante Infensivbehandlung
auch zuhause redlisiert werden (,Hometreatment”).

AMBULANZEN / ANGEBOTE

In unserer PIA halten wir auPerdem spezielle Behand-
lungsangebote fir Patienten mit

 Affektiven Erkrankungen und / oder
e ADHS /ADS

* Angststérungen

* Demenzen

e Schizophrenie und

e Zwangserkrankungen vor.

Zusatzlich bieten wir eine
e Mutter/Vater-Kind-Sprechstunde

e Sprechstunde fur arztliche Kollegen an.

THERAPIEANGEBOTE

Auf Grundlage einer umfangreichen Diagnostik (u. a.
klinische Diagnostik,  testpsychologische  Untersu-
chungen, laborchemische und neuroradiologische
Diagnostik) wird ein individueller Behandlungsplan er-
stellt. Der Schwerpunkt liegt dabei auf der Infegration
unserer Patienten in die therapeutischen Gruppenan-
gebote.

Hierzu stehen vielseitige, individuell angepasste Inter-
ventionen zur Verfigung, die von den Mitarbeiter/ in-
nen unseres mulfiprofessionellen Teams durchgefuhrt
werden, u.a.:
* Psychoedukation
* Gespréachspsychotherapeutische sowie verhaltens-
therapeutische Gruppen
* Soziales Kompetenziraining
e Training emotionaler und kognitiver
Kompetenzen
e Geddchmistraining
* Progressive Muskelentspannung
* Achtsamkeit

e Ergotherapie / Therapeutisches Malen / Therapeu-
tisches Klettern

e Sport, Freizeit- und Akfivierungsangebote
e Online Programme

Zur Beratung in psychosozialen und sozialrechtlichen
Belangen stehen unseren Patienten die Mitarbeiter/ in-
nen der Sozialdienste zur Verfigung.

OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Mittwoch: ~ 8:00-16:30 Uhr
Donnerstag: 8:00-17:30 Uhr
Freitag 8:00-15:30 Uhr

AuBerhalb der Offnungszeiten erreichen Sie unser
Krisenteam Gber die Rufnummer: 0341 9724517

KONTAKT
Telefon: 0341 9724304
Fax: 0341 9724509

www.psychiatrie.uniklinikum-leipzig.de/




