
STUDIENTEILNEHMENDE GESUCHT

Deutsches Demenzregister

Eine Registerstudie zu kognitiven
Störungen und Demenzen
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STUDIENKONTAKT

Bei Interesse oder weiteren Fragen zur Studie wen-
den Sie sich gerne an unser Leipziger Studienteam:

Tel.: 0341 97 22670
Fax: 0341 97 24159
andrea.braesecke@medizin.uni-leipzig.de

Informationen zum Deutschen Demenzregister finden 
Sie hier:

http://www.ukaachen.de/DemReg

KONTAKT

Universitätsklinikum Leipzig
Klinik und Poliklinik für Neurologie
Demenzsprechstunde
Liebigstraße 20, Haus 4
04103 Leipzig



SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN,
LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

die Anzahl an Menschen, die mit einer leichten  
kognitiven Störung oder Demenz leben, hat sich im 
Laufe der Zeit kontinuierlich erhöht. Wir können  
inzwischen anhand bestimmter Eiweiße, den soge-
nannten biologischen Markern, die verursachenden 
Erkrankungen frühzeitig feststellen. Jedoch gibt es bis 
heute keine deutschlandweite wissenschaftliche  
Studie, die auf solchen biologischen Markern basiert, 
und Daten zur Diagnostik und Therapie aus dem  
Behandlungsalltag untersucht. Das Ziel des Deutschen 
Demenzregisters ist es, diese Lücke zu schließen. So 
soll Forschern und Forscherinnen in Zukunft ermöglicht 
werden, den natürlichen Verlauf sowie mögliche Ein-
flussfaktoren und Therapieeffekte bei leichten kogniti-
ven Störungen und Demenzen basierend auf biologi-
schen Markern zu messen.

Das Deutsche Demenzregister ist eine deutschland-
weite und offene Registerstudie, welche am Uni- 
versitätsklinikum der RWTH Aachen zusammen mit 
weiteren Standorten des Deutschen Netzwerks  
Gedächtnisambulanzen (DNG) durchgeführt wird.  

Wir würden uns freuen, Sie für diese Studie gewin-
nen zu können, und freuen uns auf Ihre Mithilfe. Für 
weitere Informationen und Fragen stehen wir Ihnen 
gern zur Verfügung.

Mit freundlichen Grüßen
Das Team des Deutschen Demenzregisters

EINSCHLUSSKRITERIEN

• Eine diagnostizierte subjektive kognitive Störung 
(SCI), leichte kognitive Störung (MCI) oder leicht-
gradige Demenz unterschiedlicher Ursache

• Vorhandensein von Biomarkern (Nervenwasser-
untersuchung und/oder PET-Bildgebung)

• Volljährigkeit

• Fähigkeit der Teilnehmenden und/oder der gesetz-
lich bevollmächtigten Vertretenden, den Zweck 
und die Risiken der Studie zu verstehen und eine 
Einwilligung abzugeben

ABLAUF DER UNTERSUCHUNGEN

Folgende Daten werden im Register eingetragen:

• Erhebung von Daten zu Ihrer Person und Familien-
anamnese, Ihrer medizinischen Vorgeschichte und 
Medikamenteneinnahme

• Informationen zu biologischen Markern: Nerven-
wasseruntersuchung und ggf. Bildgebung

• Kognitive (neuropsychologische) Untersuchungen 
zu den Bereichen Gedächtnis, Aufmerksamkeit, 
visuell-räumliche Fähigkeiten und Sprache

• Fragebögen zu Alltagsfunktion, Lebensqualität und 
Stimmung

• optionale Blutentnahme

Insgesamt dauert die Untersuchung, je nach Umfang 
der bereits erfolgten Untersuchungen, ca. 1,5 bis 3 
Stunden und soll einmal jährlich stattfinden.

WIR FREUEN UNS ÜBER IHR INTERESSE!


