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FREIBERGER ZEITUNG

DAS THEMA: FORSCHUNGSPROJEKT ZU AEROSOLEN

Die Luftvermesser: Singen unter Corona

Unter welchen Bedingungen kénnen Chore und Solisten in geschlossenen Raumen wieder vor Publikum auftreten? Wissenschaftler aus Freiberg
und Leipzig gehen gemeinsam einem gesamtgesellschaftlichen Problem auf den Grund — und wollen Empfehlungen geben.
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LEW216 - Mehrstimmiger  Gesang
fullt das Leipziger Paulinum — der
Chor der Leipziger Universitit
probt. Kann sich der beeindrucken-
de kirchenihnliche Raum unter Co-
rona-Bedingungen fur Konzert- und
Gottesdienstbesucher wieder off-
nen? An diesem Mittwochabend
steht nicht nur der Stimmenklang
der etwa 40 Ensemblemitglieder im
Mittefpunkt, es ist ebenso ihr Atem,
besser die Luft, die sie ausatmen.
Denn die enthilt nicht nur Kohlen-
dioxid. Jede Menge Aerosole -
kleinste Schwebeteilchen — verbrei-
ten sich durch den Gesang in der
Luft. Damit eben auch Coronaviren.

Und wihrend sich der Chor nach
langerer pandemxehedmgler Pause

a

»Die Zunahme der
Kohlendioxid-Kon-
zentration weist
darauf hin, dass
die ausgeatmeten
Aerosolteilchen
zunehmen und da-
mit das Infektions-
risiko ansteigt.“

Or. Katrin Baver
der TU

nun mit Sicher-
heitsabstanden untereinander auf
die  Notenblatter konzentriert,
schauen in einem kieinen Neben-
raum Wissenschaftler der TU Berg-
akademie Freiberg und der medizi-
nischen Fakultat der Universitat
Leipzig gebannt auf Rechner und
Monitore. Im Festsaal stehen nahe
den Sangern hohe Stander mit klei-
nen Sensoren. Diese messen den
Kohlendioxid-Gehalt in der Luft,
wihrend Sopranistinnen, Altistin-
nen, Tenore und Basse sich dem
+Abendlied” von Josef Rheinberger
widmen. Die Sensoren erfassen den
Knhlenduxxnd—(‘-ehah im Saal und

in an
und Studienleiterin

wihrend einer Pandemie itberhaupt
moglich? Wie viele Personen diirfen
dabei in einem Raum sein? Missen
sie Masken tragen? Wie viel Frisch-
luft ist notig?

Bereits seit Mai 2020 forscht der
Freiberger Bergakademie-Professor
Riidiger Schwarze mit Kollegen und

d des Bereichs

Riidiger

Luft gibt es im Raum. Gleichzeitig
gehen die Wissenschaftler davon
aus, dass die Anzahl der ausgeatme-
ten Aerosolteilchen proportional
zum ausgeatmeten Kohlendioxid
ist. ,Die Zunahme der Kohlendi-
oxid-Konzentration weist auch da-
rauf hin, dass die ausgeatmeten Ae-
rosolteilchen zunehmen und damit
das Infektionsrisiko ansteigt®, erlau-
tert Dr. Katrin Bauer, die die Studie
der Freiberger leitet.

Insgesamt 40 Sensoren bauten
die Freiberger am Mittwoch vor der
Chorprobe im Leipziger Paulinum
auf. Die an hohen Standem uberden
Sangem angebrachten Messgerate
sollten die Kohlendioxidmenge im
Umkreis der Chorsinger unter un-
terschiedlichen Bedingungen erfas-
sen. Uber Bluetooth wurden die Da-
ten auf ein Rechnerrrogumm im
Neb des Saales Ubertrag

und in Diagrammen angezeigt.
~Wir messen sowohl bei laufen:
der als auch mit abgeschalteter
raumlufttechnischer Anlage®, er-
klarte Katrin Baver. Das Sensorfeld
musste dafir so im Raum positio-
niert werden, dass die Forscher die
Kohlendioxid-Konzentration detail-
liert im Bereich des Chores, aber
auch an weiteren relevanten Positio-
nenim Raum itberwachen konnten.
Auglerdem war es wichtig, zu Beginn
}eder Messung moghchst die glelche
an dioxid im

mechanik und -maschinen gemein-
sam mit dem Leipziger Universitats-
klinikum am Thema LAerosole und
C I Innerhalb die-

auf die

Rechner nebenm
~Wir wollen Singen in Riumen
sicherer machert”, bringt Musikme-
diziner Dr. Lennart Pieper von der
L'm Leipzig das gemeinsame For-

mit den Freib

auf den Punkt Die \le»exgebnme
aus der Chorprobe sollen helfen, ein
gesamtgesellschaftlich  wichtiges
Thema zunichst musikmedizinisch
praventiv aufzuarbeiten. Es geht um
Empfehlungen fiir den praktischen
Alltag der Chire unter Corona—und
doch weit daritber hinaus Fragen
wie diese stehen im Mi

serZusammenarbeit wurde auch die
Idee zur Studie iber die Aerosolaus-
breitung beim Solo-Singen und Sin-
gen im Chor entwickelt®, erklart Ru-
diger Schwarze. Seit Mai vergange-

nen Jahres wurden dafir unter an-
derem die M am Mitt-

Pau]mum -Saal zu haben, damit die
einzelnen Messungen in ihrer Aus-
sage vergleichbar waren.

Und tatsichlich: Als die Chorpro-
be begann, stiegen die Diagramm-
Kurven bald darauf an. Der definier-
te Hochstwert von 8oo Parts per Mil-
lion (ppm) duxfe generell nicht
Uberschritten werden. Die Messein-
einheit gibt dne Konzentration des
Kohlendi in der

wochabend im lmpzxger Paulinum
vorbereitet.

LWir messen den Kohlendioxid-
Gehalt der Luft, der uns Hinweise
darauf gibt, wie die Konzentration
an ausgeatmeter Luft im Raum an-
steigt”, erklart Rudiger Schwarze. Je
mehr Kohlendioxid sich im Raum

Ist
Singen in fensterlosen "Raumen

befindet, desto mehr

Je hnherdex \\m liegt, desto hoher
wird auch das Infektionsrisiko®, er-
klarte Michael Fuchs, Professor fiir
Phoniatrie und Padaudiologie ander
Lglpalger Unikhmk. Obwohl die
d der Ch b
hoher lagen als zuvor, sprachzn die
Freiberger aufgrund des riesigen

von einem nur

Schwarze und sein i
Freiberg sowie der Leipziger Professor Michael Fuchs (v. |.) nrfoken die Messdaten am Monitor.

Aerosole und ihre Auswirkungen

Mit der ausgeatmeten Luft verbrei-
tet jeder Mensch eine Reihe von Ga-
sen, darunter Kohlendiowid und auch
Aerosolpartikel in seiner Umgebung.
Beim Sprechen. Rufen, Singen, beson-
ders aber beim Husten. Niesen oder
unter kdrperlicher Anstrengung wer-
den vermehrt Partikel freigesstzt.
Wenn sich Krankheitserreger in den
Atemwegen befinden, entstehen Ae-
rosole, die diese Krankheitserreger
enthalten konnen. Im Fall von Coro-
na-Viren ist die Bildung solcher Aero-
sole besonders problematisch, weil
auch infizierte Personen ohne Symp-
tome virushaltige Partikel ausschei-
den kénnen. Beim Aufenthalt von

besteht deshaib ein erhdhtes Infekti-
onsrisiko. Fiir die Wahrscheinlichkeit,
dass es zu einer Infektion kommt,
spielen unter anderem die Anzahl der

Personen, deren Aktivitat, Raumvolu-
men, Luftwechsel, Luftstrémung, die
Art der Liftung eine besondere Rolle.
{Quelle: umweltbundesamt)

mehreren Menschen in

aus 40

schwachen Anstieg — weit unter kri-
tischen 600 ppm. Und die Messki

hatten die ﬁelberger bereits im Ok-
tober und Ni

ven fielen trotz des Ch ra-  Jahres als Charpro
pide ab, als die Forscher nach emlger ben d5 C:r]leglum Musicum an der
Zeit die Frisc uber die ie noch moglich waren.

entsprechende Anlage im Paulinum
zuschalteten. Das ist wie der Aha-
Effekt, wenn ein Fenster gedffnet
wird®, kommentierte Musikmedizi-
ner Dr. Pieper.
Erste Kohlendi

A M,

Dabei iibte ein Kleinerer Chor mit
zwolf Personen in einem geschlosse-
nen Raum etwa Klassenraumgrage.
,Die Liiftung erfolgte damals nur
stofweise Uber gedffnete Fenster”,
Professor Schwarze. Diese
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bauten die Forscher auf, um die Raumiuft
wihrend der Chorprobe zu analysieren.

Messungen sind ausgewertet. Hier
bereiten wir zurzeit eine wissen-
schaftliche Veroffentlichung vor®,
so der Experte. In den kommenden
Wochen gehen die Freiberger For-
scher nun gemeinsam mit den Leip-
zigern an die detaillierte Auswer-
tung der Messdaten aus dem Pauli-
num, um daraus die Empfehlungen
fursicheres Singen unter Corona ge-
ben zu konnen.




Wissenschaftler sind dem Infektionsrisiko beim Singen auf der Spur

Wie sich Coronaviren durch Aerosole in der
Raumluft verbreiten, das erforschen Wissen-
schaftler der TU Bergakademie Freiberg zu-
sammen mit Musikmedizinern des Universi

tatsklinikums Leipzig. Ziel des Projektes ist,
das Singen in Riumen zu Pandemiezeiten si-
cherer zu gestalten. Fiir ihre Messungen hat-
ten sich die Forscher eine Probe des Leipziger

Universitatschores im beeindruckenden Saal
des Paulinums ausgesucht (Foto links). Kat-
rin Bauer - sie leitet die Studie an der Berg-
akademie - richtete zuvor mit dem Freiber-
ger Team 40 Sensoren in der Umgebung der
Sanger ein. Uber diese wurde der Kohlendi-
oxidgehalt in der Raumluft gemessen, wah-
rend das Ensemble probte. Je mehr die San-

ger ausatmeten, umso mehr stieg nicht nur
die COxKonzentration, sondern auch die
Anzahl der Aerosole - und das Infektionsrisi-
ko. Die Messungen zeichneten die Wissen-
schaftler iiber ein Computerprogramm in
Diagrammen auf. Augenmerk legten sie da-
bei auf unterschiedliche Raumbedingungen
far den Chor wihrend der Probe. Als die

Frischluftzufuhr in dem fensterlosen Saal zu-
geschaltet wurde, fiel die Diagrammbkurve
rapide ab, der Kohlendioxidgehalt sank wie-
der ab. Nun werden die Messergebnisse ana-
lysiert. Ziel ist es, bisherige Hygienemafinah-
men weiter zu optimieren und damit einen
Beitrag zur Bekimpfung des Coronavirus zu
leisten. [ar FOTOS: LIWE MANN



