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20. Jahrestagung der Arbeitsgemeinschaft für Psychoonkologie (PSO) 
in der Deutschen Krebsgesellschaft (DKG) 
22. bis 24. September 2022 | Leipzig

Gesünder (Über)Leben!  
Der Beitrag der Psychoonkologie zur 
Prävention und Gesundheitsförderung



2 Programm | 20. Tagung der PSO | 22. – 24. September 2022 | Leipzig

Programmübersicht | Donnerstag, 22.09.2022

Uhr- 
zeit

Raum 1133 
Abt. MedPsych

Raum 1134 
Abt. MedPsych

Raum 1135 
Abt. MedPsych

Raum 1136 
Abt. MedPsych

Raum 1139 
Abt. MedPsych

9:00 
Uhr

10:00 
Uhr

11:00  
Uhr

12:00  
Uhr

13:00  
Uhr

Workshop 5:  
Umgang mit 
Trauer bei 
Hinterbliebenen 
von Patientinnen 
und Patienten 
mit einer Krebs­
erkrankung

Workshop 4:  
Selbstfürsorge 
in der Psycho­
onkologie –  
wie geht das  
mit Hypnose?

Workshop 1:  
Sinnzentrierte 
Psychotherapie 
(SPT) für 
Patientinnen 
und Patienten 
mit einer Krebs­
erkrankung

Workshop 2:  
Akzeptanz- und 
Commitment­
therapie (ACT) 
mit Krebs­
patient*innen 
und deren 
Angehörigen

Workshop 3:  
Die Balintgruppe

14:00  
Uhr

15:00  
Uhr

16:00  
Uhr

17:00  
Uhr

18:00  
Uhr

19:00  
Uhr

– incl. Kaffeepause –
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Programmübersicht | Donnerstag, 22.09.2022

Uhr- 
zeit

Großer Hörsaal  
Haus E | Erdgeschoss

Kleiner Hörsaal  
Haus E | Obergeschoss

Foyer 
Haus E | Obergeschoss

9:00 
Uhr

10:00 
Uhr

11:00  
Uhr

12:00  
Uhr

13:00  
Uhr

14:00  
Uhr

15:00  
Uhr

16:00  
Uhr

Eröffnung und Grußworte

17:00  
Uhr Hauptvortrag 1:  

Alter und Gesundheit

18:00  
Uhr

Hauptvortrag 2:  
Cancer survivorship and 
health promotion

19:00  
Uhr 19:00 bis 20:30 Get together 
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Programmübersicht | Freitag, 23.09.2022

Uhr- 
zeit

Großer Hörsaal  
Haus E | Erdgeschoss

Kleiner Hörsaal  
Haus E | Obergeschoss

Foyer 
Haus E | Obergeschoss

9:00 
Uhr

Hauptvortrag 3: Das Thema 
Langzeitüberleben 

Symposium 2: 
Patient und Familie

Symposium 1: 
AG Krebsberatungsstellen

10:00 
Uhr

11:00  
Uhr

– Kaffeepause (Foyer im Erdgeschoss) –

Symposium 3: 
DKH-Symposium: Psycho­
onkologische Versorgung: 
Bedarf, Angebot und 
Wirksamkeit“  

Symposium 4: 
Psychoonkologische 
Versorgung12:00  

Uhr

13:00  
Uhr

– Mittagspause (Foyer im Erdgeschoss) –
in dieser Zeit: Treffen von AGs und Netzwerken der PSO (Foyer im Sockelgeschoss) 

und Pairing with colleagues (Foyer im Obergeschoss) 

14:00  
Uhr Postersessions 1 und 2

15:00  
Uhr

Symposium 6: 
Cancer Survivorship: 
Belastungen, Bedürfnisse und 
Interventionen

Symposium 5: 
Junge Erwachsene mit Krebs 
(AYA)
 
  16:00  

Uhr

– Kaffeepause (Foyer im Erdgeschoss) –

17:00  
Uhr

Mitgliederversammlung  
der PSO

18:00  
Uhr

19:00  
Uhr Kongressfest in der Villa Rosenthal Leipzig 
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Programmübersicht | Samstag, 24.09.2022

Uhr- 
zeit

Großer Hörsaal  
Haus E | Erdgeschoss

Kleiner Hörsaal  
Haus E | Obergeschoss

Foyer 
Haus E | Erdgeschoss

9:00 
Uhr

Hauptvortrag 4: Gesünder 
essen im Alltag  

Preisverleihungen
Reinhold-Schwarz-Förderpreis 
und Posterpreise   10:00 

Uhr

– Kaffeepause (Foyer im Erdgeschoss) –

11:00  
Uhr

Symposium 7: 
Posttraumatische Reifung 
und psychotherapeutische 
Interventionen

Symposium 8: 
Selbsthilfe, Krebsberatung 
und Gesundheitsförderung

12:00  
Uhr

– Mittagspause (Foyer im Erdgeschoss) –

13:00  
Uhr

Lesung und 
Podiumsdiskussion

14:00  
Uhr

Abschluss  

15:00  
Uhr

16:00  
Uhr

17:00  
Uhr

18:00  
Uhr

19:00  
Uhr
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Allgemeine Informationen zur PSO-Jahrestagung 2022

Leitthema	 Gesünder (Über)Leben! Der Beitrag der Psychoonkologie zur 
Prävention und Gesundheitsförderung

Kongressdaten
Pre-conference Workshops	 Donnerstag, 22. September 2022 	 13:00 bis 16:00 Uhr

20. PSO-Jahrestagung	 Donnerstag, 22. September 2022 	 16:45 bis 19:00 Uhr 
Freitag, 23. September 2022         	 09:00 bis 18:00 Uhr 
Samstag, 24. September 2022      	 09:00 bis 14:15 Uhr 

Get together	 Donnerstag, 22. September 2022 	 19:00 bis 20:30 Uhr

Kongressfest	 Freitag, 23. September 2022 	 19:00 Uhr bis open end

Veranstaltungsorte
Pre-conference Workshops 	 Universitätsklinikum Leipzig  

Abteilung für Medizinische Psychologie und  
Medizinische Soziologie 
Haus W (Institutsgebäude Philipp-Rosenthal-Straße) 
Philipp-Rosenthal-Straße 55  
04103 Leipzig 

20. PSO-Jahrestagung 	 Universitätsklinikum Leipzig
und Get together	 Haus E (Studienzentrum; Dekanat; Fakultätsverwaltung)  

Liebigstraße 27  
04103 Leipzig

Kongressfest	 Villa Rosenthal Leipzig 
Humboldtstraße 1  
04105 Leipzig

Kongressleitung 	 Prof. Dr. Anja Mehnert-Theuerkauf, Universitätsklinikum Leipzig

Lokales Tagungsteam

Dr. Diana Richter
(Leipzig)

Svenja Heyne
(Leipzig)

Prof. Dr. Anja  
Mehnert-Theuerkauf  

(Leipzig)

Anita Günther  
(DKG Berlin)
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Unterstützer der PSO-Jahrestagung

Den folgenden Firmen und Institutionen danken wir für ihre Unterstützung:

Stiftung Deutsche Krebshilfe
Buschstraße 32 
53113 Bonn

Web: www.krebshilfe.de

Förderung des Symposiums „Psychoonkologische 
Versorgung: Bedarf, Angebot und Wirksamkeit“

Pfizer Pharma GmbH
Linkstraße 10
10785 Berlin

Web: https://www.pfizer.de/

5000,00 € für das Sponsoringpaket Gold

Novartis Pharma GmbH
Novartis Onkologie
Solid Tumors
Roonstraße 25
90429 Nürnberg

Web: www.novartis.com

2500,00 € für das Sponsoringpaket Gold

AstraZeneca GmbH
Friesenweg 26
22763 Hamburg

Web: https://www.astrazeneca.de/

1000,00 € für das Sponsoringpaket Silber

GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG
Prinzregentenplatz 9
81675 München

Web: https://de.gsk.com/de-de/

1000,00 € für das Sponsoringpaket Silber
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Impressum

Veranstalter
Arbeitsgemeinschaft für Psychoonkologie in der  
Deutschen Krebsgesellschaft e. V.
Sprecherin: Prof. Dr. rer. nat. Tanja Zimmermann
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie
Medizinische Hochschule Hannover
Carl-Neuberg-Straße 1
30625 Hannover

0511 532 3133

zimmermann.tanja@mh-hannover.de

Geschäftsstelle der PSO
Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
Anita Günther
Kuno-Fischer-Straße 8
14057 Berlin

030 3229329-80

030 3229329-22

pso@krebsgesellschaft.de

www.krebsgesellschaft.de

Kongressleitung für die PSO
Prof. Dr. Anja Mehnert-Theuerkauf
Universitätsklinikum Leipzig
Philipp-Rosenthal-Str. 55
04103 Leipzig

Begleitende Organisation
Kongress- und Kulturmanagement GmbH
Annett Loß
Rießnerstraße 12 B
99427 Weimar

03643 2468-126

03643 2468-31

annett.loss@kukm.de

www.kukm.de
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Impressum

Redaktionelle Angaben
Redaktion: Anja Mehnert-Theuerkauf, Diana Richter, Svenja Heyne
Gestaltung: Barbara Brendel 
Redaktionsschluss: 09. September 2022

Bildnachweise
Cover (Leipzig Panorama, Blaue Serie):
© netsign/stock.adobe.com

Seite 6 (Prof. Dr. Anja Mehnert-Theuerkauf)
© Jens Gerber (Frankfurt/M. und Leipzig)



AG Psychoonkologie (PSO)
www.pso-ag.org

Geschäftsstelle
Deutsche Krebsgesellschaft e.V.
Anita Günther
Kuno-Fischer-Straße 8
14057 Berlin
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