Wir bieten am Universitatsklinikum Leipzig ein
umfassendes psychosoziales Beratungs- und
Behandlungskonzept an.

Dieses umfasst zusaizlich noch folgende Angebote:

Kliniksozialdienst (stationar)
Anett Jurke, Sozialarbeiterin (B.A.)
Telefon: 0341 9721179

Humangenetische Beratung (ambulant)

Dr. med. Vincent Strehlow

Telefon: 0341 9723840

E-Mail: genetische.sprechstunde@medizin.uni-
leipzig.de

Klinikseelsorge

Michael Bauer
Telefon: 0341 9726126

KONTAKT

Universitatsklinikum Leipzig

Abteilung fir Geburtsmedizin
Liebigstrafe 20A, Haus 6

04103 leipzig

Leitung: Prof. Dr. med. Holger Stepan
Telefon: 0341 9723595

www.geburtsmedizin.uniklinikum-eipzig.de

SO ERREICHEN SIE UNS [HAUS 6)

mit offentlichen Verkehrsmitteln

[0] (Haltestellen OPNV):

* Bayerischer Bahnhof: Strabenbahn 2, 9, 16;
Bus 60; S-Bahn S1-S5X

e Johannisallee: StraBenbahn 2, 16; Bus 60

e Ostplatz: StraBenbahn 12, 15; Bus 60

mit dem PKW:

® (ber Ostplatz / Johannisallee

* Uber Nirberger StraBe oder StephanstraBe
e {ber Bayrischen Platz / Nirnberger Strafe

Parkmdglichkeit:
e |7 |Parkhaus am Universitatsklinikum,
BriderstraBe 59

Parkhaus am [<
Universitatsklinikum .

{Liebigstr.

Talstr.

0
’ R
-3,
Frauen- und Kindermedizin; @
Kindernotfallaufnahme

Stand: April 2026

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.
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‘J, PERINATALZENTRUM

PSYCHOSOZIALE BERATUNG
IN DER ABTEILUNG FUR
GEBURTSMEDIZIN




LIEBE PATIENTINNEN,

die Zeit von Schwangerschaft und Geburt ist fur
viele werdende Eltern eine positive Erfahrung und
haufig mit Freude, Stolz und Glick verbunden.
Manchmal tberschatten jedoch Sorgen, Angste
oder Trauver das elterliche Gluck.

Eltern und insbesondere Mitter, die selbst psychisch
belastet sind, wie auch Eltern, deren ungeborene
Kinder schwer erkrankt oder nicht iberlebensfahig
sind, brauchen in besonderem Mafe Unterstitzung.

Die psychosoziale Beratung und Begleitung ist
Bestandteil des Gesamtbehandlungskonzepts

der Abteilung fir Geburtsmedizin. Sie steht allen
Patientinnen und deren Angehérigen zur Verfigung.

Wir unterstitzen Sie u. a. bei

® psychischen Belastungen vor, wahrend und nach
der Schwangerschaft

o Konflikten innerhalb der Partnerschaft und / oder
der Familie

* fraumatisch erlebter Geburt

* unerfilllem Kinderwunsch

e dem Verlust eines Kindes in der Schwangerschaft

Wir unterstitzen und begleiten Sie mit der
psychosozialen Beratung in Ihrer individuellen
Belastungssituation.

IN DER BERATUNG KONNEN SIE

e Entlastung in stitzenden Gespréchen erfahren

e Hoffnung, Kraft und Zuversicht schépfen

e Strategien zum Umgang mit Sorgen, Angsten
und Trauer entwickeln

e Entspannungstechniken kennenlernen

e Konfakt zu weiteren ambulanten und stationdren
Angeboten und Informationen uber hilfreiche
Literatur erhalten

Beraten werden ambulante und stationdre Patientin-

nen der Abteilung fir Geburtsmedizin in einem
vertraulichen Gespréch.

ANSPRECHPARTNER

Sie kénnen telefonisch direkt einen Termin bei uns
vereinbaren (zeitweise Anrufbeantworter).

Abteilung fir Medizinische Psychologie

und Medizinische Soziologie

Tanjo Gétz, Diplompsychologin

Psychologische Psychotherapeutin

Telefon: 0341 9723576

E-Mail: psych_geburtsmed@medizin.uni-leipzig.de

ODER

Sprechen Sie |hre behandelnden Arztinnen / Arzte,
Schwestern oder Hebammen auf das Beratungs-
angebot an. Sie stellen gern den Kontakt her.



