
 
 

 

 
Abteilung für Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie  
Medizinische Fakultät, Universität Leipzig 

Gesprächsinformation zum 1. Gespräch  
mit Anna/Johann Mahler (Sehnenscheidenentzündung) 

  

Situation: 

Ihre Aufgabe ist es ein ärztliches Gespräch in einer allgemeinmedizinischen Praxis zu führen. 
Heute kommt zu Ihnen Frau/Herr Mahler. Der:die Patient:in ist Ihnen noch nicht bekannt. Sie 
vertreten eine Kollegin, Frau Dr. Schalow. Aus den Unterlagen wissen Sie, dass Frau/Herr Mah-
ler bisher nur selten wegen grippaler Infekte vorstellig war. Es sind bei Frau/Herrn Mahler anam-
nestisch keine Vorerkrankungen (auch keine Medikamentenunverträglichkeiten oder Allergien) 
bekannt. Weiterhin entnehmen Sie den Akten, dass Frau/Herr Mahler Köchin/Koch ist. 

Sie diagnostizieren nach den Beschreibungen eine Sehnenscheidenentzündung (die Untersu-
chung selbst nehmen Sie nicht vor, die deuten Sie höchstens an). Teilen Sie dies dem:der Pati-
ent:in mit und geben ihm:ihr entsprechende Handlungsempfehlungen.   
 
Ihre Hauptaufgabe ist es, eine gezielte Anamnese der Symptomatik durchzuführen und 
alle wesentlichen Informationen (Diagnose, Therapieoptionen und Prognose) zu bespre-
chen.  
 

 

Informieren Sie sich vorab mit folgenden Informationen zur Sehnenscheidenent-
zündung:  

 Grifka, J. & Krämer, J. (2013) Orthopädie Unfallchirurgie, Kapitel Generelle Erkrankungen, S. 
137, https://katalog.ub.uni-leipzig.de/Record/0007981271  

 Kruse, W & Schettler, G. (2011) Allgemeinmedizin, Kapitel 33 Orthopädische Erkrankungen, 
S. 356, https://katalog.ub.uni-leipzig.de/Record/0012870846  

 https://amboss.miamed.de/wissen/Tendovaginitis  
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