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Wozu ein Childhood-Haus…



Die WHO schätzt, dass allein in Deutschland 
eine Million Kinder sexualisierte Gewalt erleben.
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• Deutschlandweite kinder- und jugendpsychiatrische Studie kommt 
zum Schluss, dass Kindesmisshandlungen, insbesondere 
körperliche Vernachlässigung weit verbreitet sind (Witt et.al., 
2016)

• Statistisch gesehen sind 1 - 2 Kinder in jeder deutschen 
Schulklasse von sexuellem Missbrauch betroffen (Mikado Studie)

• Gravierende individuelle und gesellschaftliche Folgen von 
belastenden Kindheitserlebnissen

• Statistische Zahlen decken nur einen gewissen Teil ab                                                                        
 Hohe Dunkelziffer: ca. 90% der Fälle werden nicht von 
Institutionen wahrgenommen (Polizeiliche Kriminalstatistik; 
Kavemann/Lohstöter)

Gewalt an Kindern in Deutschland
Relevanz und Zahlen I 

körperlich sexualisiert psychisch emotional
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• Sexueller Missbrauch kommt in allen Altersgruppen vor und kann in allen 
Altersgruppen erhebliche Folgen nach sich ziehen

• Täter:in ist in den meisten Fällen eine Vertrauensperson,
verbunden mit Zuneigung und Abhängigkeit zur Person

 Aussagen und Anvertrauen besonders schwierig für Kinder

• Mangelhafte Beweislage, da häufig nur Aussage des Kindes

− Medizinische Beweise in weniger als 10% der Fälle vorhanden,
und in weniger als 5% beweiskräftig

− Weitere Zeug:innen und Beweise selten vorhanden

• Exponentiell wachsende Zahl an Missbrauchsabbildungen im Clearnet und 
Darknet

Kindliche Perspektive auf Gewalterfahrungen
Sexualisierte Gewalt und die Response I
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Ein langer Weg mit vielen Hürden
Die Welt, in der Betroffene leben…

DUNKELFELD 
Gewalt an und Misshandlung von Kindern und Jugendlichen passieren 

täglich und überall  

Manchmal wird ein Verdacht geäußert, Betroffene offenbaren sich
oder Beweise werden sichergestellt

Institutionen und Behörden werden informiert 
-> ein Abklärungsmarathon beginnt

Verfahren werden angestoßen in                                                            
Jugendhilfe/ Familienrecht/ Strafjustiz                                                                     

(wobei in Deutschland keine Anzeigepflicht besteht)

Nur ein geringer Teil der Fälle mündet in einem Ermittlungsverfahren.           
Nicht jedes Ermittlungsverfahren führt zur Anklage, nicht jede Anklage zu 
einem Hauptverfahren, nicht jedes Hauptverfahren zu einer Verurteilung.
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Childhood-Haus Konzept
Perspektivenwechsel im Sinne des Kindes

• Das Childhood-Haus ist ein interdisziplinäres, interinstitutionelles, ambulantes Zentrum für Kinder, 
die Betroffene von körperlicher und sexualisierter Gewalt oder auch schwerer Vernachlässigung 
geworden sind

• Das innovative und multidisziplinäre Konzept des Childhood-Hauses führt Kompetenzen zum Wohl 
betroffener Kinder und Jugendlicher zusammen 

• Altersgerechtes und kinderfreundliches Versorgungsangebot für Kinder und Jugendliche
− Medizinische/ forensische Untersuchung
− Polizeiliche/ richterliche Befragung
− Psychologische Beratung und Unterstützung
− Sozialpädagogische Beratung und Betreuung

• Inter-/transdisziplinäre Zusammenarbeit aller beteiligten Professionen

• Ziel ist ein professioneller, trauma-informierter Umgang mit Blick auf die Gesamtsituation des Kindes und 
Gewährleistung eines fairen und kinderfreundlichen Verfahrens, ohne die Perspektive und Bedürfnisse 
des Kindes aus den Augen zu verlieren.
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Barnahus Qualitätsstandards - Übersicht
Europäische „Barnahus-Standards“ im Sinne des Kindes

          Standard 1
                             Kerngrundsätze – Kindeswohl,  
                             Partizipation, Verzögerung red.

           Standard 2
           Zusammenarbeit im Barnahus

Standard 3
Zielgruppendefinition

           Standard 4
           Kinderfreundliche Umgebung 

                             Standard 5
                             Koordiniertes 
                             Casemanagement

Standard 6
Forensische Interviews

           Standard 7
           Medizinische Untersuchung

         Standard 8
         Psychologische Leistungen

               Standard 9
               Aufbau von Kapazitäten

                 Standard 10
                 Prävention

9
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Ein langer Weg mit vielen Hürden
Die Welt, in der Betroffene leben…

DUNKELFELD 
Gewalt an und Misshandlung von Kindern und Jugendlichen passieren 

täglich und überall  

Manchmal wird ein Verdacht geäußert, Betroffene offenbaren sich
oder Beweise werden sichergestellt

Institutionen und Behörden werden informiert 
- ein Abklärungsmarathon beginnt

Verfahren werden angestoßen in                                                            
Jugendhilfe/ Familienrecht/ Strafjustiz                                                                     

(wobei in Deutschland keine Anzeigepflicht besteht)

Nur ein geringer Teil der Fälle mündet in einem Ermittlungsverfahren.           
Nicht jedes Ermittlungsverfahren führt zur Anklage, nicht jede Anklage zu 
einem Hauptverfahren, nicht jedes Hauptverfahren zu einer Verurteilung.

Es sollte zu jedem
Zeitpunkt jede Unterstützung, die 

notwendig ist oder werden könnte, 
in den Prozessen ermöglicht 

werden mit dem Ziel, in jedem 
individuellen Fall 

Retraumatisierung zu vermeiden 
und Bewältigungskompetenzen 

zu stärken.



Von der Idee zur Umsetzung…
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• Gründung der über Spenden finanzierten gemeinnützigen Stiftung World Childhood Foundation 
Deutschland im Jahr 1999 durch Königin Silvia von Schweden

• Ziel der Stiftung ist das Verhindern von Kindeswohlgefährdung durch präventive Maßnahmen       
und die Verbesserung der Lebenssituation betroffener Kinder

• Die Stiftung setzt sich seit über 20 Jahren mit einer Vielzahl von geförderten Projekten für die Stärkung 
der Rechte von Kindern ein, die von körperlicher und sexualisierter Gewalt sowie Misshandlung 
betroffen oder bedroht sind

• Grundlagen der Arbeit der Stiftung sind die UN-Kinderrechte

Childhood Deutschland
Eine Stiftung gegen Gewalt an Kindern
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• Enge Zusammenarbeit mit den internationalen Schwesterstiftungen in Schweden, USA und Brasilien 
zum Thema „Childfriendly Response“

− Childhood Schweden: Unterstützung der Barnahus-Entwicklung in Schweden, Polen, Moldavien…
− Childhood USA: Unterstützung der Entwicklung von Child Advocacy Centre
− Childhood Brasilien: Unterstützung der Entwicklung von Childfriendly Testemony Programs

− Childhood Deutschland: Initiator von 

• Childhood Deutschland ist Partner im Europäischen Barnahus Netzwerk

Childhood Deutschland
Eine Stiftung gegen Gewalt an Kindern
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Das gemeinsame Ziel Retraumatisierung zu vermeiden
Internationale Impulse

• Gründung des 1. Children’s Advocacy Center (CAC) in Hunsville, USA 1985 als revolutionäre 
Verbesserung der Versorgung und Verfahrensführung in Fällen von “child sexual abuse”

 Zusammenführung von Strafverfolgung, Strafjustiz, Jugendamt/Kinderschutzbehörden, 
        medizinischer und psychologischer Versorgung in einem koordinierten Team.

• Bragi Guðbrandsso initiiert das erste Barnahus in Island 1995: ► Der Grundstein für Europa!

 Der Unterschied zu den Children's Advocacy Centern ist, dass das Angebot fest in das öffentliche
 Sozial-/Wohlfahrtssystem und das Justizsystem integriert ist d.h. eine öffentliche Einrichtung 
 mit staatlicher Finanzierung. Ausweitung über die skandinavischen Länder weiter nach Europa.
    

15

2018 initiiert Childhood das erste Childhood-Haus in Deutschland
und überträgt so die Barnahus-Qualitätsstandards ins deutsche System.
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Childhood-Haus Konzept
Zeitleiste der Entwicklung

Seit 1995 
erste Barnahus-
Pilotprojekte und 
Ausweitung in Skandi-
navien und weiteren 
europäischen Ländern

2000er 
beginnende
Expertend- und politische 
Diskussionen zum 
Barnahus in Deutschland

2015 
Beginn der EU geförder-
ten PROMISE Projekte 

2016/2017
Beginn der Planungsge-
spräche in Leipzig und 
weiteren potenziellen 
Standorten in Deutschland 

September 2018 
Eröffnung des ersten 
Childhood-Hauses 
nach den Barnahus-
Qualitätsstandards in 
Deutschland

2018-2023 
9 Childhood-Häuser als 
Pilotprojekte in 8 Bundesländern 
und Aufbau eines bundesweiten 
Netzwerks 



PROMISE over the years 

Promise
2015-2017

Promise 2
2017-2019

Promise 3
2020-2022

Promise 4
2021-2023

Promise TRM
2022-2024

Promise ELPIS
2023-2025

Promise 
Barnahus 
Network 

2019

Promise 
Competence 

Centre
2020

European Collaboration 
to Promote 
Multidisciplinary and 
Interagency Collaboration 
for child victims and 
witnesses of violence



This map shows PROMISE 

Barnahus Network member 

countries and our consultation or 

expert countries, where they are 

working to establish OR they 

already have a Barnahus or similar 

service.
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Childhood-Häuser in Deutschland
Aktueller Stand der Projektumsetzung

Childhood etabliert gemeinsam mit lokalen Trägern, Kooperationspartnern, weiteren 
Stiftungen, Kommunen oder auch Landesregierungen Childhood-Häuser bundesweit 
nach dem Childhood-Haus Konzept.

• Bisherige Eröffnungen:
• in Leipzig in 09/2018
• in Heidelberg in 09/2019
• in Berlin in 09/2020
• in Düsseldorf in 11/2020
• in Ortenau in 07/2021
• in Hamburg in 12/2021
• in Schwerin in 04/2022
• in Flensburg in 04/2022
• in München in 06/2023

• Weitere Eröffnung geplant in 11/23 in
Frankfurt

• Interessensanfragen und Planungsgespräche 
    in insg. 16 Bundesländern

• Aufbau von deutschlandweiten Netzwerkstrukturen
19 Deutschland



Wir brauchen Leuchttürme…
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Ein Leuchtturm kann den Weg erhellen…
Herausforderungen und Chancen in Deutschland 

• Stärkung von intersektoralen Konzepten wie dem Childhood-Haus:

• Klärung von Zuständigkeiten der jeweiligen Systeme 
• Beschreibung und formalisierte Verankerung von Schnittstellen und Netzwerken
• Klärung von Einzugsgebieten und Zentralisierung von Kompetenzen
• Skalierung hin zu einer flächendeckenden Versorgungsstruktur

• Sicherung von Finanzierung und Nachhaltigkeit: 

• Verbindung von Spenden/ gemeinnütziger Förderung, öffentlicher Förderung/
     Zuwendung und Verankerung von Leistungen in den SGB
• Verbindliche Qualitätsstandards entwickeln, verankern und monitoren

• Forschung und Evaluation zu Kinderschutzstrukturen, kindgerechter 
    Justiz und Umsetzung der Kinderrechte:

• Childhood-Häuser als Beispiel komplexer Intervention
• Transprofessionelle Zusammenarbeit
• Partizipation von Kindern und Jugendlichen
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