Unterstitzung zur Rauchentwdhnung in Leipzig (alphabetische

Reihenfolge)

Angebote der AOKplus (flir AOK-Versicherte 2 Kurse pro Jahr

kostenfrei moglich, Informationen und Antrag bei der AOK), z. T.

auch Forderung durch andere Krankenkassen

o https:/lwww.aok.de/pk/plus/gesundes-leben/gesund-im-
alltag/gesundheitskurse/ (Volltextsuche Rauchen)
Tel. 0800 1059000; Fax: 0800 1059002-946
service@plus.aok.de

o Dauerhaft Nichtraucher - Leipzig
Dauer: 8 x 60 min
Ort: Naturheilpraxis & Gesundheitsschule Stefan Hineburg,
Dittrichring 12, 04109 Leipzig

o Glucklicher Nichtraucher - Leipzig
Dauer: 8 x 60 min
Ort: Naturheilpraxis & Gesundheitsschule Stefan Hineburg,
Dittrichring 12, 04109 Leipzig

o Raucherentwdhnung 10 x 60 min
Dauer: 10 x 60 min
Ort: Marcus Richarz, Konstantinstr. 16, 04315 Leipzig

o Raucherentwdhnung und gesundheitsbewusste, suchtfreie
Lebensweise
Dauer: 1 x 480 Minuten
Veranstaltungsort: SuchtFrei GmbH Jochen Kaufmann
Lessingstr. 7, Villa Betriebsgesellschaft mbH
04109 Leipzig

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung

Das Rauchfrei Programm - Tagesveranstaltung
Dauer: 8 x 45 min

Ort: vitabalance - Leipzig

Mechlerstral3e 1, 04105 Leipzig

Das Rauchfrei Programm - Kompaktangebot an 3 Tagen
Dauer: 7 x 90 Minuten (an 3 Tagen)

Ort: vitabalance - Leipzig

Mechlerstr. 1, 04105 Leipzig

Das Rauchfrei Programm
Dauer: 7 x 90 min

Ort: vitabalance - Leipzig
Mechlerstr. 1, 04105 Leipzig

Das Rauchfrei Programm

Dauer: 3 x 180 Minuten

Veranstaltungsort: Praxis fur Psychotherapie Ina E. Stein
Rodelstral3e 24, 04229 Leipzig

Raucherentwdhnung

Dauer: 6 x 120 Minuten

Veranstaltungsort: Suchtberatungsstelle Delitzsch
Schéfergraben 5 h

04509 Delitzsch

Diese Ubersicht erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. Die Angebote wurden nicht von uns validiert hinsichtlich inrer Wirksamkeit oder Kosten-Nutzen-Verhéltnis.
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Universitatsklinikum
LLeipzig
Medizin ist unsere Berufung.
- rauchstopp
Das Medizinische Zentrum fur Raucherentwohnung in Leipzig
Ort: Tschaikowskistr. 12, 04105 Leipzig

Telefon: 0800 - rauchstopp (gebihrenfrei); 0341- 33741283
info@0800-rauchstopp.de

- Nichtraucher Hypnose Leipzig
Ort: MlUnzgasse 28, 04107 Leipzig
Telefon: +49 341 581 51 191
E-Mail: Anfrage@www.nichtraucher-hypnose-leipzig.de
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