
Digital. Selbstbestimmt. Kompetent.
Digitale Gesundheitskompetenz im Alter

Vortrag im Rahmen des bundesweiten Digitaltages 2026
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Wann & wo

Digitale Angebote im Gesundheitsbereich 
werden immer wichtiger – doch:

Wie finde ich vertrauenswürdige 
Gesundheitsinformationen im Internet? 

Worauf sollte ich achten und wie kann 
ich digitale Angebote sicher nutzen? 

Im Vortrag werfen wir einen Blick in die 
Forschung und vermitteln praktische Tipps für 
den Alltag. Anschließend laden wir Sie 
herzlich zum Austausch und zur Diskussion ein.

Anreise

Kontakt

Dr. Sabine Herget und Dr. Franziska Jung arbeiten als wissenschaftliche 
Mitarbeiterinnen am Institut für Sozialmedizin, Arbeitsmedizin und Public Health 
(ISAP) der Medizinischen Fakultät der Universität Leipzig. Informationen zu 
unseren Forschungsprojekten und zum ISAP finden Sie auf unserer Website: 
www.isap.uniklinikum-leipzig.de

Dienstag, 23.06.2026, 11:30-12:30 Uhr

Smart City Lab Leipzig in der Magazingasse 3, 04109 Leipzig

Der Eintritt ist frei

Personenaufzug ist vorhanden

E-Mail: ISAP-digital@medizin.uni-leipzig.de
Telefon: 0341 - 9724571

Das Projekt DigiÄMIS wird gefördert vom Sächsischen Staatsministerium für Wissenschaft, 
Kultur und Tourismus (SMWK).
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Tram: Haltestelle Wilhelm-Leuschner-Platz (Tram 2,9, 16, 11, 10, 8, 14)
S-Bahn: Wilhelm-Leuschner-Platz (verschiedene S-Bahnen)
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