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Fachveranstaltung: 
Zwischen Evidenz und Erfahrung 

Die neue S3-Leitlinie Psychosoziale Therapien & ein Film über seelische Krisen 

8. Oktober 2026 I 17:00 - 20:00 Uhr I im Durchblick e.V. 

Programm 

17:00 Uhr Begrüßung 
Prof. Dr. med. Steffi G. Riedel-Heller, MPH, ISAP, Universität Leipzig &
Christina Stoppa, Durchblick e.V. – Psychiatriebetroffenen Initiative Leipzig 

17:10 Uhr Vortrag & Diskussion 

Einführung in die neue DGPPN S3-Leitlinie 
Psychosoziale Therapien bei schweren 
psychischen Erkrankungen
PD Dr. rer. med. Uta Gühne, Institut für Sozialmedizin, Arbeitsmedizin 
und Public Health (ISAP), Universität Leipzig
im Anschluss Frage- und Diskussionsrunde 
Moderation: Dr. med. Dyrk Zedlick, Chefarzt Verbund 
Gemeindenahe Psychiatrie Leipzig 

18:00 Uhr Filmvorführung & Diskussion 

Film: „Aufbruch ins Helle 
Nach seelischer Krise wieder Lebensmut schöpfen“ 

im Anschluss Frage- und Diskussionsrunde 
mit dem Protagonisten Franz-Josef Wagner, Vorstandsvorsitzender 
NetzG - Bundesnetzwerk Selbsthilfe seelische Gesundheit e.V.

Moderation: Prof. Dr. med. Thomas Becker, Universität Leipzig 

19:30 -20:00 Uhr Vernetzen und S(ch)nacken

Veranstalter:
Institut für Sozialmedizin, Arbeitsmedizin und Public Health (ISAP), 

Medizinische Fakultät, Universität Leipzig 
in Kooperation mit dem Durchblick e.V.

Anmeldung & Infos:Info-Leitlinie-PsychosozialeTherapien@medizin.uni-leipzig.de

https://psychiatrie-verlag.de/product/s3-leitlinie-psychosoziale-therapien-bei-schweren-psychischen-erkrankungen/
https://www.netzg.org/aktuelles/film
https://www.uniklinikum-leipzig.de/einrichtungen/isap
https://www.durchblick-ev.de/
mailto:Info-Leitlinie-PsychosozialeTherapien@medizin.uni-leipzig.de
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