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Klinikletter-Weihnachten 2021

Sehr geehrte, liebe Kolleginnen und Kollegen,
liebe Freunde der HNO-Universitatsklinik Leipzig,

Ein auBergewohnliches Jahr geht zu Ende

Wir mdchten uns mit unserem traditionellen Weihnachtsletter der
HNO-Universitatsklinik Leipzig bei Ihnen fur die wunderbare und
vertrauensvolle Zusammenarbeit des letzten Jahres bedanken. Wie
bereits letztes Jahr, hat Corona uns gut im Griff, sodass wir unsere
Kapazitdten wieder zugunsten der Covid-Bereiche des UKL herunter
fahren mussten. Einige von uns beteiligen sich aktuell im &rztlichen
Dienst der Covid-Normalstation, beim Impfen und in der Koordi-
nationsstelle des Clusters Nordsachsen. Wir hoffen auf Ihr Verstandnis
fir die Verschiebungen einer Reihe von elektiven Operationen, die wir
auf jeden Fall unmittelbar nach Entwarnung und Zurickerlangung
unserer Kapazititen nachholen werden. Dennoch konnten wir die
akuten und nicht verschiebbaren Operationen aufrechterhalten,
sodass niemand unserer gemeinsamen Patienten zu Schaden kam. Das
vergangene Jahr war von vielen sehr schénen Ereignissen gepragt. Zu
nennen ware der Jahreskongress der DGHNO, den wir zusammen mit
Stefan Plontke im kompletten Online-Format anbieten durften. Bei
1.801 Teilnehmern und sehr guter Resonanz konnen wir froh Gber das
Erreichte sein. Hierzu gab es auch sehr lesenswerten Niederschlag in
den HNO-Informationen und der LRO.

In dem unteren Bild griiRen Sie neben Michael Fuchs und mir die
Oberérzte der Klinik. Frau Maren Boge (geb. Just) und Frau Sylvia
Meuret werden im ndchsten Jahr wieder zu uns stoRen (unterer
Bildteil). Sie sehen richtig, Herr Thomas Berger ist nicht mehr dabei.
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Herr Oberarzt Dr. med. habil. Berger (links) wird uns leider zum Ende des
laufenden Jahres nach 15jahriger Téatigkeit in der Klinik verlassen. Herr
Berger absolvierte seine Facharztweiterbildungen fir HNO und
Phoniatrie und Padaudiologie in unserem Haus und ist seit 5 Jahren
oberarztlich tatig gewesen. Er hat sich besonders im Bereich der
Ohrchirurgie und Neurootologie engagiert und in diesem Jahr seine
Habilitation abgeschlossen. Seine Zukunft sieht er in der Niederlassung in
Leipzig, wird aber weiterhin operativ an unserer Klinik tatig sein. Frau Dr.
Christin Mpliatis (Mitte links) war bislang in der Sektion 6 Jahre
facharztlich tatig und wechselt zum 1. Januar 2022 in das UKL-MVZ am
Bruhl. Wir freuen uns, dass sie lhre hohe péadaudiologische und
phoniatrische Expertise dort weiter einbringen wird. Frau Dr. Sandra Fest
hat sich in diesem Jahr im Erzgebirge niedergelassen, bleibt uns
zusatzlich noch einen Tag/Woche als Verstirkung der schlaf-
medizinischen Sprechstunde treu. Wir freuen uns sehr Uber die weitere
enge Zusammenarbeit mit Frau Fest, die sich in der Klinik im Rahmen
lhrer Weiterbildung sehr engagiert und hoch kompetent eingebracht
hat. Herr Dr. Veit Zebralla (rechts) wird ab Januar 2022 neuer Oberarzt
der Klinik und bereichert nach dem Weggang von Herrn Berger das
Oberarzt-Team. Herr Zebralla ist seit 7 Jahren an der Klinik und war seit
Abschluss seiner Facharztweiterbildung als Funktionsoberarzt an der
Klinik tatig. Sein wissenschaftliches Interesse gilt dem wichtigen Bereich
der Funktionserfassung/-verbesserung nach onkologischer bzw. onko-
chirurgischer Therapie. Die Arbeit fand bereits Niederschlag in
zahlreichen internationalen Publikationen und Vortragen. Zuletzt war
Herr Zebralla in Vertretung von Frau Dr. Boge als Poliklinik-Oberarzt tatig.
Sie wird nach Ihrer Elternzeit im Sommer nachsten Jahres wieder an Bord
sein.

Wir freuen uns sehr, dass neben Herrn Dr. Mathias Hofer, Herrn Dr.
Ulrich Fickweiler und Herrn Dr. Roland Marx, die seit Jahren bei uns in
der Klinik operieren, seit 2021 auch Herr Dr. Steffen Prager bei uns
tatig sein wird. Herr Prager, seit kurzem in der
Holzhduser Str. 81 als niedergelassener Kollege in
Leipzig tatig, ist lhnen allen aufgrund seiner
langjdhrigen oberarztlichen Tatigkeit im St. Georg-
Krankenhaus, nach enger Zusammenarbeit mit Prof.
Eberhard Meister bekannt.  Erfreulicherweise
erwarten wir ab Januar 2021 nach sorgfiltiger
Auswahl  jungen d&rztlichen Nachwuchs  zur
Weiterbildung in Gestalt von Frau Laura Meffert und
Herrn Jakob Drechsel.
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Asthetisch funktionelle Nasenkorrektur

Wir freuen uns sehr, dass die Klinik mittlerweile von vielen auch
Uiberregionalen Patienten fiir Leistungen der plastisch rekonstruktiven
und asthetisch funktionellen Nasenchirurgie aufgesucht wird. In enger
Kooperation mit der renommierten Leipziger LANUWA-Klinik (Leitung Dr.
Marwan Nuwayhid) bieten wir das gesamte Spektrum der dsthetischen
Nasenchirurgie an. Hierbei gibt es einige Neuerungen in der
internationalen Betrachtung verschiedener operativer Techniken, die
sich in einer zunehmenden Diversifizierung der offenen und aufgrund
kluger neuer Ansdtze wieder auflebenden geschlossenen Techniken
niederschlagen. Prof. Dietz wird seit diesem Jahr als Top-Mediziner fir
das Thema , Nasenkorrektur” in der landesweiten FOCUS-Bestenliste
gefihrt.
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Der in den beiden vergangenen Jahren Corona-bedingt ausgefallene 9.
Leipziger Kurs zur plastisch dsthetischen Gesichtschirurgie findet im
nachsten Jahr erstmals online am 1. und 2. April 2022 statt. Neben
praktischen Vortragen und vielen interaktiven Diskussionen wollen wir
lhnen mit strukturierten, didaktisch aufgearbeiteten Operationsvideos
ein ausgewogenes und mittlerweile ausgereiftes didaktisches Konzept zu
einem fairen Preis anbieten. Insbesondere soll die bewusst individuelle
Darstellung der verschiedenen Operateure, die nicht nur ihre
Glanzstiicke zeigen werden, die verschiedenen, durch personliche
Erfahrungen gepragte Losungswege darstellen und eine familiare, hoch
kommunikative interaktive Atmosphare erzeugen. Es tut sich viel in der
asthetischen Gesichtschirurgie, sodass wir uns auf den engen Austausch
mit lhnen freuen.

=== Leitlinienprogramm
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Mittlerweile hat die nationale S3-Leitlinie fur das Oro- und
Hypopharynxkarzinom innerhalb des geférderten Leitlinien-Programms
Onkologie unter unserer Leitung Fahrt aufgenommen. Bedingt durch
HPV, die ersten negativen Studien zur Therapie-Deeskalation und die
etwas zu schnell beschlossene, auf p1l6 eingemiinzte achte Edition des
TNM-Systems, steht eine verbindliche Standortbestimmung und
Empfehlung fur insbesondere das Oropharynxkarzinom dringend an. Bild
oben: erstes Planungsmeeting im Oktober im Zoom-Format.

Zentrum fiir Musikermedizin

Das 2020 am UKL gegriindete Zentrum fir Musikermedizin erfreut sich
stetig wachsende Wahrnehmung und Nachfrage. Unter der Leitung von
Michael Fuchs kooperieren 17 Fachgebiete und -bereiche bei der
spezialisierten Betreuung musizierspezifischer Erkrankungen. Detaillierte
Informationen und die Moglichkeit zur Terminierung finden sich auf:
https://www.uniklinikum-leipzig.de/einrichtungen/musikermedizin.

Auf dem Jahres-Symposium der Deutschen Gesellschaft fir
Musikphysiologie und Musikermedizin, die von der Interdisziplindren
Ambulanz fur Musikermedizin am Universitatsklinikum Dusseldorf vom
18.-19. November 2021 online veranstaltet wurde, bekam ein Poster aus
unserem Zentrum den diesjahrigen Posterpreis. Der Beitrag unter dem
Titel: ,Perzentilenkurven fur Gesangspadagogik und Musikermedizin -
Wie Stimmleistungsdaten aus der LIFE Child Studie nutzbar gemacht
werden” zeigte, wie Messungen der Singstimme bei 1.578 Kindern und
Jugendlichen im Rahmen der LIFE Child Studie die weltweit erstmalige
Etablierung von entsprechenden Normwerten ermdoglichte. Zudem
wurden die Normwerte als Perzentilenkurven dargestellt, was ihren
Einsatz in der Musik- und Gesangspddagogik deutlich vereinfacht. Wir
sind stolz darauf, dass diese Ergebnisse auch Eingang in die Lehrplane fir
Gesang des Verbandes Deutscher Musikschulen finden werden.

Im Rahmen der Forschungsaktivititen des Zentrums finden aktuell
Messungen  bei  mehreren  Chéren  (Thomanerchor Leipzig,
Universitdtschor Leipzig, Collegium musicum der TU Freiberg) zur CO,-
Strémung beim Singen als Aquivalenzwert fiir potentiell virusbelastete
Aerosole statt. Unter der Federfiihrung von Dr. Lennart Pieper sollen die
Untersuchungen in Kooperation mit dem Institut fir Mechanik und
Fluiddynamik der TU Freiberg Empfehlungen fir das Singen unter
Corona-Bedingungen ableiten.

19. Leipziger Symposium zur Kinder- und Jugendstimme

Leipzig, 2.-4. September 2022

Das 19. Leipziger Symposium zur Kinder- und Jugendstimme wird
aufgrund der aktuellen Entwicklung der SARS-CoV-2-Pandemie im
September 2022 stattfinden. Thema "Stimme - Medien — Umwelt”.
https://www.uniklinikum-leipzig.de/einrichtungen/kinderstimme

38. Wissenschaftliche Jahrestagung der Deutschen
Gesellschaft fiir Phoniatrie und Padaudiologie,
29. September - 2. Oktober 2022

Das Team der Sektion Phoniatrie und Audiologie ist 2022 Gastgeber der
Jahrestagung der DGPP. Tagungsprasident Michael Fuchs freut sich auf
ausgewiesene Hauptreferenten zu den Themen: Stimme im Wachstum,
Onkologie in der Phoniatrie und Zentrale Horverarbeitung.

Alle Infos, Anmeldungen finden Sie auf unserer Homepage unter:
www. hno.uniklinikum-leipzig.de
ARZT-HOTLINE fiir isende Kollegi und Koll 0341 9721940
Bleiben Sie gesund und uns gewogen. Frohe Weihnachten und einen

guten Rutsch! Mit herzlichen GriiRen,

Prof. Dr. Michael Fuchs

Prof. Dr. Andreas Dietz
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