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Liebe Kolleginnen und Kollegen,

das Jahr 2024 neigt sich schon wieder dem Ende zu. Auf unserem letzten Lehrérzte-Stammtisch zeigte sich nach meinem
Empfinden eine gelassene Stimmung in den Praxen, auch wenn versprochene Gesundheitsreformen noch nicht umgesetzt
wurden, COVID-19 wieder zunimmt und Facharzttermine schwer zu bekommen sind. Im Institut merken wir weiterhin einen
Aufschwung in der Allgemeinmedizin und eine hohe Bereitschaft, gemeinsam die zukinftigen Herausforderungen zu meistern.

Wir freuen uns sehr, dass 15 engagierte Lehrdrzte am letzten Qualifizierungskurs teilgenommen
haben! Angesichts des steigenden Bedarfs an Lehrangeboten in Hausarztpraxen sind wir weiterhin
auf der Suche nach neuen Lehrpraxen. Wir laden Sie herzlich ein, bei Ihren Kolleginnen und
Kollegen dafir zu werben — gemeinsam kénnen wir noch mehr fir eine lebendige Lehre im
hausérztlichen Setting bewegen!

Die neue Approbationsordnung lésst weiterhin auf sich warten. Unter der aktuellen Regelung
haben wir jedoch bereits unsere Anderungswiinsche, wie die Einfihrung eines ganztégigen
Blockpraktikums, mit der Fakultdét kommuniziert. Ein spannendes neues Kapitel hat unser
Lehrprojekt ILIAZ eréffnet, das im Rahmen des Blockpraktikums Allgemeinmedizin gestartet ist.
Dabei lernen Medizinstudierende und Studierende der Zahnmedizin gemeinsam die
Wechselwirkungen zwischen Mundgesundheit und chronischen Erkrankungen bei der
Patientenbehandlung kennen. Durch die gemeinsame Lehre soll eine erste Grundlage fir eine
zukUnftige interprofessionelle Zusammenarbeit geschaffen werden.

Im Bereich Forschung haben wir einige vielversprechende Férderantrdge fur klinische Studien
eingereicht. Gemeinsam mit anderen Fachbereichen méchten wir innovative Ansétze zur
Behandlung von Kindern, zur pra-operativen Versorgung in der Endoprothetik und zur Betreuung
von onkologischen Patienten untersuchen. lhre Unterstitzung als forschende Hausarztpraxis wére

dabei von unschétzbarem Wert!
Ich wiinsche lhnen noch méglichst infektfreie und nicht zu stressige Wochen in diesem Jahr!

Mit kollegialen Grifien

Moo, bl




Zum einjdéhrigen Jubildum der Forschungsbeiréte des
Instituts  fur Allgemeinmedizin Leipzig blicken wir mit
grofler Freude auf ein erfolgreiches erstes Jahr der
Zusammenarbeit zurick. Am 28. August 2024 wurde
dieses Ereignis gemeinsam mit dem Patientenbeirat und
am 4. September 2024 mit dem Praxisbeirat gebihrend
gefeiert. Im Mittelpunkt der Veranstaltungen standen zum
einen der Rickblick auf die aktive Projektbeteiligungen in
den vergangenen Monaten und zum anderen der
Austausch und eine lebendige Feedbackrunde, in der
wertvolle Anregungen der Mitglieder gesammelt wurden.
Zudem wurde das Orthopéadie-Projekt als neue Projektidee
in den Beirdten vorgestellt und intensiv diskutiert.

Wir bedanken uns herzlich bei allen Mitgliedern fur ihr
Engagement und die konstruktive Zusammenarbeit. Wir
freuen uns bereits jetzt auf die weiteren Treffen der
Forschungsbeirdte in unserem Institut und auf die
Umsetzung neuer Projekte in den kommenden Jahren.

Am 21. und 22. August fand die diesjahrige Klausur-
tagung unseres Instituts im Stdwesten von Leipzig statt.

Im Mittelpunkt stand unser kinftiges Forschungsprofil und
die Grondung von vier Arbeitsgruppen, welche die
Bereiche Nachwuchsférderung und wohnortnahe Ver-
sorgung, Klinische Forschung in Hausarztpraxen, Haus-
arztpraxis der  Zukunft und
interprofessionelle sowie intersektorale Zusammenarbeit
umfassen.

interdisziplindre,

Auf dieser Grundlage wird sich der Forschungsbereich des
Instituts  in den kommenden Jahren sukzessive neu
strukturieren. Neben der inhaltlichen Arbeit war die
Tagung aber auch mit gemeinsamen Mahlzeiten und einer
sportlichen Paddelbootstour verbunden, sodass neben der
kérperlichen Fitness auch die familidre Atmosphére,
welche unser Institut ausmacht, weiter gestérkt wurde.

Es hat sich auch in diesem Jahr wieder gezeigt, dass eine
regelméBige gemeinsame Reflexion von Zusammenarbeit
und Zielen von Uberaus groflem Wert ist.

Wir freuen uns auf die néchste Klausurtagung!

Am 11. September lud das Team des Instituts for
Allgemeinmedizin bereits zum zweiten Mal in die Bio City
Leipzig zum ,Leipziger Tag der Allgemeinmedizin" ein. Das
Fortbildungsprogramm, welches sich explizit an alle
Mitarbeitenden in niedergelassenen hausdrztlichen Praxen
richtete, war abwechslungsreich gestaltet und legte
besonderen Wert auf die Einbindung unferschiedlicher
Schnitistellen-Themen mit Relevanz fir die hausérztliche
Versorgung.

In unterschiedlichen Workshops und interaktiven Vortrégen
konnten sich Fachérzt:innen, Medizinische Fachangestellte
(MFA) sowie Arztiinnen in Weiterbildung (AiW) unter
anderem zu aktuellen Aspekten der Palliativmedizin,
Infektionsforschung und Zahnmedizin weiterbilden und
Praxisfragen gemeinsam diskutieren. Ein weiterer Fokus lag,
insbesondere fir den jingeren Nachwuchs, auf klassischen
Themen wie ,Best Practice Impulse zur Niederlassung" und
LStressmanagement im Praxisalltag".

Wie auch im vergangenen Jahr wurde der Seminartag des
Kompetenzzentrums ~ Weiterbildung  Allgemeinmedizin
(KWASa) in den Tag der Allgemeinmedizin integriert und
insbesondere die zahlreichen AW fur die weitere
Zusammenarbeit mit der Universitat Leipzig und dem IfA
begeistert. Antie Rau, die federfihrend die Planung dieses
Tages Ubernommen hatte, dankte zum Abschluss den
zahlreichen unterstitzenden Referierenden sowie den
Teilnehmenden fir deren Input und die wertvollen
Anregungen und Gesprdche. Ein Wunsch fur die Zukunft
soll im kommenden Jahr stérker Beachtung finden: ,Wir
méchten den regelmdBigen Austausch zwischen den Praxen

und dem Institut fir Allgemeinmedizin noch intensiver
férdern," versprach Institutsdirektor Prof. Dr. Markus
Bleckwenn in seinen abschlieBenden Worten.




Sie moéchten lhre Weiterbildungskompetenzen ausbauen
um lhre (zukinftigen) AiW optimal zu unterstitzen2 Dann
nutzen Sie unsere neue interaktive Online-Fortbildung im
Kurzformat und profitieren Sie von “knackigen” Inputs und
einem regen Austausch mit lhren Kolleginnen und
Kollegen.

Die ndchsten Termine finden jeweils von 13-14 Uhr am

4. Dezember 2024 (“Wie finde ich Aiw"2"),

29. Januar 2025 (,Schwangere AW in der HA-Praxis”)
und im Marz 2025 (exakter Termin folgt) zum Thema
"Weiterbildungszeugnis” statt.

Weitere Infos und die Méglichkeit zur Anmeldungen
finden Sie

KOMPETENZZENTRUM

WEITERBILDUNG ALLGEMEINMEDIZIN SACHSEN

WEITERBILDUNG

KURZ & KNACKIG
FUR WEITERBILDER:INNEN

04.12.24, 13-14 UHR
ONLINE

www.kwasa.de

Wir freuen uns, dass wunser Lehrprojekt ILIAZ
(Interprofessionelle Lehre in Allgemein- und Zahnmedizin),
das wir gemeinsam mit der Zahnmedizin im Rahmen des
Blockpraktikums durchfohren, gut angelaufen ist und auf
grofles Interesse bei den Studierenden  beider
Studiengénge stéBt. Sollten Sie als Lehrarzt oder Lehréarztin
Fragen zum Projekt haben, freuen wir uns Uber lhre
Riockmeldung.

— WB - Kurz & Knackig for Weiterbildungsbefugte
Wie finde ich AiW” (online)

— PJ-Infoveranstaltung for Lehrpraxen (online)

~ WB — Kurz & Knackig for Weiterbildungsbefugte
»Schwangere AiW in der HA-Praxis” (online)

- Qualifizierungskurs for Arztinnen und Arzte
— KWASa Seminartag fir AW in Leipzig

— Qualifizierungskurs for Arztinnen und Arzte
— KWASa Seminartag fir AW in Leipzig

— KWASa Seminartag fir AW in Chemnitz

— SAVE THE DATE: Netzwerktreffen, IfA

— KWASa Seminar fir AiW online

— Tag der Allgemeinmedizin
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Ein Einblick in die Summer School
“Equal Health” 2024

Das IfA organisierte dieses Jahr erstmalig eine Summer
School fir Studierende mit verstérktem Interesse an der
Allgemeinmedizin. Mit 15 Medizinstudierenden - bunt
gemixt vom zweiten Semester bis zum PJ — verbrachten
wir zwei spannende Tage im idyllisch gelegenen Schloss
Thammenhain im Landkreis Leipzig. Der Fokus lag auf
dem Themenkomplex chancengleicher und diskriminier-
ungsfreier Gesundheitsversorgung in der hausérzilichen
Praxis sowie den Potentialen der interprofessionellen
Zusammenarbeit im Gesundheitswesen.

Nach einer kurzen Warm-Up-Phase erfolgte der erste
Input zum Thema ,Zahnmedizinisches Know-How in der
hausérzilichen Medizin” durch Frau Deborah Kreher (wiss.
Mitarbeiterin  am IfA und Zahnérztin), anschlieBend

wurden zwei Patientenfélle mit Hilfe von detektivischer
gemeinschaftlicher  Escape-Spiel-Arbeit  durch  das
gesamte Schloss aufgearbeitet.

Medizinstudierende bei der Bearbeitung der Patientenfalle

Den Abend konnten die Studierenden bei informativen
Gesprachen mit  Vertreter:innen der Kassenérztliche
Vereinigung Sachsen, des Netzwerks Arzte fir Sachsen und
des Sdéchsischen Hausérztinnen- und Hausdrzteverbandes
e.V. auf der Schlossterrasse ausklingen lassen. Am zweiten
Tag war das Team vom Antidiskriminierungsbiro Sachsen
e.V. eingeladen, um zusammen mit den Studierenden Uber
das Thema Diskriminierung im Gesundheitswesen zu
sprechen. Swantie Kraul als Menschenrechtsbeauftragte
gegen Diskriminierung und Rassismus der Séchsischen
Landesérztekammer konnte in ihrer Doppelfunktion als
praktizierende Allgemeinmedizinerin und Vertreterin der
SLAEK fachlich auf die Besonderheiten in der Praxis
eingehen.

Medizinstudierende bei der Bearbeitung der Patientenfdlle

Spdter gab Frau Pauligk, Leiterin der Séachsischen
Clearingstelle fir Medizinische Versorgung (SCS), einen
Einblick in die Unterstitzungsstruktur von Menschen ohne
Behandlungspapiere. Nach zwei ereignisreichen Tagen
mit viel Zeit fur Reflexion und Austausch - und nicht zu
vergessen viel Spaf3, Landluft und gutem Essen endete
unsere Summer School am spéten Nachmittag.

Wir danken den teilnehmenden Studierenden fir ihr
Engagement und den Sponsor:innen fir das Erméglichen
der  Veranstaltung:  ,Kassenarztliche  Vereinigung
Sachsen"; ,Stifftung Perspektive Hausérztinnen und
Hausérzte"; ,Séchsische Gesellschaft fir  Allgemein-
medizin (SGAM) e.V." sowie dem Netzwerk ,Arzte for
Sachsen".

Gruppenfoto der Teilnehmenden der “Summer School

Allgemeinmedizin” vor dem Schloss Thammenhain
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