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UKL-Neurologe zum neuen

Hurra, hurra, der
Herbst ist da. Denn,
wie allgemein be-
kannt, erfreuen sich
Kinder auch an nass-
kalten Schmuddel-
tagen. Und mit dem
richtigen Schuhwerk
ausgestattet, konnen
die Pfiitzen gar nicht
tief genug sein. Da
bilden die Mddchen
und Jungen der be-
triebsnahen Kinder-
tageseinrichtungen
des UKL ,, Miniuni-
versum® und ,Uni-
Kids“ keine Ausnah-
me. Kurz Anlauf neh-
men und ... platsch.
Ob der Fotograf den
Ort des Geschehens
nach dieser Aufnah-
me mit Regenwasser
im Gesicht verliefs,
konnte nicht ermittelt
werden.

Vorsitzenden der BAG MZEB gewihlt

Medizinisches Behandlungszentrum flr Erwachsene mit geistiger und mehrfacher Behinderung
am Universitatsklinikum Leipzig besteht seit 2018

B Oberarzt Dr. Wolfgang Kohler, Leiter
des ,Medizinischen Behandlungszent-
rums fiir Erwachsene mit komplexen
Behinderungen” (MZEB) des Universi-
tatsklinikums Leipzig (UKL) ist Ende Sep-
tember auf der Mitgliederversammlung
der MZEBs Deutschlands in Wiirzburg
zum neuen Vorsitzenden der Bundes-
arbeitsgemeinschaft (BAG) der MZEB
Deutschlands gewdhlt worden.

Die BAG MZEB ist die Interessenvertretung
der Institutionen und Triger aller MZEB
Deutschlands. Das UKL ist seit 2018 Mitglied
der Vereinigung.

Eine der wichtigsten Aufgaben fiir den neuen
Vorstand ist laut Dr. K6hler nun die Erarbei-
tung einer aktualisierten Rahmenkonzeption
fir die bundesdeutschen MZEB. ,,Diese soll
die strukturellen und inhaltlichen Rahmen-
bedingungen fiir die Arbeit schaffen®, erklart
er. ,Auch klinische Leitlinien fiir Diagnostik
und Therapie der vielfiltigen und zum Teil
sehr seltenen Ursachen geistiger und komple-
xer korperlicher Behinderung méchten wir
entwickeln, umreif3t er einen Schwerpunkt.

Foto: BAG MZEB

Das MZEB am UKL, dessen Arztlicher Leiter
er ist, arbeitet seit 2018 in enger Kooperation
mit Haus- und Fachérzt:innen und Einrich-
tungen der Behindertenhilfe. ,Hier behandeln
wir Menschen mit geistiger Behinderung und
komplexen angeborenen oder erworbenen
kérperlichen Beeintrichtigungen, Entwick-
lungs- und Intelligenzstérungen, genetischen
Epilepsien, angeborenen Stoffwechselerkran-
kungen sowie einer Vielzahl, teilweise seltener
genetischer Syndrome, so Dr. Kéhler.

Die Behandlung umfasst neben der multidis-
ziplindren arztlichen Diagnostik und Therapie

Neben Dr. Wolfgang
Kdhler (Mi.) vom UKL
weiterhin im Vorstand
vertreten sind (v.I.n.r.):

Dr. Anja Klafke (Wiirz-
burg), Dr. Sabine Lindquist
(Magdeburg), Kristina
Timmermann (Schwerin)
sowie Dr. Anne Bredel-
Geisler (Mainz).

immer auch Psychologie, Sozialarbeit, Pflege
sowie Physio-, Ergotherapie sowie Logopédie.
,Gerade die interdisziplinire Teamarbeit und
die Erbringung von érztlichen und nichtérzt-
lichen Leistungen ,aus einem Guss' stellt eine
Besonderheit der Arbeit im MZEB dar*
hebt Kohler hervor. ,Nur so gelingt es, fiir
Menschen mit korperlichen, geistigen oder
schweren Sinnesbeeintrachtigungen eine
angemessene Gesundheitsversorgung sicher-
zustellen.“ Die ambulante Behandlung im
MZEB erfolgt auf Uberweisung durch Haus-
und Fachdrzt:innen. Markus Bien
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Direktor der UKL-Neurochirurgie Prof. Dr. Jiirgen
Meixensberger geht in den Ruhestand

Entwicklung digitaler Unterstutzung bei Operationen durch Bildgebung und Navigationssysteme entscheidend vorangebracht

B Prof. Jirgen Meixensberger, Direktor
der Klinik fiir Neurochirurgie am Univer-
sitatsklinikum Leipzig (UKL), emeritierte
zum 30. September 2022. Er leitete seit
21 Jahren die Klinik, war Dekan der
Medizinischen Fakultit sowie Studien-
dekan und von 2005 bis 2014 Geschéfts-
filhrender Direktor des Innovations-
zentrums fiir Computerassistierte Chi-
rurgie ICCAS.

»Prof. Jirgen Meixensberger hat in den ver-
gangenen Jahren tiber die Neurochirurgie
hinaus die chirurgischen Facher am UKL ge-
pragt und an vielen Stellen und in diversen
Funktionen ihre Weiterentwicklung duflerst
positiv beeinflusst, betont Prof. Christoph
Josten, Medizinischer Vorstand des Universi-
tatsklinikums Leipzig. Zu seinen Aufgaben
gehorte auch die wissenschaftlich-medizini-
sche Leitung des Departments fiir Operative
Medizin, die er seit 2018 innehatte. ,,Auch
dank seines Einsatzes zeichnen sich die chi-
rurgischen Fachbereiche am UKL durch zu-
kunftsfahige Strukturen und weitreichende
Innovationen aus®, so Josten.

In seine Wahlheimat kam der Neurochirurg
vor mehr als 21 Jahren, als ein Ruf aus Leipzig
in Wiirzburg auf offene Ohren traf. ,,Ich war
damals C3-Professor fiir Neurochirurgie an
der Julius-Maximilians-Universitat Wiirz-
burg®, erinnert sich Prof. Jiirgen Meixensber-
ger. , Leipziglockte mit einer C4-Professur fiir
Neurochirurgie und der Position eines Direk-
tors der Klinik fiir Neurochirurgie am Uni-
versitdtsklinikum Leipzig. Da musste ich
nicht lange iiberlegen.*

Denn, so der renommierte Mediziner, sei das
die Chance gewesen, etwas Eigenes, etwas
Neues an einer altehrwiirdigen Adresse, die
ein hohes Entwicklungspotenzial hatte, auf-
zubauen. , Auflerdem: Es gibt in Deutschland
etwas mehr als 30 etablierte Lehrstiihle fiir
Neurochirurgie - einen davon angeboten zu
bekommen war eine grofe Ehre fiir mich.”

Von Beginn an Sprecher des neuro-
onkologischen Zentrums

Mit dem Umzug der Klinik fiir Neurochirur-
gie von der Johannisallee in das neu gebaute
operative Zentrum in der Liebigstrafie im Jah-
re 2003 mit hochtechnisierten Operationssi-
len und einer modernen, erweiterten Inten-
siveinheit sowie der Etablierung einer Abtei-
lung fiir Neuroradiologie waren die Grund-
lagen geschaffen, die universitire Neurochi-
rurgie weiter national und international sicht-
bar zu entwickeln.

Ausdruck dieser Entwicklung ist sicherlich
heutzutage das stets wachsende, iiberregional
bedeutsame und mehrfach durch die Deut-
sche Krebsgesellschaft zertifizierte neuro-
onkologische Zentrum, dessen Sprecher
Prof. Meixensberger von Beginn an war und
ist. ,Hier biindeln alle an der Hirn- und
Riickenmarkstumorbehandlung  beteiligten
Fachdisziplinen ihre Kompetenzen. Auf dem

Die Messestadt lockte, Prof. Jiirgen Meixensberger kam und prdigt seit mehr als zwei Jahrzehn-
ten die Entwicklung der Neurochirurgie am Medizinstandort Leipzig und dariiber hinaus.

Fotos: Stefan Straube

Prof. Jiirgen Meixensberger (re., sitzend) wihrend einer Operation.

Gebiet der spinalen Neurochirurgie konnte
durch die enge interdisziplinire Zusammen-
arbeit mit den Kolleg:innen der Orthopadie
und Unfallchirurgie ein durch die Deutsche
Gesellschaft fiir Wirbelsaulenchirurgie zerti-
tiziertes Wirbelsaulenzentrum der Maximal-
versorgung erfolgreich etabliert werden.”
Besonders freut sich Prof. Meixensberger,
dass es ganz aktuell gelungen ist, die neuro-
vaskuldre Versorgung zusammen mit den
Kolleg:innen der klinischen Neuroficher am
UKL und der regionalen Partnerkliniken auf
hochstem Niveau zu sichern, die damit ver-
bundene Zertifizierung fiir ein neurovaskula-
res Netzwerk durch die Deutsche Schlagan-
fallgesellschaft erfolgreich abzuschlieffen und
Leipzig in die deutschlandweite Netzwerk-
struktur aufzunehmen, die er selbst auf natio-
naler Ebene als Neurochirurg mitkonzipiert
und geférdert hat.

Leipzig als Standort fiir computerassistier-
te Chirurgie etabliert

In Leipzig lernte Prof. Meixensberger nicht
nur sehr viele freundliche, interessierte, offe-
ne, aufgeschlossene und interessante Men-
schen kennen, sondern sah seinerzeit auch
mehr Moglichkeiten, etwas klinisch-wissen-
schaftliches voranzubringen als an einem
bereits stark etablierten Universititsmedizin-
standort. Dazu zdhlt vor allem das Innova-
tionszentrum fiir Computerassistierte Chi-
rurgie ICCAS. Angefangen hat es vor rund
20 Jahren als eine kleine Arbeitsgruppe fiir
bildgestiitzte chirurgische Therapie an der
Universitat. Als Themen wie Live-Bildgebung
und Navigation bei chirurgischen Eingriffen
aufkamen, wollten Mediziner:innen verschie-
dener Fachrichtungen - von der Neurochi-
rurgie iiber die HNO bis zur Herzchirurgie -

in Leipzig einen Standort fiir computerassis-
tierte Chirurgie etablieren. Heute ist das
ICCAS ein interdisziplindres Institut und
Forschungszentrum an der Medizinischen
Fakultit. Von 2005 bis 2014 war Prof. Mei-
xensberger Geschiftsfithrender Direktor des
ICCAS. Er erinnert sich: ,Wir wollten einen
digitalen Operationssaal schaffen, in dem chi-
rurgische Eingriffe mit Hilfe von Computern
geplant, simuliert, trainiert und durchgefiihrt
werden. Da wir als Mediziner aber nicht allein
in der Lage sind, die Technologien zu entwi-
ckeln, brauchten und brauchen wir auch wei-
terhin eine sehr enge Verkniipfung mit Infor-
matik und Technik.“

»Der iibergeordnete Ansatz, dass wir fiir ver-
schiedene chirurgische Disziplinen dieselben
Methoden verwenden kénnen, um dann
unterschiedliche Operationen zu modulie-
ren, Entscheidungshilfen einzubauen und die
Verkniipfung mit chirurgischen Geréten her-
zustellen — dieser Ansatz ist einzigartig®, so
Prof. Meixensberger. ,Und die Themen gehen
nichtaus, beispielsweise ermdéglichen die neu-
en Hybrid-Operationssile, die gerade in
Betrieb gegangen sind, dass zum Beispiel
wihrend der Operation ein 3-Tesla-MRT mit
all seinen Moglichkeiten intraoperativer Dar-
stellung wichtiger Hirnstrukturen genutzt
werden kann.“

Mitwirkung in medizinischen Fachge-
sellschaften

Auch die innovative Etablierung eines 3D-
Drucklabors der Klinik ergénzt mit der prazi-
sen Herstellung von patientenindividuellen
Modellen die Planung und Simulation von
komplexen operativen Eingriffen am Gehirn
und der Wirbelsdule. Dadurch wird beson-
ders anschaulich die Aus- und Weiterbildung
erganzt und weiterentwickelt, was Prof. Mei-
xensberger als Hochschullehrer besonders am
Herzen liegt. Neben seiner érztlichen und
wissenschaftlichen Tatigkeit wirkte er in zahl-
reichen fithrenden Positionen von medizini-
schen Fachgesellschaften, holte zweimal die
Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft fiir
Neurochirurgie nach Leipzig, war Dekan und
spéter langjahriger Studiendekan der Medizi-
nischen Fakultit. Er war und ist aktives Mit-
glied in vielen wissenschaftlichen Fachgesell-
schaften, ist national und international ver-
netzt und hochgeschitzt.
,»Ich habe zum 30. September zwar meine kli-
nische Tatigkeit beendet, aber der Abschied
aus der Forschung wird nicht ganz so abrupt
geschehen’, kiindigte Prof. Meixensberger an.
»1ch werde noch einige Projekte und Studien
zu Ende bringen, auch in den Fachgesellschaf-
ten noch aktiv sein. Aber alles mit Augenmafi.
Denn nun kann ich mehr die schonen Seiten
Leipzigs genieflen — von den Parks iiber die
Seen bis zur Kultur. Wir bleiben also in Leip-
zig, das zu unserer Heimat geworden ist und
wo wir nichts vermissen — aufler die Bergen.
Aber so weit weg sind die ja nun auch nicht ...
Uwe Niemann / Helena Reinhardt
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Rheumatologe Prof. Christoph Baerwald geht nach
23 Jahren am UKL in den Ruhestand

Erfolgreiche Zeit: ,Habe die Rheumatologie als funktionierende Einheit erhalten kénnen.”

® Nach nicht ganz einem Vierteljahr-
hundertals Leiter des Bereichs Rheuma-
tologie am Universitatsklinikum Leip-
zig (UKL) geht Prof. Christoph Baerwald
in den Ruhestand. Allerdings bleibt der
leidenschaftliche Arzt den Patient:in-
nen noch erhalten - Baerwald wird auch
weiterhin im Zentrum fiir seltene Er-
krankungen (USZEL) tdtig sein. Seine
Nachfolge iibernimmt Prof. UIf Wagner,
der bereits seit 1994 am UKL tétig ist.

~Wir sind sehr froh dariiber, dass sich
Prof. Baerwald dafiir entschieden hat, auch
nach seiner Emeritierung in unserem Zent-
rum fiir seltene Erkrankungen weiter mitzu-
wirken’, sagt Prof. Christoph Josten, Medizi-
nischer Vorstand des UKL. ,Wir kennen und
schitzen Christoph Baerwald als einen Arzt
mit grofler Leidenschaft fiir seine Patient:in-
nen, die oft jahrelang begleitet und betreut
werden und deren Erkrankungen teilweise
sehr selten oder schwer zu diagnostizieren
und damit erfolgreich zu therapieren sind.
Insofern ist es von unschétzbarem Wert,
dass uns und den Betroffenen seine immen-
se Erfahrung gerade mit seltenen Erkran-
kungen noch erhalten bleiben wird.”

Rheumatologie als Einheit erhalten

Zur Bilanz seiner Titigkeit, die am 30. Sep-
tember endete, gehort fiir Prof. Baerwald
vor allem: ,,Ich habe die Rheumatologie als
funktionierende Einheit erhalten kénnen.
Ananderen Kliniken gibt es mein Fach nicht
mehr, was ich fiir einen Fehler halte. Rheu-
matische Erkrankungen befallen nun mal
den gesamten Organismus. Und um die
Patienten gut versorgen zu konnen, dafiir ist
eine breite Kooperation notwendig. Diese
Basis war in Leipzig da und sie funktioniert
ausgezeichnet. Wir haben ein hier am UKL
ein tolles kollegiales Miteinander innerhalb
der Rheumatologie und in der Zusammen-

Foto: Eric Kemnitzcom

LIEBIGSTRASSE AKTUELL

Foto: Stefan Straube

|

Mit horenswerten Vorlesungen den medizinischen Nachwuchs begeistern: Prof. Christoph
Baerwald beendete am 30. September seine Titigkeit als Leiter des Bereichs Rheumatologie

am Universititsklinikum Leipzig.

arbeit mit den anderen internistischen Fi-
chern sowie der Neurologie, Dermatologie,
Radiologie und Nuklearmedizin. Die Zu-
sammenarbeit mit den niedergelassenen
Kollegen lief sehr gut. Wissenschaftlich ge-
sehen mochte ich meine Zeit in Leipzig
ebenfalls als Erfolg werten. Und was mir im-
mer Spafl gemacht hat, das ist die Lehre.
Denn da kann man mit hérenswerten Vor-
lesungen dem Nachwuchs nicht nur medizi-
nisch Wesentliches vermitteln, sondern ihn
auch fiir das eigene Fach interessieren.”

Herausforderung in Leipzig

Als Familie Baerwald 1999 nach Leipzig
kam, lockte sie die Professur in ein unbe-
kanntes Gebiet. ,,Von Ostdeutschland und
der Messestadt hatte ich nicht viel Ahnung®,
erzahlt Prof. Christoph Baerwald. ,Denn

wir hatten keine Verwandten im Osten. So
bin ich sozusagen unvorbelastet hier ange-
kommen - und die ersten Erfahrungen wa-
ren positiv. Wie die erste Begegnung mit
der Stadt: Meine Frau und ich kamen
nachts auf dem Hauptbahnhof an. Wir gin-
gen in die Innenstadt und fanden im Bar-
fulgdsschen inmitten von vielen jungen
Menschen einen Tisch. Hier kann man
leben, sagten wir damals — und haben das
nicht bereut.”

Nun war natiirlich die Arbeit der Anlass fiir
Prof. Baerwald, um nach Leipzig zu kom-
men. Der 65-jahrige Hesse hatte in Mar-
burg studiert, seine Doktorarbeit und die
Habilitation der Rheumatologie gewidmet,
dazu zwei Jahre an einer Uniklinik in Lon-
don gearbeitet — und dann Leipzig. ,,Uns ge-
fallen Stadte mit L lachelt er schelmisch.
»Nein, im Ernst, Leipzig ist genau richtig:

Die Recruitingkampagne des Uni-
klinikums Leipzig (UKL) ging in den
vergangenen Wochen in die néchste
Runde und unterstiitzt somit die Fach-
kriftegewinnung mit einer lokalen
City-Light-Posterkampagne.

Uber mehrere Wochen waren im Sep-
tember und Oktober verschiedene
Recruiting-Motive des UKL an
HauptverkehrsstrafSen und an zentra-
len Punkten der Leipziger Innenstadt,
wie zum Beispiel an Wartehallen von

Die Stadt hat die richtige Grofe, ist kein
Moloch und kein Kleinbiirgerhort. Die
Uniklinik hier war eine Herausforderung,
die ich gern angenommen und hoffentlich
bestanden habe. Um nur eine Zahl zu nen-
nen: Die Rheumatologie am UKL betreut
mehr als 2000 Patienten. Daist schon gut zu
tun. Und jeder Behandlungserfolg tut nicht
nur dem Patienten gut.“

Vermichtnis fiir Patient:innenversorgung

Als besonders wichtig fiir die Patient:in-
nenversorgung betrachtet Prof. Baerwald
das Zusammenspiel von Ambulanz und
Station. Denn hierher kommen die kompli-
zierten Fille. ,,Aus klinisch-wissenschaft-
licher Sicht wie auch aus kaufméannischer
Sicht halte ich es fiir notwendig, dass einer-
seits eine Station vorhanden ist, in der die
schweren Fille intensiv betreut werden
konnen. Aber genauso notwendig ist es,
dass es eine Moglichkeit gibt, Patienten
ambulant zu versorgen.*
Mit diesem Vermichtnis geht Prof. Baer-
wald nach 23 Jahren am Universitétsklini-
kum in einen Ruhestand, der so ganz ruhig
doch nicht werden wird. Das Zentrum fiir
seltene Erkrankungen am UKL baut auf
seine Erfahrungen. Auch beim Leipziger
Hochschullehrertraining, das die Lehre in
der Medizin professionalisieren soll, will er
sich gern weiter einbringen. Und andere
Anfragen gibt es auch ...
,»Ich weif3, das klingt nach vielen Terminen.
Ich denke aber, dass ich ab Oktober dennoch
mehr Zeit fiir die Familie habe und fiir
meine Hobbys. Beispielsweise fotografiere
ich gern. Da hat sich viel Bildmaterial - gera-
de durch die Digitalkameras - angesammelt,
das mal geordnet werden miisste. Dann gibt
es noch alte Dias, die zu digitalisieren sind.
Ich glaube, mir wird nicht langweilig ohne
den Klinikalltag®, schmunzelt er.

Helena Reinhardt / Uwe Niemann

~Willkommen bei uns!™:
UKL-Recruitingkampagne
geht in die Herbstoffensive

Haltestellen, zu sehen. Ziel war es, auf
das UKL als attraktiven Arbeitgeber
aufmerksam zu machen.
Unter dem Slogan ,Willkommen bei
uns!“ setzte die Kampagne vor allem
auf eines: Authentizitit. Im Mittel-
punkt standen deshalb stellvertretend
fir das gesamte UKL-Personal echte
Mitarbeiter:innen. Diese gaben als
Botschafter:innen authentische Ein-
blicke in das Uniklinikum Leipzig.
UKL
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UKL-Blutbank ladt zum ,,Halloween-Special® ein

Gruselige Abendblutspende zum Auftakt am 15. Oktober / Wahrend der Herbstferien Gutes tun und dabei gewinnen

m Halloween steht vorder Tiir - und die
Blutbank des Universitatsklinikums
Leipzig (UKL) nimmt dies zum Anlass
fiir eine Spender:innengewinnung der
etwas anderen Art. Vom 15. bis 29. Ok-
tober konnen Blutspendewillige mit
ihrer Spende am ,Halloween-Special”
teilnehmen und haben dabei die Chan-
ce auf tolle Gewinne.

Zum Auftakt der Schaurigkeiten findet am
Sonnabend, 15. Oktober, eine besondere
Abendblutspende statt: Von 16 bis 22 Uhr
konnen Mutige in gruseligem Ambiente
einen freiwilligen Aderlass leisten und sich
auf zusatzliche Uberraschungen freuen. ,Wir
wollen mit dem Halloween-Special auf die
Notwendigkeit zur Blutspende aufmerksam
machen und zugleich die Blutversorgung fiir
das UKL wihrend der sichsischen Herbst-
ferien sicherstellen’, sagt Prof. Reinhard
Henschler, Direktor des Instituts fiir Transfu-
sionsmedizin am UKL. Insbesondere in der
Kkalteren Jahreszeit fehle es oft an ausreichend
Blutkonserven, da das Spender:innenauf-
kommen vor allem wegen der Zunahme von
Erkaltungskrankheiten — erfahrungsgemafd
niedriger sei, so der Transfusionsmediziner.

Gewinnspiel zum ,,Halloween-Special“
vom 15. bis 29. Oktober

Blutspender:innen, die wahrend der Herbst-

ferien in Sachsen eine lebensrettende Blut-

spende (Vollblut, Plasma oder Thrombozy-

ten) leisten, konnen an einem attraktiven

Gewinnspiel teilnehmen und haben die

Chance auf tolle Gewinne.

Verlost werden:

B 1 Gutschein fiir ein Original ,,Grusel-
Dinner* in Leipzig fiir 2 Personen

B 1 Erlebnisgutschein fiir das ,,Escape-
Venture® in Leipzig fiir 4 Personen

B 5x2 Gutscheine fiir eine Gruseltour
durch Leipzig

B 5x2 Gutscheine fiir das ,,Labyrinthe-
haus“ in Altenburg

B 3x2 Gutscheine fiir das ,,Jump House“
in Leipzig

Foto: Stefan Straube

»Blutbank-Zombies" freuen sich zur Eriffnungsveranstaltung des ,Halloween-Specials” am

15. Oktober auf viele unerschrockene Blutspendewillige.

Fir die Teilnahme ist ein Gewinncoupon
auszufiillen, der am Tag der Spende beim
Personal abgegeben wird. Aktive Blutspen-
der:innen, die einen ,Neuling“ zur Blut-
spende am UKL motivieren, konnen fiir ihr
werbendes Engagement ebenfalls einen
Teilnahmecoupon ausfiillen und so ihre
Gewinnchancen erhéhen.

Eroffnungsveranstaltung zum
»Halloween-Special“

Die Zombies sind los und wollen Blut! Am
Samstag, den 15. Oktober, konnen mutige
Freiwillige beim abendlichen Auftakt des
»Halloween-Specials“ in einer schaurig
dekorierten Spendeeinrichtung und um-
ringt von sonderbaren Gestalten eine Blut-
spende leisten. Im Anschluss gibt es einen
warmenden, blutroten Glithwein und
schauderhaft leckere Snacks, dazu ein zu-
satzliches Gewinnspielquiz.

Die Veranstaltung richtet sich ausschlie3-
lich an erwachsene Gruselfans — wer dem
Anlass entsprechend verkleidet kommen
mochte, kann das gern tun. ,Die Spende-
willigen werden sich mit unseren Mitarbei-
ter:innen in guter Gesellschaft befinden,

Foto: Hagen Deichsel

freut sich Prof. Henschler schon auf den
Abend. Nur eines sollten Halloween-Lieb-
haber beachten: Auf kiinstliche Narben,
Blut oder Wunden muss verzichtet werden.
»50 schon gruselig es auch ist, unsere Un-
tersuchungsarzt:innen miissen die korper-
liche Unversehrtheit von Spendewilligen
einwandfrei bestitigen konnen, erginzt
Reinhard Henschler. Natiirlich sei eine
Blutspende aber auch im Alltagsoutfit
moglich. ,,Hauptsache, es finden sich viele
Unterstiitzer:innen. Wer helfen mochte, ist
herzlich willkommen.“

Und wer mag, kann sich als bleibende Erin-
nerung an den schaurig schénen Abend in
einem Fotomobil ablichten lassen.

Ausblick auf nichste Vampirnacht

Der Auftakt zum Halloween-Special am
15. Oktober ist eine Veranstaltung nur fiir
grofle Gansehautfans, denn es wird richtig
unheimlich. Mitmachaktionen wird es in
diesem Jahr nicht geben. ,.Viele Spender:in-
nen erinnern sich sicher gut an unsere Vam-
pirnéchte, bei denen wir von 2010 bis 2019
insbesondere die kleinen Géste mit einem
umfangreichen Aktions- und Showpro-

Kaffee fiir alle: Genussvoller
Abschluss der UKL-Sommeraktion

gramm spielerisch an die Blutspende heran-
fuhrten, nimmt Prof. Reinhard Henschler
Bezug auf dieses schon traditionelle Grusel-
Event der Blutbank. Eine Neuauflage der
Vampirnacht ist bereits geplant: Im kom-
menden Jahr, wenn die Blutspende am UKL
ihr 90. Jubildum feiert.

Allgemeines zur Blutspende

Blut spenden kann fast jeder, der zwischen
18 und 68 Jahre alt ist, mindestens 50 Kilo-
gramm wiegt und gesundheitlich fit ist.
Vorher sollte man viel trinken (am besten
Wasser, Sifte oder Tee) und sich gut star-
ken. Der giiltige Personalausweis ist bitte
mitzubringen. Zur Blutspende ist nach der
aktuell geltenden Corona-Schutzverord-
nung das Tragen einer FFP2-Maske vorge-
schrieben. Spender:innen koénnen eine
Aufwandsentschadigung fiir ihre Blutspen-
de erhalten.

Fiir die Veranstaltung am 15. Oktober wird
aufgrund der begrenzten Spendeplitze eine
Terminvereinbarung  empfohlen. Von
Montag bis Freitag konnen Spendewillige
im Rahmen der reguldren Offnungszeiten
gern einfach vorbeikommen.

Auftakt zum ,,Halloween-Special“
UKL-Blutbank, Johannisallee 32, Haus 8
Samstag, 15. Oktober, 16 bis 22 Uhr
Anmeldung zum Blutspenden empfohlen,
da begrenzte Spendeplitze, unter Telefon
0341 /97 23 53 oder tiber das Termin-
wunschformular auf der UKL-Internetseite.

Weitere Informationen zum ,,Halloween-
Special® und zur Blutspende am UKL:
Telefon: 0341 / 97 25 393
www.blutbank-leipzig.de

Gruseliger Vorge-
schmack gefillig?
Hier gibt es einen
Einblick fiir Un-
erschrockene: ein-
fach den QR-Code
scannen!

Schon mit dem Softeis-Stand und
der Cocktail-Lounge hatte das
Universitatsklinkum Leipzig
(UKL) bei seinen Mitarbeiter:in-
nen voll ins Schwarze getroffen.

Zum Abschluss der Sommerak-
tion und passend zu den etwas
kithleren Tagen hief3 es Mitte Sep-
tember: Darf’s ein Becher Kaffee
sein? Eine knappe Woche lang
hielt ein schmuckes Kaffeemobil
im Park hinter Haus 6 kostenlos
leckere, frisch gebriihte Kaffee-

spezialititen bereit - von Kaffee
iiber Cappuccino bis Latte Mac-
chiato.

Am letzten Tag durften sich dann
die Mitarbeiter:innen in der Sem-
melweisstrafe iiber ein Heif3ge-
trank freuen. Der Einladung zum
beliebten Heif3getrank am gemiit-
lichen ,Bohne.Appetit“-Kaffee-
mobil waren viele UKL-Mitarbei-
ter:innen gern gefolgt.

»Mit der kleinen Kaffee-Auszeit
endete unsere Sommeraktion, die

hoffentlich auch ein wenig tber
das ausgefallene Mitarbeiter:in-
nenfest hinwegtrosten konnte.
Wir hoffen, es war fiir moglichst
viele etwas dabei®, heifit es vonsei-
ten des Vorstandes.

Kathrin Winkler

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Zehn Jahre Kindernachsorgezentrum ,, AlleDabei-

Leipzig” am Universititsklinikum Leipzig

Einrichtung mit Alleinstellungsmerkmal: Nachsorge arbeitet bereits aus dem Krankenhaus heraus

B Seit nunmehr zehn Jahren besteht
am Universitatsklinikum Leipzig (UKL)
eine in dieser Form nur sehr selten auf-
gestellte Einrichtung: das Kindernach-
sorgezentrum ,AlleDabei-Leipzig“. Das
Team hilft Familien mit schwer und
chronisch kranken Kindern oder auch
Frithgeborenen und kranken Neugebo-
renen, nach ihren zum Teil wochen- und
monatelangen Klinikaufenthalten und
steht den Eltern beim Ubergang von
der Klinik nach Hause zur Seite. Seit
2012 sind 737 Familien betreut worden.
Die Unterstiitzungsangebote verste-
hen sich als ,Hilfe zur Selbsthilfe”.

Wie Koordinatorin und Case-Managerin
Christin  Henri-Drefiler, Elternbetreuerin
Franziska Rothe und Arztin Annett Bliser ist
Sozialpadagogin Katrin Miihler als Leiterin
seit Bestehen der Nachsorge ,, AlleDabei-Leip-
zig® ein Teil des interdisziplindren Kernteams.
Nicht ohne Stolz sagt Miihler: ,, Das, was unse-
re Arbeit ausmacht, ist die Tatsache, dass wir
ein Teil des Klinikteams sind und damit schon
bei der stationdren Behandlung dabei sind.
Unsere Arbeit auf Station schafft somit bereits
wihrend des Klinikaufenthaltes eine vertrau-
ensvolle Arbeitsbasis mit den Familien.*

Im Oktober 2012 ging es mit dem ersten Kind
los — wohlgemerkt nach etlichen Jahren Vor-
lauf, mussten doch ganz neue Strukturen ge-
schaffen werden. ,Wir hatten oft genug gese-
hen, wie tiberlastet Familien mit betroffenen
Kindern aus dem Krankenhaus nach Hause
gingen®, erinnert sich Katrin Miihler. Doch
das neugeschaffene Team - die Mitarbeiterin-
nen kamen nicht nur aus der Neonatologie,
sondern aus allen beteiligten Fachrichtun-
gen - stellte sich sehr schnell auf die neuen
Strukturen um und ein, so dass es fast keine
Anlaufschwierigkeiten gab: ,,Es war quasi ein
Selbstlaufer, und das, obwohl wir in den Ost-
Bundeslandern die Ersten waren®, schaut
Sozialpddagogin Miihler zurtick.

Nach fiinf Jahren hatte sich das Kindernach-
sorgezentrum gut etabliert, die Betreuungs-
zahlen waren gestiegen, die Bekanntheit {iber
die Stadt Leipzig hinaus war gewachsen. Wei-
tere drei Jahre spéter kam die Corona-Pande-
mie und mit ihr die zum Teil gravierenden
Einschrdnkungen in den Arbeitsmoglichkei-
ten. ,Wahrend der Lockdowns 2020 und 2021
konnten wir mit unseren Familien fast nur
telefonieren oder eine Notfallbetreuung orga-
nisieren’, berichtet Koordinatorin und Kin-
derkrankenschwester Christin Henri-Dref3-
ler. ,,Bis ins Friihjahr dieses Jahres durften wir
nur sehr eingeschrinkt zu den betroffenen
Familien fahren!“ Damals seien viele Unsi-
cherheiten entstanden, meint sie, doch hitten
diese jetzt zum Gliick meist wieder ,,eingefan-
gen“ werden kénnen. Die in vergangenen Jah-
ren aufgebauten Netzwerke seien seitdem
noch enger geworden, so Henri-Drefiler: ,,Wir
haben Partner in Halle und Chemnitz, das
funktioniert gut, und so miissen wir nicht
mehr unbedingt selbst dorthin fahren.“ Denn
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eines diirfe man nicht vergessen: Bis auf die
fest im Nachsorgezentrum angestellte Koor-
dinatorin Henri-Drefiller betreuen die {ibri-

gen Teammitglieder die Familien mit wenigen
festgelegten Arbeitsstunden neben der alltag-
lichen Arbeit auf Station im Klinikum. Der-
zeit besteht ,, AlleDabei-Leipzig* aus 13 Kran-
kenschwestern, einer Sozialpddagogin, einer
Psychologin und zwei Arztinnen.

Und gerade die Krankenschwestern sind es,
die Katrin Miihler als ,Dreh- und Angel-
punkt® des Teams bezeichnen mochte: ,,Sie
machen tolle Arbeit, die Hauptarbeit, und
zwar mit Herzblut!“ Sie dankt den Bereichs-
leitungen und leitenden Schwestern aller be-
teiligten Stationen sowie den Pflegedienstlei-

Kindernachsorgezentrum

Das Kindernachsorgeteam hilft betroffe-
nen Familien mit Friihgeborenen und
kranken Neugeborenen, schwer und chro-
nisch kranken Kindern, geistig, korperlich,
emotional und/oder sozial auffélligen Kin-
dern und méchte den Ubergang von der
Klinik nach Hause erleichtern.

Das Team steht Eltern zur Seite, damit die
Kinder bestmdglich ins Leben starten kon-
nen. Die Vernetzung mit unterschiedlichs-
ten Partnern hilft, auf alle individuellen
Beddirfnisse der Familien eingehen zu kén-
nen. Die angebotenen Hilfen verstehen

Katrin Miihler (hinten)
am Bett von Leontros. Der

Junge ist acht Monate alt
und in Zypern als Friih-
chen geboren. Seine Mut-
ter (re.), gebiirtige Leipzi-
gerin, brachte ihn Mitte
August ans UKL. Leontros
war untererndhrt und litt
an Lungenproblemen.
Hier wird er nun unter
anderem vom Nachsorge-
team umsorgt.

tungen, die Dienstpldne so organisieren wiir-
den, dass die Schwestern beim Nachsorge-
team mitwirken konnen.

Dankbarkeit der Familien motiviert trotz
aller Hiirden

Zeigen sich auch die unmittelbaren Auswir-
kungen der Corona-Pandemie derzeit nicht
so sehr, die Herausforderungen der Gegen-
wart werden nicht kleiner: ,Die Pflege wird
intensiver, wir werden zunehmend mit mehr
unbekannten Krankheitsbildern und komple-
xeren sozialen Problemen konfrontiert. Dies
macht die Versorgung der kleinen
Patient:innen aufwandiger*, erldutert Miihler

~AlleDabei-Leipzig”

sich als ,Hilfe zur Selbsthilfe”. Ziel ist, dass
Eltern in dieser besonderen Situation mit
ihrem Kind so selbstsicher und eigenstan-
dig wie moglich umgehen kénnen und
selbst entscheiden, ob sie die angebotene
Unterstlitzung annehmen.

Das interdisziplindre Team berdt unter an-
derem zu Fragen und Problemen mit Blick
auf: Erndhrung, Entwicklung, soziale Si-
cherung, Therapien und Férderung, spe-
zielle Arzttermine, individuelle Pflegever-
sorgung, Hilfsmittelversorgung oder nur
Gesprache zur Entlastung der Eltern.

| | 1
|‘ HH|| (i

Zuhdren, Trinen
trocknen, Mut zu-
sprechen und vieles
mehr: Seit zehn Jah-
ren steht das Team
vom Kindernachsor-
gezentrum ,,AlleDa-
bei-Leipzig* Eltern
von schwerkranken
Kindern zur Seite,
damit diese bestmaog-
lich ins Leben starten
konnen.

und verweist auf etwas, was fast als Spiegel der
Zeit gelten konnte: ,Wir miissen immer mehr
die Eltern zu Pflegefachkriften schulen, weil
es weniger ambulante Versorgungsstrukturen
gibt. Die pflegerische Versorgung geht mehr
und mehr in die Hande der Eltern tiber.“ Auch
wirtschaftliche Sorgen in den Familien nih-
men zu, ebenso wie Sprachbarrieren durch
einen Migrationshintergrund. ,,Hiirden und
Schwierigkeiten, auch politischer Natur, wer-
den gefiihlt hoher und hoher, sagt Katrin
Miihler, ,wir versuchen aber immer Liicken
und Nischen zu finden, um zu helfen, oft aller-
dings nur durch Kampf und Improvisation.*
Was sie und alle im Team jedoch motiviere,
auch weiterhin offene Ohren zu haben, Tra-
nen zu trocknen und Mut zuzusprechen, sei
die grofle Dankbarkeit der betreuten Fami-
lien. ,,Zu sehen, wie Eltern mit viel Liebe und
Geduld in ihre Rollen wachsen und sich dank
guter Therapien und Forderung oftmals sehr
positive Entwicklungen der kleinen Pa-
tient:innen zeigen, das spornt jeden Einzel-
nen im Team an, weiter zu wirken', betont die
Elternberaterin. Gefragt nach einem Ausblick
und Wiinschen fiir die Zukunft, muss Zent-
rumsleiterin Miihler nicht lange tiberlegen:
»Wenn wir die Heimversorgung schwerkran-
ker Kinder mit mehr Selbstverstandlichkeit
als bisher realisieren kénnten, wenn wir rei-
bungsloser und unkomplizierter organisieren
und unsere aufgebauten, bewahrten Struktu-
ren erhalten konnten, das wire ein toller Aus-
blick!*
Das Kindernachsorgezentrum ,,AlleDabei-
Leipzig“ leistet auch deswegen so gute Arbeit,
weil es auf tatkriftige Unterstiitzer:innen
innerhalb des UKL bauen kann - wie Kinder-
Klinikdirektor Prof. Wieland Kiess, die Pflege-
rische Departmentleiterin Kerstin Voigt und
ihr kaufménnischer Kollege Michael Hoge
sowie die Pflegerischen Bereichsleiterinnen
der Neonatologie, Gabriele Koch, und Péadiat-
rie, Monika Hinkeldey. Ebenso gilt der Dank
des Teams fiir jahrelange Hilfe und besondere
Unterstiitzung der ,,Stiftung Kinderklinik®,
~Paulis Momente hilft“, der ,,Elternhilfe fiir
krebskranke Kinder Leipzig', ,,Mukoviszido-
se Leipzig“ und den ,,Miniléwen"

Markus Bien
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Prof. Nils Nicolay leitet die Klinik fiir Strahlentherapie

Wechsel vom Universitatsklinikum Freiburg / Mediziner forscht auch zu Strahlenschaden bei Weltraummissionen

m Prof. Dr. Dr. Nils Nicolay leitet seit
1. September 2022 die Klinik fiir Strah-
lentherapie am Universitatsklinikum
Leipzig (UKL). Er tritt damit die Nachfol-
ge des langjdhrigen Direktors Prof. Rolf-
Dieter Kortmann an, der im Marz nach
18 Jahren an der Klinikspitze in den
Ruhestand gegangen ist. Der 42-jdhrige
Radioonkologe wechselt vom Universi-
tatsklinikum Freiburg nach Leipzig.

Prof. Nils Nicolay war zuletzt als leitender
Oberarzt und stellvertretender Direktor an
der Klinik fiir Strahlenheilkunde am Univer-
sitatsklinikum Freiburg titig, nach mehreren
Jahren an der Klinik fiir Radioonkologie und
Strahlentherapie am Universitédtsklinikum
Heidelberg, wo er auch am Deutschen Krebs-
forschungszentrum forschte. Seine Facharzt-
ausbildung absolvierte der gebiirtige Baden-
Wiirttemberger in Heidelberg sowie an der
Universitat Oxford, wo er nebenbei noch-
mals in der Strahlenbiologie promovierte.

Versorgung von Hirn- und Kopf-Hals-
Tumoren als Schwerpunkt

Am UKL iibernimmt er nun eine der groflen
Kliniken fiir Strahlentherapie in Deutsch-
land, die iiber 42 Betten verfiigt. ,,Ich freue
mich sehr auf die Arbeit hier und darauf,
meine Erfahrungen aus der Arbeit an drei
groflen strahlenmedizinischen Kliniken
jetzt am UKL einbringen zu kénnen', sagt
der Experte fiir Strahlenmedizin.

Als Querschnittsfach sei die Radioonkolo-
gie, wie die Strahlenmedizin auch genannt
wird, an der Behandlung faktisch aller
Krebserkrankungen beteiligt und daher in
engem Austausch mit sehr vielen anderen
Kliniken und Instituten. ,Unser Fach ist
neben einer Operation die zentrale Siule fiir
die lokale Tumorbehandlung und entspre-
chend sehr breit aufgestellt*, so Nicolay. Der
Schwerpunkt seiner klinischen Titigkeit
liegt dabei auf der strahlentherapeutischen
Versorgung von Hirn- und Kopf-Hals-
Tumoren.

Foto: Stefan Straube

Foto: Stefan Straube
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Prof. Dr. Dr. Nils Nicolay leitet die Klinik fiir Strahlentherapie am UKL.

Bestmaogliche Betreuung von
Patient:innen

Auch wenn die Strahlenmedizin mit vielen
komplexen und hochmodernen Geriten
wie Linearbeschleunigern arbeitet, will
Prof. Nicolay sein Fach nicht als ,, Apparate-
medizin® missverstanden sehen. ,,Bei allem
technischen Fortschritt, den es gibt, ist es fiir
uns am wichtigsten, den Menschen und sei-
ne individuelle Erkrankung bestmoglich
und umfénglich zu betreuen. Manche der
jahrlich 2000 neuen Patient:innen an der
Leipziger Klinik kimen nur zu ambulanten
Bestrahlungsterminen, andere werden sta-
tiondr in der Klinik behandelt. Die Bestrah-
lungsdauer variiert von Patientin zu
Patient:in stark. Die Strahlentherapie bietet
von radiochirurgischen Eingriffen in einer
Sitzung auch viele Behandlungen, die sechs
bis acht Wochen dauern und die Patient:in-
nen regelmafig in die Klinik fithren.

Jahrelange Nachsorgekontrollen schliefien
sich oft an. ,,Fiir diese Aufgaben sind unsere

aktuellen Riaume, auch wenn unsere Statio-
nen in einem sehr schonen Altbau unterge-
bracht sind, nicht mehr optimal geeignet®,
beschreibt Prof. Nicolay.

Angebote zur digitalen und mobilen
Versorgung und Nachsorge aufbauen

Er freue sich daher sehr, dass die Klinik in
das neu entstehenden Haus 7.2 einziehen
werde. ,,Spatestens dann sieht man auch den
Rdumen an, dass wir eine moderne
Klinik sind - voll digital, unterstiitzt von
kiinstlicher Intelligenz und kiinftig auch mit
Angeboten zur digitalen und mobilen Ver-
sorgung und Nachsorge®, blickt der neue
Klinikdirektor in die nahe Zukunft. Die
digitalen Moglichkeiten der radioonkolo-
gischen Patient:innenbetreuung sind Teil
seiner Forschungsschwerpunkte. ,,Wir iber-
geben nach der Therapie unsere Patient:in-
nen hiufig wieder in die Hénde der betreu-
enden Haus- und Fachirzt:innen, was sehr
gut ist. Doch damit fehlen uns wichtige Ver-

»Lebensretter Inside“ heiflt ein MDR-
Format, das hinter die Kulissen schaut,
bei Menschen, die fir uns da sind,
wenn die Not grofi ist. Vor Kurzem war
der MDR beim Universitétsklinikum
Leipzig (UKL) zu Gast, um die Men-
schen zu begleiten, die sich der Rettung
der Kleinsten verschrieben haben.

15 Drehtage, unzéhlige Stunden Mate-
rial - entstanden ist die sechsteilige
Reportage ,,Die Frithchenstation tiber
die Arbeit in der UKL-Neonatologie,
aber auch der Geburtsmedizin und
Kinderchirurgie - mit tollen Bildern

laufsdaten - wie geht es ihnen nach Wo-
chen, Monaten, Jahren? Gibt es neue Be-
schwerden? Mit der App-basierten Nach-
sorge, die wir gern erproben mdchten,
koénnten wir hier besser begleiten und auch
Alarmsignale erkennen und darauf reagie-

«

ren.

Forschung von Strahlenschiden bei
Weltraummissionen anstreben

Neben den technischen Méglichkeiten einer
besseren Therapie beschiftigen ihn auch
konkrete Fragen zum Schutz von gesundem
Gewebe vor Strahlenschdden bis hin zur
Wiederherstellung geschéadigter Zellen. Das
sei auch wichtig mit Blick auf die steigende
Zahl élterer und vulnerabler Patient:innen.
»Die Erkrankten werden immer &lter und
reagieren damit deutlich empfindlicher auf
unsere Behandlungsmethoden’, so Nicolay.
»Hier miissen wir nach Losungen suchen,
wie wir diesen Patient:innen individuellere
und personalisierte Therapien anbieten
konnen, ohne zu schaden.

Im Zuge dieser Fragestellungen forscht
Prof. Nils Nicolay auch an einem sehr weit
von seinem Kklinischen Alltag entfernten
Thema, ndmlich der Frage nach dem Schutz
vor und der wirksamen Behandlung von
Strahlenschiden bei Weltraummissionen.
Hintergrund sind die geplanten Langstre-
ckenfliige zu weit entfernten Planeten wie
dem Mars. ,,Auflerhalb unseres Orbits sind
die Astronauten einer intensiven Strahlung
ausgesetzt®, so der Experte. ,Wenn wir so
weit fliegen wollen, miissen wir Antworten
darauf finden, wie wir Raumfahrer davor
schiitzen oder auftretende Schiden unter-
wegs beheben kénnen®

Bis es soweit ist, fordert der Alltag an seiner
neuen Wirkungsstitte die Aufmerksamkeit
des Vaters zweier Kinder. ,,Ich freue mich
sehr darauf, viele neue Kolleg:innen am
UKL kennenzulernen und auch, mit unse-
ren zuweisenden Arzt:innen in Leipzig und
Umgebung ins Gesprach zu kommen®, so
Nicolay. Helena Reinhardt

»Lebensretter Inside®: Grof3e TV-
Reportage iiber UKL-Neonatologie

und beeindruckenden Szenen, die
kiirzlich auch im MDR-Fernsehen ge-
sendet wurde.

Zu sehen ist die Serie aus sechs Teilen &
25 Minuten aber noch fiir etwa ein Jahr
in der ARD-Mediathek. MB

Einfach den
QR-Code scan-
nen und direkt
zu den sechs

s Teilen der Repor-
tage gelangen.

| LIEBIGSTRASSE AKTUELL



SEITE 8

JobPoint.AZUBI am 5. November

Tag der offenen Tur informiert tGber Ausbildungsmaoglichkeiten am UKL

B Krankenpflege? Didtassistenz? Oder
doch lieber Orthoptik? Schiiler:innen,
die sich nach der Schule fiir eine Ausbil-
dung im Gesundheitswesen interessie-
ren, kdnnen aus einem breitem Spekt-
rum spannender Berufe wahlen. Wer
sich hier einen Uberblick verschaffen
mochte oder noch Entscheidungshilfe
auf dem Weg zum Traumjob benétigt,
hat am JobPoint.AZUBI am 5. Novem-
ber doppelt Gelegenheit dazu: Mitdem
Universitatsklinikum Leipzig (UKL) und
seiner Medizinischen Berufsfachschule
(MBFS) offnen an diesem Tag gleich
zwei Einrichtungen ihre Tiiren und in-
formieren iiber die Ausbildungsmég-
lichkeiten.

Von Pflegefachkriften tber Operations-
oder Anisthesietechnische Assistent:innen
bis hin zu Pharmazeutisch-Kaufménni-
schen Angestellten oder IT-Systemkaufleu-
ten: Qualifizierte Fachkrifte im Gesund-
heitswesen sind auf dem Arbeitsmarkt der-
zeit gefragt wie nie zuvor - sowohl im medi-
zinischen als auch nicht-medizinischen Be-
reich. Ausgebildet werden sie an der Medizi-
nischen Berufsfachschule des UKL, die zur
Akademie fiir berufliche Qualifizierung ge-
hort, und am Universitatsklinikum Leipzig.
Wer den Schulabschluss in der Tasche hat,
findet hier optimale Bedingungen fiir eine
Ausbildung und kann zwischen vielen span-
nenden Ausbildungsberufen und attrakti-
ven Studiengdngen wiahlen, um anschlie-
end erfolgreich ins Berufsleben zu starten.

Durchblick im Berufedschungel

Doch welcher Beruf ist der richtige? Diese
Frage kann sich letztendlich nur jeder selbst
beantworten. Der JobPoint. AZUBI am
5. November mochte die Schiiler:innen bei
dieser wichtigen Entscheidung unterstiitzen
und steht daher ganz im Zeichen der Berufs-
orientierung. Gleich an zwei Orten (von
9 bis 13 Uhr in der Medizinischen Berufs-
fachschule, Richterstrafle und von 10 bis

Nicht nur trockene Theorie: Die Auszubildenden am UKL erfahren jede Menge Praxiseinsdt-

ze auf den Stationen des Klinikums.

13 Uhr im Uniklinikum, Liebigstrale) hat
man die Gelegenheit, sich aus erster Hand zu
informieren und mit Azubis, Fachkriften
und Lehrer:innen alle wichtigen Fragen
rund um Bewerbung, Ausbildung in Theo-
rie und Praxis, Vergiitung und Zukunfts-
chancen auszutauschen, Beispiele aus der

JobPoint.AZUBI

5. November 2022

10 bis 13 Uhr

Universitatsklinikum Leipzig
LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig
(WICHTIG: Alle Besucher:innen ms-
sen unabhangig vom Genesenen-
oder Impfstatus einen negativen
Corona-Test vorweisen. Der Einlass ist
nur mit einer FFP2-Maske mdglich.)

9 bis 13 Uhr
Medizinische Berufsfachschule
Richterstrale 9-11, 04105 Leipzig

Die Medizinische Berufsfachschule des
Universitatsklinikums Leipzig

Die Medizinische Berufsfachschu-

le (MBFS) ist eine staatlich anerkannte
Berufsfachschule, die durch das Univer-
sitatsklinikum Leipzig (UKL), einer
Anstalt 6ffentlichen Rechts des Frei-
staates Sachsen, getragen wird. Als
Ausbildungseinrichtung ist sie inner-
halb des UKL unter dem Dach der
Akademie fir berufliche Qualifizierung
verortet.

Mit einer mehr als 50-jdhrigen Tradition
gehort die MBFS zu den grof3ten beruf-
lichen Bildungseinrichtungen dieser Art
in Sachsen. Jedes Jahr vergibt die Schu-
le rund 270 Ausbildungsplatze. Mehr als
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850 Auszubildende erlernen in 38 Klas-
sen einen Gesundheitsfachberuf. In
allen Fachbereichen sind kompetente
und motivierte Paddagog:innen fir die
spezialisierte und facheriibergreifende
Ausbildung der Berufsfachschiler:innen
verantwortlich. Dariiber hinaus sind
zahlreiche Arzt:innen und Fachwissen-
schaftler:iinnen der Medizinischen
Fakultat an der Ausbildung beteiligt.
Die Ausbildung an der Akademie fir
berufliche Qualifizierung - Medizini-
sche Berufsfachschule ist schulgeldfrei,
in allen Fachrichtungen erhalt man eine
attraktive Ausbildungsvergiitung.

Foto: Stefan Straube

Praxis zu erleben, an berufsspezifischen
Fithrungen teilzunehmen - zum Beispiel
durch einen OP-Saal oder die Apotheke —
und natiirlich auch, sich die Ausbildungs-
stitten anzusehen. Wer zum Beispiel Einbli-

cke in die verschiedenen Fachkabinette der
medizintheoretischen Ausbildung bekom-
men mochte, sollte unbedingt in der MBFS
vorbeischauen. Diese bietet im Ubrigen im
néchsten Jahr wieder die Orthoptik-Ausbil-
dung an (siehe Seite 9 in dieser Ausgabe).
Wer sich fiir diesen spannenden Beruf inte-
ressiert, kann beim Tag der offenen Tiir
mehr tiber die Ausbildung und die spéteren
Einsatzmoglichkeiten erfahren.

Studienginge, Praktikum und mehr

Dariiber hinaus kann man sich beim JobPo-
int. AZUBI auch iiber die Dualen Studien-
ginge am UKL informieren sowie {iber die
Moglichkeit, einen Freiwilligendienst oder
ein Schiilerpraktikum zu absolvieren.

Ubrigens: Es gibt mindestens zehn gute
Griinde, eine Ausbildung am UKL zu ma-
chen. Noch nicht gewusst? Dann unbedingt
am 5. November beim JobPoint. AZUBI vor-
beischauen. Kathrin Winkler

Mehr Infos zu den Ausbildungsmoglich-
keiten an der MBFS und dem UKL sowie
zur Veranstaltung online unter
www.deine-ausbildung-am-ukl.de.

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.

Save the date! P

www.deine-ausbildung-am-ukl.de

JobPoint © AZUBI

Samstag, 5. November 2022

Tag der offenen Tur
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Das Auge schulen: Wer will Orthoptist:in werden?

Medizinische Berufsfachschule des UKL bildet nachstes Jahr wieder Orthoptist:innen aus - als einzige Fachschule Ostdeutschlands

H Orthoptistiinnen behandeln Kinder,
Jugendliche und auch Erwachsene mit
Sehstorungen oder Augenerkrankun-
gen. Erlernen kann man diesen span-
nenden medizinischen Fachberuf an
der zur Akademie gehdrenden Medizi-
nischen Berufsfachschule (MBFS). Die
Ausbildung wird nur alle drei Jahre an-
geboten -fiir 2023 kann man sich ab so-
fort bewerben.

Wenn ein Kind schielt, bekommt es meist ein
buntes Pflaster aufs Auge. Zu verdanken hat
es dieses mit grofler Wahrscheinlichkeit
einer Orthoptistin oder einem Orthoptisten.
Die Orthoptik, ein Teilbereich der Augen-
heilkunde, ist ein vergleichsweise junges Be-
rufsbild in Deutschland: Erst seit 1951 kann
man sich als Orthoptist:in ausbilden lassen.
Orthoptist:innen sind Spezialisten fiir Sto-
rungen des ein- oder beidaugigen Sehens.
,Wir kommen immer dann ins Spiel, wenn
die Augen nicht mehr richtig zusammen-
arbeiten’, erklart Katrin Obst, Fachbereichs-
leiterin Orthoptik an der MBFS.

Das Aufgabenspektrum von Orthoptist:in-
nen ist sehr vielfaltig. Sie untersuchen und
behandeln Sehschwichen und Stérungen
wie beispielsweise Schielen und Augenbewe-
gungsstorungen oder andere Erkrankungen,

Katrin Obst (re.), Fachbereichsleiterin Orthoptik an der MBFS, nimmt bei einer Patientin
eine Diplopiepriifung, auch Doppelbildpriifung genannt, an der Tangententafel nach Harms

vor.

die das Augenmuskel- und Sehzentrum im
Gehirn betreffen. Sie priifen das Sehvermo-
gen, die Stellung der Augen sowie die Beweg-
lichkeit der einzelnen und die Zusammen-
arbeit beider Augen. Die praventive Untersu-
chung von Sauglingen und Kleinkindern ge-
hort ebenso zu den klassischen Aufgabenge-
bieten von Orthoptist:innen wie die Behand-

Foto: Stefan Straube

lung von Wahrnehmungsstorungen oder
den Folgen von Bildschirmarbeit.

Orthoptist:innen sind absolute Expert:innen
auf ihrem Gebiet. Als medizinische Fach-
kréfte seien sie zwar enge Partner der Augen-
arzt:innen, arbeiteten jedoch bei der Diag-
nostik, Therapie und Beratung ihrer Pa-
tient:innen absolut eigenstindig, betont

Leipziger Psycholog:innen gewinnen den
,,JPC — Innovation for Patient Care Award*

Mit Preis ausgezeichnetes Kommunikationsprogramm unterstiitzt UKL-Mitarbeiter:innen bei Gesprachen mit Krebspatient:innen

und deren Angehdrigen

® Mit dem ,IPC Innovation for Patient
Care Award” ist ein Team der Abteilung
fiir Medizinische Psychologie und Medi-
zinische Soziologie des Universitatsklini-
kums Leipzig (UKL) ausgezeichnet wor-
den. Gewiirdigt wurde damit die Arbeit
von Privatdozent (PD) Dr. Heide Gotze,
Dr. Gregor Weif3flog und Prof. Anja Meh-
nert-Theuerkauf bei der Weiterentwick-
lung und Implementierung des interpro-
fessionellen COMSKIL-Kommunikations-
trainingsprogramms im Universitdaren
Krebszentrum Leipzig (UCCL).

Mit dem Innovationspreis fiir neue
Perspektiven in der Onkologie fordert das
biopharmazeutische Unternehmen Ipsen
das Engagement fiir eine ganzheitliche Ver-
sorgung und mehr Lebensqualitit von
Krebspatient:innen und ihren Angehérigen.
Das in Leipzig angewandte Konzept basiert
auf dem Kommunikationstrainings-Pro-
gramm COMSKIL, das an der New Yorker
Krebsklinik Memorial Sloan-Kettering Can-
cer Center (MSKCC) entwickelt wurde. ,,Es
handelt sich um ein multidisziplindres Pro-
gramm, das Arzt:innen, Pflegepersonal und
andere mit der Versorgung der onkologi-

schen Patient:innen betraute Personen in der
Kommunikation mit diesen und ihren Ange-
hérigen unterstiitzen soll. Inhaltlich geht es
beispielsweise um die Ubermittlung schlech-
ter Nachrichten das Erkennen und die Be-
riicksichtigung patientenseitiger Bedirfnis-

se im Gesprach oder den Umgang mit Emo-
tionen wie Arger und Frustration’, so Dr. G6t-
ze. ,,Die Férderung kommunikativer Kompe-
tenzen in schwierigen Situationen im klini-
schen Alltag ist ein wichtiger Bestandteil einer
patientenorientierten Versorgung in der On-

Das Gewinnparprojail des IPC Awsrds 20332

COMSKIL %
.

Wollen das Programm fortsetzen (v.Ln.r.): Prof. Anja Mehnert-Theuerkauf, PD Dr. Heide

Gotze, Dr. Gregor WeifSflog.

Foto: UKL

Katrin Obst. ,Orthoptist:in ist ein Beruf mit
grofler Eigenverantwortung und einem gro-
en Ziel: Menschen das Sehen wieder zu er-
moglichen oder zu erhalten. Nicht zuletzt
aufgrund des demografischen Wandels
steigt der Bedarf an diesen Fachkraften. Wer
Orthoptist:in werden mochte, entscheidet
sich fiir einen Beruf mit Zukunft.*

Die Ausbildung zur Orthoptistin oder zum
Orthoptisten in Leipzig dauert drei Jahre. Sie
umfasst den theoretischen Unterricht an der
MBES und den praktischen Unterricht am
Universitatsklinikum Leipzig. Bewerbungs-
voraussetzungen sind der Realschulab-
schluss und die gesundheitliche Eignung.
Ist diese Ausbildung wirklich die richtige fiir
mich? Wo kann ich nach der Ausbildung
arbeiten? Antworten auf diese und weitere
Fragen konnen auch in einem persénlichen
Gesprich geklart werden. Wann und wo?
Beim JobPoint.Azubi am 5. November 2022,
dem Tag der offenen Tiir fiir alle Ausbil-
dungsberufe. Kathrin Winkler

Weitere Informationen zur Orthoptik-
Ausbildung an der MBFS und zum
Bewerbungsverfahren gibt es unter
www.deine-ausbildung-am-ukl.de oder
per Telefon im Biiro fiir Schiilerangelegen-
heiten: 0341/ 97 25 105.

kologie. Wir sind stolz darauf, dass wir am
UCCL mit dem modular aufgebauten COMS-
KIL-Programm, das wir auch in der Ausbil-
dung der Mediziner:innen etabliert haben,
ein interprofessionelles Kommunikations-
training fiir das gesamte Team anbieten.
Das Programm besteht aus einem Basis- und
einem Aufbaukurs. In jeweils zwei dreistiindi-
gen Workshops in kleinen, finf bis sieben
Teilnehmer:innen umfassenden Teams ging
es sowohl theoretisch als auch praktisch um
schwierige Interaktionen mit Patient:innen
und Angehérigen. ,,Wir haben konkrete klini-
sche Fille besprochen und mit Videobeispie-
len gearbeitet, erzahlt Dr. Gotze. ,Zudem
sind wir bei unseren Schulungen in den ver-
gangenen zwei Jahren auch auf Wiinsche und
Anregungen der Arzt:innen und Pflegekrifte
eingegangen. Hier war zum Beispiel der Um-
gang mit den eigenen Belastungen ein The-
ma.”

Mit dem Preisgeld von 11000 Euro, das die
drei Leipziger Psycholog:innen erhielten, wird
nun die Fortfiihrung des Programms auch in
anderen Stationen im onkologischen Bereich
und die Einbeziehung weiterer Berufsgrup-
pen (wie zum Beispiel Erndhrungs- und
Physiotherapeut:innen) vorbereitet. UN

| LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Dem akademischen Anspruch an die Pflege
gerecht werden

Elf Pflegekrafte des UKL beginnen berufsbegleitendes Studium ,Pflege/Pflegeleitung” / Angebot offen fiir Krankenhauser

in Mitteldeutschland

B Im April dieses Jahres waren die
Vertrige unterzeichnet worden, nun
ist der erste Studiengang mit UKL-Teil-
nehmer:innen im Fach ,Pflege/Pflege-
leitung” gestartet. Das berufsbeglei-
tende Bachelorstudium erfolgt als Ko-
operation des Universitatsklinikums
Leipzig (UKL) mit der Ernst-Abbe-Hoch-
schule (EAH) Jena und wird in der Re-
gion Leipzig zum ersten Mal angeboten.

Elf etablierte Fithrungskrifte aus dem Be-
reich Pflege sind unter den ersten Bewer-
ber:innen ausgewahlt worden. Das Studien-
angebot steht auch Beschiftigten anderer
Krankenhduser Leipzigs und der Region
offen, deren Bewerbungen kiinftig gern ent-
gegengenommen werden.

Die neun Frauen und zwei Manner, die sich
nun weiterbilden maochten, sind bereits er-
fahrene Bereichs-, Stations- oder Team-
leiter:innen am UKL. ,Wir méchten unseren
Mitarbeiter:innen eine neue berufliche Ent-
wicklungsperspektive anbieten, hier ganz
konkret mit der Moglichkeit, einen akademi-
schen Grad zu erwerben, erklart Tancred
Lasch, Geschaftsfithrender Pflegerischer
Departmentleiter. ,Dies wurde explizit so in
Mitarbeitergesprichen nachgefragt.”

Kompetenzen weiter ausbauen

In den zweieinhalb Jahren, die das berufsbe-
gleitende Studium dauert, sollen beispiels-
weise Kompetenzen erworben werden, die
trotz Berufserfahrung bisher nur unzurei-
chend ausgebildet sein konnten: ,Wie be-
komme ich es als pflegerische Fithrungskraft
zum Beispiel hin, dass Krankenschwestern
oder Pfleger auf meiner Station auch einen
Bezug zu Faktoren wie Kosten oder Liege-
dauer erhalten?, schildert Lasch eines der
Ziele. Unter anderem dafiir will das Studium
die notwendigen Werkzeuge liefern. Zudem
sollen das eigene Selbstwertgefiihl und die
Rolle innerhalb des interprofessionellen
Teams gestarkt werden. ,,Unsere Mitarbei-
ter:innen studieren hier neben ihrer beruf-
lichen Titigkeit®, so Tancred Lasch, ,das ist
eine hohe zusitzliche Anstrengung fiir die
Studierenden, bietet jedoch grofie Entwick-
lungsperspektiven und liefert das ,Hand-
werkszeug® fiir die Fithrungsarbeit. Damit
wird das UKL als Arbeitsgeber nochmal
attraktiver fiir unsere Mitarbeiter:innen.“

»Es fiihlt sich gut an, sich ,Studentin’ zu
nennen.“

Ulrike Schape, pflegerische Bereichsleiterin
in der Interdiszipliniren Internistischen
Intensivmedizin und der kardiologischen
Beobachtungsstation am UKL, ist eine der elf
ersten Teilnehmer:innen. Sie ist sich sicher,
dass Akademisierung in der Pflege immer
mehr in den Vordergrund riicken und in
ihrem Beruf einmal unumgénglich werden

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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wird. ,Ich habe gemerkt, dass ich trotz eines
grofien Erfahrungsschatzes immer wieder
beim Thema Pflegewissenschaft und Pflege-
management an meine Grenzen stof$e. Die
Vielféltigkeit, die mir das Studium ver-
spricht, empfindeich als riesige Herausforde-
rung und Wissenserweiterung fiir meine tig-
lichen Aufgaben, sagt Schépe. Sie habe kein
Abitur und freue sich daher, dass ihr durch
das UKL die Moglichkeit gegeben werde, nun
dieses Studium zu absolvieren: ,,Es fithlt sich
gut an, sich ,Studentin’ zu nennen.“

Thre Kollegin und Kommilitonin Christiane
Strdhnz, Fachkinderkrankenschwester und
Praxisanleiterin in der UKL-Neonatologie,
mochte ebenfalls dem akademischen
Anspruch an die Pflege gerecht werden und
sich mogliche zukiinftige Aufstiegschancen
sichern. Sie meint: ,,In meiner jetzigen beruf-
lichen Rolle als Teamleiterin muss ich héufig
Herausforderungen sehr unterschiedlicher
Ursache meistern. Mein personlicher An-
spruch an mich und an moderne Pflege ist
eine stete Weiterentwicklung, Verbesserung
und Sicherung meiner Kompetenzen. Mei-
nem Team moéchte ich Vorbild sein und die
Bedeutung dessen vorleben.“ Als Ergebnis
des Studiums wiinscht sich Strdhnz eine sta-
bile Sicherung ihrer Fahigkeiten - ,,begriin-
det darin, dass ich das Wissen, welches ich

Mgy

Bty Im April dieses Jah-
res war der Koopera-
tionsvertrag zwi-
schen der Ernst-
Abbe-Hochschule
Jena und dem Uni-
klinikum Leipzig
unterzeichnet wor-
den.

auch derzeit nutze, auf fundierten Tatsachen
anwenden, differenzieren und vermitteln
kann. Seit Beginn meines beruflichen Wer-
degangs als Kinderkrankenschwester bin ich
Lernende. Daher werde ich, als etablierte
Pflege- und Fithrungskraft, das Studium
meistern’, erklart Christiane Strihnz.

Leuchtturmprojekt anerkannt

Prof. Olaf Scupin, Dekan des Fachbereichs
Gesundheit und Pflege der EAH Jena, betont,
dass auf die Studierenden eine Menge Arbeit
warte, das Studium entspreche vom Aufwand
her dem eines Vollzeitstudiums. Samtliche
Priifungen seien jedoch auf das Lernen von
Berufstitigen ausgerichtet. ,,Vor allem sollen
komplexe Zusammenhinge in der Arbeits-
welt verstanden werden’, so Prof. Scupin. An
die neuen Studierenden richtet er die Bitte
um offenen Austausch mit den Lehrenden.
Auch moge niemand zu schnell nach Lésun-
gen suchen, Lernen benétige Zeit: ,, Letztend-
lich sollen wir Patient:innen besser versorgen
als aktuell, weil wir vorhandene Probleme des
Gesundheitswesens kontinuierlich 16sen
miissen, sagt der Dekan des Fachbereichs
Gesundheit und Pflege der EAH.

Zur Zusammenarbeit mit dem UKL meint
er: ,Dieser Studiengang ist bereits am Hoch-

Am Dienstag, 4. Oktober,
begann fiir elf erfahrene Pflege-
krifte des UKL der erste Tag
ihres neuen berufsbegleitenden
Studiums ,,Pflege/Pflegelei-
tung®. Neben UKL-Vorstand
Prof. Christoph Josten (re.)
begriifite am Bildschirm auch
Prof. Olaf Scupin von der
EAH Jena, zugeschaltet von
einer Dienstreise nach Kanada,
die Neu-Studierenden.

schulmarkt etabliert sowie akkreditiert und
erfihrt nun eine neue Qualitit, wenn ein
Praxispartner wie das UKL mit uns koope-
riert. Das gemeinsame Vorhaben, EAH und
UKL, kann zweifelsohne als Leuchtturmpro-
jekt verstanden werden. Praxis trifft Theorie.
Theorie hilft Praxis.“ Es sei sehr erfreulich,
meint Scupin, dass sich das UKL den He-
rausforderungen im Gesundheitswesen pro-
aktiv stelle und die Etablierung reflektieren-
der Praktiker fordere: ,Das ist nicht iiberall
in den Kliniken so.“

Prisenzzeiten am UKL: Fahrten nach
Jena nicht notwendig

An der ,,Akademie fiir berufliche Qualifizie-
rung” am UKL laufen bereits die Planungen
fiir ,Runde Zwei“ Verstirkt angesprochen
werden sollen auch Interessierte anderer
Krankenhduser aus Leipzig oder der umlie-
genden Region. Akademieleiter Martin
Wessel betont den Standortvorteil: ,,Der
eigene Beruf kann neben dem Studium wei-
tergefithrt werden. Simtliche Prasenzzei-
ten - die erste beginnt im November - finden
immer am Leipziger Uniklinikum statt.
Somit muss keiner der Studierenden zusétz-
liche Fahrten nach Jena méglich machen.
Das ist, so finde ich, ein attraktives Weiterbil-
dungsangebot fiir erfahrene Pflege-Fiih-
rungskrifte aus Leipzig und Mitteldeutsch-
land.“

Prof. Olaf Scupin stellt noch einmal klar:
»Unsere Zielgruppe hier ist privat wie beruf-
lich etabliert und benétigt andere Rahmen-
bedingungen, um ein Studium absolvieren
zu konnen. So ist es moglich, dass zum Bei-
spiel regionale Arbeitsgruppen entstehen,
die tiber die Prasenzzeit hinaus gemeinsame
Projekte bearbeiten konnen.“ Markus Bien

Weitere Informationen zum Inhalt

des Studiums sowie zum
Bewerbungsverfahren unter
www.uniklinikum-leipzig.de/pflegeleitung
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Zwei Millionen Euro fiir Entwicklung und Umsetzung
innovativer Therapien

Dr. Hubertus von Griinberg Stiftung gegriindet: Einsatz in Projekten der onkologischen Chirurgie geplant

B Mit einem Stiftungskapital von zwei
Millionen Euro will die Dr. Hubertus
von Griinberg Stiftung die Entwick-
lung und Einfiihrung innovativer Kon-
zepte und Behandlungstechniken zur
Versorgung von Patient:innen am Uni-
versitatsklinikum Leipzig (UKL) unter-
stiitzen. Die gemeinniitzige Stiftung
wurde von Dr. Hubertus von Griinberg
ins Leben gerufen und hat nun ihre
Arbeit aufgenommen.

Ziel der Stiftung ist es, Wissen um Ursachen,
Diagnostik und Therapie von Erkrankungen
zum Wohle der Menschen zu mehren. Dabei
sollen vor allem anwendungsorientierte For-
schungsprojekte gefordert werden, die dazu
beitragen, Liicken zwischen medizinisch-
naturwissenschaftlicher Grundlagenfor-
schung und ihrer Anwendung im klinischen
Alltag moglichst rasch zu schlieflen. Dafiir
stellt der Griinder Dr. Hubertus von Griin-
berg ein Stiftungskapital von zwei Millionen
Euro zur Verfiigung. Eingesetzt werden sollen
die Mittel in den kommenden zehn Jahren vor
allem in Projekten der onkologischen Chirur-
giein Kliniken am Universitétsklinikum Leip-
zig. Damit mochte der Unternehmer, der dem

Foto: Stefan Straube

= Dr. Hubertus von Grinberg Stiftung

2 Millionen Eura
tsklinikum Loipzig 2023

UKL personlich in besonderer Weise verbun-
den ist, vor allem Verfahren der innovativen
Chirurgie in den klinischen Fachern férdern.
~Wir sind sehr erfreut iiber diese auferordent-
liche Form der Unterstiitzung unserer Arbeit
und danken Dr. von Griinberg ausdriicklich,
sagt Prof. Christoph Josten, Medizinischer
Vorstand am UKL und Mitglied im Stiftungs-
beirat. ,,Auf diese Weise erhalten wir die

Der Stifter Dr. Hubertus von Griinberg

W 1942 geboren

B Studium der theoretischen Physik, Dis-
sertation Uber eine Relativitatstheorie

B Managementausbildung, Harvard
University

M 1971 Einstieg im Management des
Automobilzulieferers Alfred Teves
GmbH in Frankfurt a.M., Tochterunter-
nehmen des US-amerikanischen ITT-
Konzerns

B Leitung der ITT Automotive und Vize-
Prasidenten des ITT-Konzern

W 1991 Vorstandsvorsitzender Continen-
tal AG

UKL-Mitarbeiter:innen fahren
mehr als 52 000 Kilometer
beim Stadtradeln 2022: Platz 4

B 1999 Wechsel in deren Aufsichtsrat
und Vorsitz bis 2009

B 1999 bis 2020 Verwaltungsratsmit-
glied der Schindler Holding AG,
Schweiz

B Aufsichtsratsmandate Allianz-Versi-
cherungs-AG, Deutsche

B Telekom AG, MAN AG und Deutsche
Post AG

M Beirat bei der BHF-Bank

W 2007-2015 Verwaltungsratsprasident
der ABB-Gruppe

Siehe auch Wikipedia

Auch in diesem Jahr fand
das Leipziger ,,Stadtradeln”
statt. Vom 9. bis 29. Septem-
ber traten Radfahrer:innen
gemeinsam beim bundes-
weiten  Wettbewerb  fiir
mehr Klimaschutz und
sicheren Radverkehr in die
Pedale. Auch das UKL war
wieder dabei - und erreich-
te mit Platz 4 stadtweit er-

neut ein richtig gutes Ergeb-
nis. 333 radelnde Mitarbei-
ter:innen beteiligten sich.
Sie erstrampelten gemein-
sam 52549 Kilometer. Das
waren 158 Kilometer pro
zwei Beine - was zum Bei-
spiel einen besseren Wert
als beim Drittplatzierten
darstellt, dessen Team mehr
aktiv Radelnde umfasste.

Foto: Stefan Straube

UKL-Pedalist:innen
vermieden somit die Pro-
duktion von 8092 Kilo-
gramm Kohlendioxid. MB

Die

. Wir erhalten die
Chance, neue und fiir
unsere Patient:innen
hilfreiche Verfahren
noch schneller und
erfolgreicher in den
klinischen Alltag zu
iiberfiihren.:

Prof. Christoph Josten
(re.), Medizinischer
Vorstand am UKL
und Mitglied im Stif-
tungsbeirat und

Prof. Jens-Uwe Stol-
zenburg, Vorstand der
Stiftung und Direktor
der UKL-Urologie.

Chance, neue und fiir unsere Patient:innen
hilfreiche Verfahren noch schneller und
erfolgreicher in den klinischen Alltag zu tiber-
fithren. Wir hoffen dartiber hinaus, dass wei-
tere Personlichkeiten sich in diese Stiftung
einbringen.“

Mit einer grofien Erfahrung auf diesem
Gebiet sei das Universitatsklinikum Leipzig
besonders pridestiniert fiir den Einsatz und

die Weiterentwicklung innovativer chirurgi-
scher Techniken, erginzt Prof. Jens-Uwe
Stolzenburg, Vorstand der Stiftung und
Direktor der UKL-Urologie. Der internatio-
nal renommierte Experte fiir robotergestiitz-
tes Operieren hat 2021 am UKL das Zentrum
fiir roboterassistierte und navigierte Chirur-
gie ins Leben gerufen. ,,Seit September 2022
verfiigen wir zudem iiber hypermoderne
Operationssile, in denen wir diese Verfahren
noch umfassender anwenden koénnen', so
Stolzenburg weiter. ,,Mit Hilfe der Dr. Huber-
tus von Griinberg Stiftung kénnen wir nun
kiinftig das Wissen und Kénnen in der
modernen, schonenden Chirurgie wesent-
lich erweitern und weiterentwickeln. Davon
werden viele unserer Patient:innen schon in
Kiirze profitieren konnen', ist der leiden-
schaftliche Operateur iiberzeugt. Die ersten
Forderantrége fiir Projekte, fiir deren Unter-
stittzung jahrlich bis zu 200 000 Euro zur Ver-
fiigung stehen, seien bereits in Arbeit.
Markus Bien

Mehr Informationen zur Dr. Hubertus
von Griinberg Stiftung online unter
www.uniklinikum-leipzig.de/gruenberg-
stiftung

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.

WILLKOMMEN

BEl UNS!

Jetzt

Department fiir Operative Medizin — Zentrale Notfallaufnahme

bewerben!

www.uniklinikum-leipzig.de

Gesundheits- und Krankenpfleger,
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger,
Noftfallsanitéter (m/w/d)
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Wertvolle Tipps fiir eine sichere Arzneimitteltherapie

Dr. Yvonne Remane spricht bei ,Medizin fiir Jedermann” Giber den bundeseinheitlichen Medikationsplan / Nachster Termin, dann
zum Thema Herzerkrankungen am 2. November

B Wenn nur jeder einen Plan hitte ...
Die Leiterin der Krankenhausapotheke
im Universitatsklinikum Leipzig (UKL),
Dr. Yvonne Remane, zitiert zu Beginn
ihres Vortrages aus alten Olsenbande-
Filmen. Aber vor allem um zu betonen,
wie wichtig ein solcher Medikationsplan
fiir alle Patient:innen ist. Immerhin
kommt es jéhrlich zu 500000 Notaufnah-
men in den Krankenhdusern Deutsch-
lands wegen unerwiinschter Arzneimit-
telnebenwirkungen. ,Medikationsplane
helfen Patienten, Arzten und Kranken-
h&dusern’; betonte Dr. Remane in der UKL-
Veranstaltungsreihe ,Medizin fiir Jeder-
mann”. Deshalb wird in der Notaufnahme
die Medikation der Notfallpatient:innen
auf Wechselwirkungen tiberpriift.

In einem bundeseinheitlichen Medikations-
plan (kurz: BMP) werden alle Arzneimittel,
die ein:e Patient:in regelmafig einnimmt, mit
Dosier- und Einnahmehinweisen zusammen-
gefasst. Auf die Ausstellung eines solchen
Plans durch ihre (Haus-)Arzt:innen haben
Patient:innen, die drei oder mehr Arzneimittel
anwenden, seit 2016 Anspruch. Laut
Dr. Remane hat inzwischen etwa ein Drittel
aller Patient:innen einen solchen Medika-
tionsplan - das ist nicht viel.

Foto: Hagen Deichsel

)
L

i

=
{
[
- P—

Hiufig kennen Patient:innen nicht einmal die
eigenen Medikamente genau, weil beispiels-
weise Angehorige oder der Pflegedienst sich
darum kitmmern. Gerade aber fehlende oder
unvollstindige Angaben zu den eingenomme-
nen Medikamenten bergen Risiken fiir Medi-
kationsfehler, zum Beispiel durch Verwechs-
lungen oder fehlerhafte Anwendung. Wech-
selwirkungen zwischen einzelnen Arzneimit-
teln lielen sich nur durch eine vollstindige
Medikamentenanamnese erkennen und ver-
meiden, so Dr. Remane.

Inihrem Vortrag gab die Krankenhausapothe-
kerin wertvolle Tipps fiir alle, die regelmaflig
Arzneimittel zu sich nehmen: ,,Trinken Sie zur

Dr. Yvonne Remane,
die Leiterin der
UKL-Krankenhaus-
apotheke, wihrend
ihres Vortrags zum
bundeseinheitlichen
Medikationsplan.

Tabletteneinnahme ein grofles Glas Wasser —
aber keine Milch! Denn sie enthilt Kalzium,
was die Wirkungen vieler Arzneimittel redu-
zieren kann.“ Manche Medikamente verlieren
durch Rauchen, andere durch Grapefruitsaft
Teile ihrer Wirksamkeit. Auch durch die Ein-
nahme von freiverkduflichen Préiparaten wie
beispielsweise Johanniskraut kénnen Prépara-
te zur Blutverdiinnung oder die Antibabypille
nicht mehr wirken.

Am UKL gilt {ibrigens die erste Unter-
suchung vor einer Operation dem Medika-
tionsplan. Bei diesem Gesprich erfassen
Krankenhausapotheker:innen die aktuelle
Medikation der Patient:innen vollstindig.

Werden dabei Wechselwirkungen, ungeeigne-
te Dosierungen oder zusétzlich notwendige
Medikamente festgestellt, besprechen die
Apotheker:innen das Problem gleich mit den
behandelnden Arzt:innen. Was verschiedene
Fachérzt:innen verschreiben, werde hier oft
zum ersten Mal zusammengefiihrt und trans-
parent gemacht. Diese individuelle Patient:in-
nenberatung unterscheidet das UKL von an-
deren Kliniken.

Am 2. November dreht sich alles ums Herz

Beim nichsten Teil der Vortragsreihe spricht
Prof. Ulrich Laufs, Direktor der UKL-Kardio-
logie, am 2. November zum Thema ,Herz-
krankheiten - neue Strategien zur Vorbeu-
gung und Behandlung® Teil seines Vortrags
wird unter anderem die Vorstellung techni-
scher Innovationen zur Behandlung von
Herzerkrankungen sein und was Betroffene
tun konnen, um ihre Therapien zu unterstiit-
zen. Uwe Niemann / Helena Reinhardt

Einfach den QR-Code
scannen und direkt
zum gesamten Vortrag
gelangen und reinho-
ren.

Z.ahl der Sprachentwicklungsstorungen bei Kindern
und Jugendlichen steigt

Phoniater und Padaudiologen tagten tiber den Monatswechsel am UKL

H Vom 29. September bis zum 2. Okto-
ber haben sich in Leipzig die Expert:in-
nen fiir Stimm-, Sprach- und Schlucker-
krankungen und fiir kindliche Horsto-
rungen getroffen. Zur Jahrestagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Padaudiolo-
gie und Phoniatrie (DGPP) kamen dazu
150 Arzt:innen aus ganz Deutschland
am Universitatsklinikum Leipzig (UKL)
zusammen. Themenschwerpunkt waren
zum einen die Stimme und das Schlu-
cken nach der Therapie von Kopf-Hals-
Tumoren und zum anderen die Zunah-
me von Sprachentwicklungsstorungen
und zentralen Horstorungen bei Kin-
dern und Jugendlichen.

»Unser Fachgebiet ist seit Jahren mit einem
Trend stetig steigender Patientenzahlen kon-
frontiert®, beschreibt Prof. Michael Fuchs die
Herausforderungen, vor denen er und seine
Kolleg:innen stehen. Der Leiter der Sektion
Phoniatrie und Audiologie am Universitits-
klinikum Leipzig organisierte in diesem Jahr
die Jahrestagung seiner Fachgesellschaft.
Etwa 150 Expert:innen fiir Stimm-, Sprach-,
Schluck- und kindliche Horstérungen trafen
sich dazu in der Messestadt.
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Foto: DGPP/Swen Reichhold

Sprachentwicklungsstorungen durch zu
wenig Kommunikation

Ein zentrales Thema waren Hor- und Sprach-
probleme bei Kindern. ,,Uns beschiftigt, dass
wir eine weitere Zunahme von Sprach-
entwicklungsstorungen bei Kindern und Ju-
gendlichen beobachten’, erklarte Prof. Peter
Kummer vom Universitétsklinikum Regens-
burg, der Prasident der DGPP. Immer haufiger
wiirden bei Kindern neben Horstorungen
oder genetischen Veranlagungen Sprachent-
wicklungsdefizite festgestellt, die nicht auf

korperliche Faktoren zuriickzufiihren sind.
,Die Ursachen sind auch gesellschaftlicher
Art - die Kommunikationskultur in den Fami-
lien hat deutlich nachgelassen®, begriindete
Prof. Kummer. Es werde oft zu wenig mit den
Kindern und auch miteinander gesprochen.
Zudem hitten gerade bei den kleinen Kindern
pandemiebedingte Hygienemafinahmen wie
Schutzmasken und Kontaktbeschrankungen
den Spracherwerb im Vorschulalter erschwert.
Die Folgen unerkannter und unbehandelter
Sprachentwicklungsstérungen konnten bis in
das Erwachsenenalter fortwirken.

In diesem Jahr fand die
Jahrestagung der Fach-
gesellschaft DGPP am
Universitdtsklinikum
Leipzig statt — hier der
Horsaal in Haus 4. Zur
Eroffnung kam passen-
derweise ein Teil des
Thomanerchores vorbei,
lautete eines der Themen
ja auch ,,Stimme im
Wachstum".

»verstehensprobleme“ durch zentrale
auditive Verarbeitungs- und Wahrneh-
mungsstérungen

Aber auch ein zweiter Faktor spiele eine Rolle:
unentdeckte, zentrale Horstérungen, die das
richtige Horen und in der Folge das korrekte
Sprechen und die Kommunikation erschwe-
ren. ,Hier gibt es eine wachsende Gruppe von
Betroffenen, die mit dem peripheren Hor-
organ zwar perfekt horen und im Hortest mit
Tonen keine Auffilligkeiten zeigen, dafiir
aber Probleme haben, sich Gehortes zu mer-
ken, Sprache im Storschall zu verstehen und
die Richtung zu erkennen, aus der der Schall
kommt - sowohl bei Gesprachspartnern als
auch zum Beispiel im Straffenverkehr.* erldu-
terte Prof. Fuchs.

Auditive Verarbeitungs- und Wahrneh-
mungsstérung (AVWS) nennt sich dieses erst
seit 15 bis 20 Jahren naher untersuchte und
beschriebene Krankheitsbild, bei dem die
Expert:innen auch von einer hohen Dunkel-
ziffer Betroffener bis ins Erwachsenenalter
hinein ausgehen. In Leipzig gibt es auf diesem
Gebiet einen deutschlandweit einzigartigen
Forschungsschwerpunkt mit einem beson-
deren Netzwerk. Helena Reinhardt
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B BLUMENSTRAUSS DES MONATS

Ein Blumenstraufs als Dank fiur Dr. Gerald Huschak

Am 6. September wurden nach zweieinhalb
Jahren Bauzeit drei neue OP-Sile eroffnet.
Was lapidar klingt, bedeutete vor allem fiir
einen sehr, sehr viel Arbeit: Dr. Gerald
Huschak (re.), OP-Manager und Projekt-
steuerer. Trotz der Vielzahl eng getakteter
Termine (,im 15-Minuten-Takt*) blieb
Dr. Huschak dabei immer ein Fels in der
stiirmischen Brandung.

Fiir diese unerschiitterliche und bestandige
Art der Zusammenarbeit bedankte sich
Stefan Straube, Fotograf in der Stabsstelle
Unternehmenskommunikation am UKL,
mit dem Blumenstraufl des Monats bei
Dr. Huschak. ,,Fiir die Kommunikation gab
es sehr viele Fototermine und Dreharbeiten
zu planen und vorzubereiten, zusitzlich zu
den Aufgaben bei der baulichen und
klinischen Ablaufplanung®, erzihlt Stefan
Straube. ,,Dr. Huschak war fiir uns dennoch
immer zuginglich und hat den immensen
Druck, unter dem er zweifellos stand, nie
gezeigt, geschweige denn weitergegeben.”
Im Ergebnis konnte aufwandig rund um die
wichtige Erweiterung des OP berichtet wer-
den. ,Das ist der erste Blumenstrauf3, den
ich hier am UKL bekomme, freute sich Dr.
Gerald Huschak, der unter einem Vorwand
zu diesem Uberraschungstermin gelockt
wurde - und den er wie immer auch noch
ermoglichte.

Dafiir ihm ein RIESENDANKESCHON!

Mit einem farbenfrohen Blumenstraufl
des Monats wurde Anne-Kathrin Wiirker,
Teamleiterin des Funktionsdienstes Anés-
thesie im OP des Zentrums fiir Frauen-
und Kindermedizin, tiberrascht. Ihr Team
uberschlug sich fast mit Komplimenten
fir die wohl ,,beste Chefin®: ,Mit diesem
Straufl mochten wir uns im Namen aller
Teammitglieder bedanken. Anne Kathrin
Wiirker ist oft die erste, die kommt, und
dieletzte, die am Abend geht. Sie istimmer
ansprechbar und hilft, wo es nur geht. Vor
allem ist sie super flexibel, wenn es um
unsere Dienstplangestaltung geht - sie
macht praktisch alle Sonderwiinsche
moglich. Hinzu kommt, dass sie eine
tolle Backerin ist und wir davon stets pro-
fitieren — das ist Balsam fiir die Seele®,
schmunzelten ihre Kolleg:innen.

Mit dem ,Blumenstraufs des Monats“
maochten wir Mitarbeiter:innen der Univer-
sitdtsmedizin auf besondere Weise , Danke
sagen fiir ihre Arbeit und ihr Engagement.
Wenn Sie jemanden kennen, der oder die
schon lange einen Blumenstrauf$ verdient
hat, sagen Sie es uns! Wir freuen uns auf
Ihre Vorschldge: bitte per E-Mail an
redaktion@uniklinik-leipzig.de oder per
Telefon unter 0341/ 97 15 905.

Das Team der ,,LiebigstrafSe aktuell

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Moderne Zahnimplantate auch im Alter noch sinnvoll

Privatdozent Dr. Oliver Schierz, kommissarischer Direktor der Poliklinik fir Zahnarztliche Prothetik und Werkstoffkunde am UKL,

spricht Gber die Vorteile

B Moderne Implantate konnen heute
bis ins hohe Alter Zdhne einschlieBlich
der Wurzel ersetzen. ,Davon profitieren
auch Senioren. Denn das Alter allein ist
keine Kontraindikation”, betont Privat-
dozent Dr. Oliver Schierz, kommissari-
scher Direktor der Poliklinik fiir Zahn-
arztliche Prothetik und Werkstoffkunde
am Universitédtsklinikum Leipzig (UKL).

Implantate haben im Vergleich zur abnehm-
baren Prothese den Vorteil, dass sie dem Ge-
biss insgesamt eine deutlich bessere Funktio-
nalitdt geben. So wird mit implantatgestiitz-
tem Zahnersatz beispielsweise das Beiflen in
einen Apfel wieder moglich. Auch ermégli-
chen die Implantate den Zahnersatz sicher im
Mund zu befestigen. Im Vergleich zur Briicke
wiederum haben Implantate den Vorteil, dass
fir ihre Verwendung keine benachbarten
Zahne beschliffen und damit geschadigt wer-
den miissen. Implantate sind daher auch fiir
Patient:innen im fortgeschrittenen Alter

sinnvoll um ein fe-
stes Zubeiflen und
einen sicheren Halt
des Zahnersatzes
zu gewihrleisten.

Das Zahnimplantat
wird - vereinfacht
gesagt — nach dem
Diibel-Prinzip ein-
gesetzt: Loch boh-
ren, Diibel einste-
cken, einheilen las-
sen, Zahn befesti-
gen. In der iber-
wiegenden Mehrzahl bestehen Implantate
aus gewebefreundlichem Titan. Die verschie-
densten Implantatsysteme, die in Deutsch-
land Verwendung finden, unterscheiden sich
demzufolge im Wesentlichen in Form, Auf-
baumdglichkeiten,  Oberfldchenbeschich-
tung - und natiirlich im Preis. ,,Die richtige
Wahl aus den mehr als 200 verfiigbaren Sys-
temen treffen sie am bestem gemeinsam mit

PD Dr. Oliver Schierz

der Zahnirztin oder dem Zahnarzt Thres
Vertrauens.“

Dennoch konnten leider nicht bei allen
Patient:innen die dauerhaft haltbaren und
biologisch vertrdglichen Zahnimplantate
verwendet werden, so Dr. Schierz. Bei Osteo-
porose miissen zum Beispiel oft Medikamen-
te eingenommen werden, die das Einheilen
von Zahnimplantaten erschweren. Auch
bei schweren Herz-Kreislauf-Erkrankungen
oder einem schlecht eingestellten Diabetes
kommen bedingt durch diese Grunderkran-
kungen Implantate in der Regel nicht in
Frage. Starkes Rauchen stellt ebenfalls eine
Kontraindikation dar, da Nikotin ein Zellgift
ist, welches die Einheilchancen erheblich
vermindert. Im Alter kommt es in den zahn-
losen Kieferbereichen dariiber hinaus oft zu
einem starken Knochenabbau. Ein unzurei-
chendes Knochenangebot verkompliziert
das Einpflanzen von Implantaten, da - je
nach Ausmafd des Defekts — erst ausreichend
Knochen aufgebaut werden muss.

In Leipzigbietet die Poliklinik fiir Zahnérzt-
liche Prothetik und Werkstoffkunde in
Zusammenarbeit mit der Klinik und Poli-
klinik fiir Mund-, Kiefer- und Plastische
Gesichtschirurgie am Universititsklinikum
das gesamte Spektrum moderner Zahnim-
plantate. ,Das beginnt bei Vorbereitungs-
operationen zum Knochenaufbau, reicht
iiber das Setzen eines einzelnen Zahnim-
plantates bis zur Versorgung ganzlich Zahn-
loser mit Implantaten, so Dr. Schierz.
~Dabei konnen wir im Interesse der Pa-
tient:innen aus den Systemen der verschie-
densten Hersteller dasjenige auswahlen, das
fir den individuellen Fall die besten Ergeb-
nisse bringt. Gerade Patient:innen mit kom-
plexeren Problemen, bei denen beispiels-
weise ein Knochenaufbau nétig ist, konnen
am Universitdtsklinikum Leipzig von der
interdisziplindiren Zusammenarbeit der
verschiedensten Facher rings um die Zahn-
medizin profitieren.”

Uwe Niemann

Fiir ein weitgehend selbstbestimmtes und aktives
Leben nach einem Schlaganfall

Informationsveranstaltung am UKL am 26. Oktober: Fachleute beantworten Fragen

B Wie geht es weiter nach einem erlitte-
nen Schlaganfall? Nicht wenige Betrof-
fene benotigen auch nach der Behand-
lung im Krankenhaus und anschlieBBen-
der Rehabilitation noch weitere Betreu-
ung. Anldsslich des Welt-Schlaganfall-
tages am 29. Oktober ladt die Klinik und
Poliklinik fiir Neurologie des Universi-
tatsklinikums Leipzig (UKL) am Mitt-
woch, 26. Oktober, zu einer Informa-
tionsveranstaltung vor Ort ein.

Trotz Akutbehandlung in der Klinik und
Reha-Mafinahmen merken viele von einem
Schlaganfall Betroffene, dass das Leben ,,da-
nach® nicht mehr so ist wie zuvor - sie leiden
beispielsweise an Bewegungseinschrankun-
gen, Sprachstérungen oder Gedichtnis-
schwierigkeiten. Was kann man tun? ,,Es gibt
die klassischen und sehr wirksamen Thera-
pieangebote wie Physiotherapie, Logopédie
und Ergotherapie®, erldutert Prof. Dominik
Michalski, Oberarzt der Stroke Unit, der
Schlaganfallspezialstation der UKL-Neurolo-
gie. ,Wir mochten speziell aber auch auf die
Bedeutung der Selbsthilfe aufmerksam ma-
chen.“ Denn auch die Stiftung Deutsche
Schlaganfall-Hilfe hat den Welt-Schlaganfall-
tag in diesem Jahr unter das Motto ,,Selbsthil-
fe wirkt! Zuriick ins Leben nach Schlaganfall”
gestellt.

Selbsthilfe, so Prof. Michalski, heifle vor allem
erst einmal, eigene Ressourcen, die man viel-
leicht noch nicht einmal selbst kenne, zu akti-
vieren oder Netzwerke im Familien- oder
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Freundeskreis zu kniipfen. ,,Sehr sinnvoll sind
auch Selbsthilfegruppen, in denen sich Men-
schen mit dhnlichen Schicksalen treffen und
austauschen, wodurch sich Losungen fiir ganz
individuelle Probleme ergeben kénnen.*

Am UKL gibt es mit dem Lotsensystem noch
ein weiteres Element der Hilfe. Zwei Schlag-
anfalllotsinnen nehmen die Patient:innen fast
sprichwortlich an die Hand und {iberlegen
gemeinsam, wie das ,Leben nach dem
Schlaganfall® weitergehen konnte. Daniela
Urban ist eine der beiden Lotsinnen. Ihre
Arbeit beschreibt sie selbst so: ,,Gemeinsam
mit den Betroffenen schauen wir auf be-
stehende Probleme und Defizite. Wir helfen
herauszufinden, was iiberhaupt an Leistun-

ligings

gen zusteht und 6ffnen die Wege dorthin’, er-
Kklart sie. ,Wenn man so will, helfen wir dabei,
einen Pfad durch den ,Dschungel’ des doch
sehr komplexen Systems aus Gesundheits-
und Sozialleistungen zu finden’, beschreibt
Daniela Urban. ,,Zufrieden sind wir, wenn die
Bedarfe abgedeckt sind und die Patient:innen
mit ihrem Leben wieder zurechtkommen®
meint Urban. Leider sei das Lotsensystem
nicht flichendeckend vorhanden, bedauern
Prof. Michalski und Daniela Urban unisono -
sei es doch ein gutes Element fiir die ge-
wiinschte ,,Hilfe zur Selbsthilfe Die kann mit
Unterstiitzung durch die Lotsen oft schneller
angebahnt werden. ,,Unser Ziel ist es, dabei zu
helfen, dass Patient:innen nach ihrem Schlag-

Prof. Dominik Michalski (re.), Oberarzt der Stroke Unit, im Gesprich mit Schlaganfalllotsin

Daniela Urban.

Foto: Stefan Straube

anfall wieder schneller und besser am sozialen
Leben teilhaben, betont Lotsin Urban. Ein
gutes Umfeld in Familie oder mit Freund:in-
nen konne dabei unschatzbar wertvoll sein.

Informationsveranstaltung zum
Welt-Schlaganfalltag

Am Mittwoch, 26. Oktober, ab 17 Uhr kénnen
Betroffene, deren Angehérige und alle Inte-
ressierten ihre Fragen an Expert:innen heran-
tragen. Nach einem einfithrenden Vortrag
von Prof. Dominik Michalski stehen Fachleu-
te des UKL und externer Selbsthilfegruppen
Rede und Antwort zum Thema ,,Leben nach
dem Schlaganfall

Wegen der begrenzten Teilnehmerzahl wird
um einen telefonische Anmeldung unter
0341 /97 24 206 gebeten.

Achtung: Alle Besucher:innen miissen unab-
hingig vom Genesenen- oder Impfstatus
einen negativen Corona-Test vorweisen.

Das UKL-Testzentrum vor dem Hauptein-
gang, Haus 4, Liebigstrafie 20, steht Montag
bis Sonntag von 11 bis 17 Uhr (letzter Einlass
16.45 Uhr) zur Verfiigung. Es gilt zudem FFP-
Maskenpflicht. Markus Bien

Informationsveranstaltung
»Leben nach dem Schlaganfall®
Mittwoch, 26. Oktober 2022

17 bis 18 Uhr

Horsaal im Haus C
Liebigstrafle 21

04103 Leipzig
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Peterssteinweg

Kliniken, Ambulanzen

Augenheilkunde; HNO; MKG;
Universitatszahnmedizin

Tagesklinik 7
fiir kognitive Neurologie

Nuklearmedizin [Ambulanz];
KfH — Ambulante Dialyse

Innere und Operative Medizin;
Neurologie; Radiologie

4 1 Zentrale Notfallaufnahme
5 1 Strahlentherapie [Station]
5 Strahlentherapie [Ambulanz];

Nuklearmedizin [Station]

Frauen- und Kindermedizin;
Kindernotfallaufnahme

Universitédres Krebszentrum [UCCL];
Frauen- und Kindermedizin;
Innere und Operative Medizin

Bayrischer \/

Platz
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MedVZ Allgemeinmedizin/
Kinderheilkunde;
Childhood-Haus

Haus am Park
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8 Blutspende
9 José-Carreras-Haus
10 Hautklinik

1 1 Ambulanter Augen-0P +

13 Psychosoziale Medizin

14 Palliativmedizin
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Medizin ist unsere Berufung.
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Zugang Horsaal
Information

s WICHTIGE SERVICE-NUMMERN

lhre Einwahl ins UKL: (0341) 97 -

Universitatsklinikum Leipzig
LiebigstralBe 18, 04103 Leipzig

Telefon
Internet

-109
www.uniklinik-leipzig.de

Zentrale Notfallaufnahme
LiebigstralBe 20, 04103 Leipzig
(Zufahrt Gber Paul-List-Stral3e)

Telefon - 17800
Offnungszeit 24 Stunden taglich
Notfallaufnahme

fiir Kinder und Jugendliche
Liebigstralle 20a, 04103 Leipzig
Telefon
Offnungszeit

-26242
24 Stunden taglich

Abteilung fiir Geburtsmedizin
LiebigstraBe 20a, 04103 Leipzig

Schwangerenambulanz - 23494
Krei3saal -23611
Offnungszeit 24 Stunden taglich

Infoabend fiir werdende Eltern

Telefon -23611

Eine Anmeldung zur

Entbindung ist nicht erforderlich.
Mehr Informationen unter
www.geburtsmedizin-leipzig.de

Zentraler Empfang

LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig

Telefon - 17900

Zentrale Notfallaufnahme
E Brustschmerz-Ambulanz

Kindernotfallaufnahme

Haltestelle
[OPNV]

Taxi

m Parkplatz
-~ | Parkhaus
P

Blutbank (Blutspende)
Johannisallee 32, 04103 Leipzig
Info-Telefon -25393
Weitere Informationen finden Sie

auf Seite 14 sowie unter
www.blutbank-leipzig.de

Ambulanzen und Zentren

Zentrale Ambulanz Innere Medizin - 12222
Zentrale Ambulanz Chirurgie - 17004
Zentrale Ambulanz Kinderzentrum - 26242
Ambulanz Zahnerhaltung und
Parodontologie - 20558
Ambulanz Kieferorthopadie - 11305
Ambulanz Mund-, Kiefer- und Gesichts-
chirurgie -21105
Ambulanz Kinderzahnheilkkunde -21073
Ambulanz Zahnarztliche Prothetik und
Werkstoffkunde -21310

~ | Gastronomie
E Geldautomat

Raum der Stille

SemmelweisstraBe
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HNO-Ambulanz -21721
Augenambulanz -21488
Psychiatrische Ambulanz - 24304
Psychosomatik-Ambulanz - 18858
Tropenmedizinische Ambulanz -20018
Ambulanz Krebszentrum UCCL - 17365
Neurochirurgische Ambulanz -17510
Neurologische Ambulanz -24302
Dermatologische Ambulanz -18670
Universitares Brustzentrum - 23460
Transplantationszentrum -17271
Urologische Ambulanz -17633
Kliniksozialdienst -26206

Seelsorge -15965/-15967 /-26126
Psychosoz. Beratungsstelle fiir
Tumorpatienten und Angehérige

- 15407
Informationen zu allen Kliniken

und Ambulanzen finden Sie unter
www.uniklinik-leipzig.de

Folgen Sie uns fur Neuigkeiten aus dem UKL auch auf Instagram @uniklinikum_leipzig und Twitter @UKL_Leipzig

LIEBIGSTRASSE AKTUELL |



	Gesundheitsmagazin_1022
	Seiten
	Seite 1
	Seite 2
	Seite 3
	Seite 4
	Seite 5
	Seite 6
	Seite 7
	Seite 8
	Seite 9
	Seite 10
	Seite 11
	Seite 12
	Seite 13
	Seite 14
	Seite 15
	Seite 16



