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Mal wieder was fiirs Herz:
Pepina und Rosa vom Clowns-
nasen e.V. iiberraschten vor
Kurzem die kleinen Patienten
auf der Kinder-Onkologie und
der Kinder-ITS des UKL mit
einem spontanen Auftritt im
Klinikpark. Aufgrund des gel-
tenden Besucherstopps miissen
die Clownsnasen auf Besuche
auf den jeweiligen Stationen
leider derzeit verzichten. Doch
abschrecken lassen sie sich da-
von nicht: Seit vielen Monaten
treten die Gute-Laune-Bringer
nun mit ihrem bunten Pro-
gramm einfach vor den Fens-
tern der Einrichtung auf. So
konnten auch wieder mehrere
stationdr behandelte Kinder
gespannt das frohliche Schau-
spiel verfolgen. Dieser Moment
allein reicht den Clownsnasen
als Motivation, sich Woche fiir
Woche auf den Weg zum UKL
zu machen und - in diesen
Zeiten wirklich auch bei Wind
und Wetter — vor der Kinder-
Kklinik fiir etwas Aufheiterung
zu sorgen.

Online-Patiententag fiir Kehlkopfoperierte

Ersatzstimme, Schlucken und Erndahrung stehen im Mittelpunkt

B Zum vierten Patiententag ladt die
Sektion Phoniatrie und Audiologieander
HNO-Klinik des Universitatsklinikums
Leipzig (UKL) alle Kehlkopfoperierten
und deren Angehdrige am 24. Mérz ein.

Die Veranstaltung sollte schon im vergan-
genen Jahr stattfinden, sie fiel aber der
Corona-Pandemie zum Opfer. Auch jetzt
kann sie nicht als personliche Begegnung
von Arzten, Therapeuten und Patienten
stattfinden, sondern nur online. ,Damit
unsere Patienten nicht noch linger warten
miissen, haben wir uns entschlossen, die
offentliche Veranstaltung {ibers Internet
durchzufithren, sagt Ulrike Sievert, Fach-
therapeutin fiir Laryngektomierte.

Informiert wird bei der Online-Veranstal-
tung tiber neue Forschungen an Ersatz-
stimmen. ,,Bei Kehlkopfkrebs muss entwe-
der ein Teil oder der ganze Kehlkopf
entfernt werden’, erldutert die klinische
Sprechwissenschaftlerin. ,,Die einen kon-
nen dann noch sprechen, die anderen miis-
sen den Umgang mit einer ganz neuen
Sprechstimme lernen. Das kann die Speise-
rohrenstimme sein oder das Sprechen mit
Hilfe einer Stimmprothese oder einer elekt-
ronischen Sprechhilfe. Unser erster Refe-
rent wird uns einen Einblick in hochaktuelle
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Phoniatriker Prof. Michael Fuchs.

Forschungen zu elektronischen Stimmpro-
thesen geben, die vielleicht eine Ersatzstim-
me der Zukunft darstellen kdnnen. Das ist
noch ein weiter Weg, aber immerhin
beschaftigt sich eine Professur fiir Sprach-
technologie an der TU Dresden damit - das
macht optimistisch.“

Weiter im Mittelpunkt steht das Schlucken.
Ein Betroffener wird berichten, wie er das

wieder erlernte. Ubrigens will er ein per-
sonliches Kochbuch schreiben, das die Pha-
sen des Lernens wiedergibt und verrit: Was
konnte er wann wieder essen?

Zudem wird die stellvertretende Leiterin
des Ernahrungsteams am UKL, Kristin
Poser, erldutern, welche Ernahrung wiéh-
rend und nach einer Krebstherapie angera-
ten ist. Denn mit den richtigen Zutaten
kann der Patient den Korper beim Kampf
gegen den Krebs bestmdglich unterstiit-
zen.

JWir hoffen, dass unsere Patienten das
Online-Format unserer Veranstaltung an-
nehmen’, bekriftigt auch Prof. Dr. Michael
Fuchs, Leiter der Sektion Phoniatrie und
Audiologie. ,Denn man braucht nicht
mehr als einen Computer mit Lautsprecher
oder Kopfhorer und einen Internetzugang.
Vielleicht konnen die Patienten den Patien-
tentag aber auch gemeinsam mit dem
behandelnden Therapeuten verfolgen.
Wenn es Fragen gibt, stehen wir gern zur
Verfiigung, damit moglichst viele dabei
sein konnen.“ Uwe Niemann

Vierter Patiententag fiir Kehlkopfoperierte
24.03.2021, 14 bis 17 Uhr

Teilnahme unter: www.ukl-live.de/
kehlkopfoperierte
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»LEIPZIG pflanzt. Wir pflanzen mit!“

Verbundprojekt fiir ein griineres Leipzig: UKL-Blutspender unterstiitzen Baumpflanzungsziel der Bewegung ,Omas for Future” Leipzig

B Das Universitatsklinikum Leipzig
(UKL) hat auf seinem Weg zu mehr
Klimaschutz und Nachhaltigkeit bereits
einige Vorhaben umgesetzt, nun kommt
seit 10. Marz eine weitere , griine” Maf3-
nahme hinzu: Unter dem Motto ,,LEIP-
ZIG pflanzt. Wir pflanzen mit!” kann
man jetzt mit einer Blutspende aktiv et-
was fiir die Umwelt tun. So konnen Blut-
spendewillige am Institut fiir Transfu-
sionsmedizin (ITM) am UKL ab sofort
ihre Aufwandsentschadigung dem Pro-
jekt ,LEIPZIG pflanzt” zukommen las-
sen und auf diese Weise mit ihrer Blut-
spende nicht nur Leben retten, sondern
auch aktiv einen Beitrag fiir ein griine-
res Leipzig leisten.

Bei der UKL-Blutbank ist die Idee, mit einer
Blutspende gleich zweimal Gutes zu tun, nicht
neu: ,Unsere Spender leisten eine erste we-
sentliche gute Tat, denn sie helfen mit ihrem
Blut unmittelbar einem sehr kranken Patien-
ten’; sagt Prof. Reinhard Henschler, Direktor
des ITM. ,,Dartiber hinaus haben viele Blut-
spender bei uns bereits soziale Projekte aus
Leipzig unterstiitzt, indem sie die fiir ihre
Blutspende erhaltene Aufwandsentschadi-
gung dann wieder guten Zwecken zukommen
lielen®. In der Vergangenheit konnten unter
anderem schon die ,Elternhilfe fiir krebs-
kranke Kinder Leipzig e. V., ,,Paulis Momente
hilft e.V.“ oder die ,, Barrett-Initiative e.V.“ mit
Geldspenden bedacht werden.
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Prof. Henschler begrifit, dass auch das
Thema Klima- und Umweltschutz am UKL

zunehmend in den Vordergrund riickt. Da-
her habe man sich am ITM jetzt dafiir ent-
schieden, mit einer zeitlich unbefristeten
Aktion das Projekt ,,LEIPZIG pflanzt“ zu
unterstiitzen. Ziel der Initiatoren aus der
Bewegung ,,Omas for Future® Leipzig ist es,
sich aktiv fiir ein griineres Leipzig und
Umland einzusetzen. Thomas Girtner,
Ansprechpartner fiir das Projekt,, LEIPZIG
pflanzt®, freut sich tiber die avisierte Unter-
stiitzung aus dem UKL: ,Bisher haben bei
unserer ersten grofien Pflanzaktion im ver-
gangenen Jahr 3000 Baumkinder ein
Zuhause gefunden. Ein guter Anfang, aber

Mach’ doch mal Friihling!

Oster-Gewinnspiel der UKL-Blutbank vom 29. Marz bis 9. April

B Das Team der Blutbank am Universi-
tatsklinikum Leipzig (UKL) ladt mit
einer besonderen Aktion rund um die
Osterfeiertage wieder zum Blutspen-
den ein: Vom 29. Mérz bis 9. April kon-
nen alle Blutspendewilligen nicht nur
Leben retten, sondern sich mit ihrer
Blutspende zugleich die Chance auf
einen frithlingshaften Preis sichern! Zu
gewinnen gibt es unter anderem eine
Auto-Tiefenreinigung im Wert von
150 Euro sowie einen Fensterputz im
Wert von 100 Euro.

Der Friihling liegt in der Luft: Kalendarisch
hat er sich bereits eingestellt und meteorolo-
gisch ist es am 21. Marz auch soweit. Zu-
gleich steht das Osterfest vor der Tiir und das
heifit fiir viele die Vorfreude auf ein langes
Osterwochenende mit mehreren aufeinan-
derfolgenden freien Tagen. Der Blutbedarf
am UKL jedoch ist hoch - und er macht
auch iiber Feiertage niemals Pause. So wer-
den jeden Tag fiir die am Klinikum behan-
delten Patienten bis zu 100 Erythrozyten-
konzentrate — also die roten Blutzellen, die
aus einer Vollblutspende gewonnen werden
- benétigt. Vor allem onkologische Patien-

ten sind dabei regelméf3ig auf den Erhalt le-
bensrettender Blutkonserven angewiesen.
Fir die UKL-Blutbank heif8t das, lingere
spendefreie Zeiten aufgrund von Feiertagen
gut abzuwigen und den Bestand an Blut-
konserven stets im Blick zu halten. Um die
fehlenden Spendemdglichkeiten am Kar-
freitag und Ostermontag gut ausgleichen zu
koénnen, motiviert das Team des Instituts fiir
Transfusionsmedizin deshalb seine Spender
jetzt mit einem attraktiven Ostergewinn-
spiel ganz besonders zum Leben retten.
Mitmachen ist leicht: Einfach im Aktions-
zeitraum eine Blutspende bei der UKL-
Blutbank leisten, Teilnahme-Coupon aus-
fitllen und in die Losbox werfen. Mit etwas
Gliick gewinnt man einen der frithlingshaf-
ten Preise wie eine Auto-Tiefenreinigung
im Wert von 150 Euro, einen Fensterputz
im Wert von 100 Euro, vier Gutscheine fiir
den TOOM-Baumarkt im Wert von je 50
Euro und vier praktische Picknickrucksa-
cke! Das Oster-Gewinnspiel findet an allen
Spendeorten der UKL-Blutbank statt.
Anja GriefSer

Terminvereinbarung unter 0341 97 25 393
sowie unter www.blutbank-leipzig.de.

~LEIPZIG pflanzt.
Wir pflanzen mit®:
Im Leipziger Stadt-
gebiet sieht man der-
zeit auf zahlreichen
LitfafSsdulen die
Aktionsplakate der
UKL-Blutbank, die
auf das Verbund-
projekt mit dem
Verein Leben im
Einklang mit der
Natur e.V. hinwei-
sen.

wir wollen noch viel mehr erreichen:
600000 Baume, fiir jeden Leipziger einen,
sollen es letztlich werden. Umso schéner ist
es, jetzt mit dem UKL einen starken Partner
gefunden zu haben, dem ein griineres Leip-
zig ebenso wie uns sehr am Herzen liegt.“

»Das Thema Umwelt- und Klimaschutz
betrifft uns alle. Und wenn man sich um-
sieht, so findet man viele Ideen, Projekte
und Engagements, mit denen jeder einen
kleinen Beitrag zu diesem wichtigen Anlie-
gen leisten kann®, begriindet Prof. Reinhard
Henschler den ,griinen Vorstofl seines
Instituts. Den eigenen Blutspendern gebe
man mit der hauseigenen Initiative nun ein
regionales Klimaprojekt an die Hand, wel-

ches sie ohne zusitzlich zu investierende
Zeit im Rahmen ihrer Blutspende unter-
stiitzen konnen. Zugleich solle sich aber
auch niemand zur Teilnahme verpflichtet
fithlen: ,Diese Aktion ist, wie die Blutspen-
de selbst, vollkommen freiwillig. Wir freu-
en uns, so Reinhard Henschler mit Blick
auf das kontinuierlich zu fiillende Blutde-
pot am Institut, ,,im doppelten Sinne {iber
jede Spende.”
Blutspendewillige konnen bei der UKL-
Blutbank unter Telefon 0341 97 25 393
ihren personlichen Spendetermin verein-
baren. Mehr Infos zur Aktion ,,LEIPZIG
pflanzt. Wir pflanzen mit!“ gibt es unter
www.blutbank-leipzig.de.
Die nun begonnene Baumpflanzungsak-
tion der Blutbank ergénzt den stetig wach-
senden Mafinahmenkatalog des UKL auf
seinem Weg zu einem ,griinen Kranken-
haus“ Zuletzt hatte das UKL gemeinsam
mit der Gruppe ,Health for Future® einen
Aufkleber fiir die Anbringung an Arbeits-
plétzen und Biirotiiren entwickelt, um Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter fiir ein ener-
giesparenderes Verhalten im Arbeitsalltag
zu sensibilisieren.
Hinter , LEIPZIG pflanzt® steht ein Team der
»Omas for Future“ Leipzig. Tréager ist der Ver-
ein ,,Leben im Einklang mit der Natur e.V.
Anja GriefSer

www.leipzig-pflanzt.de
www.omasforfuture.de
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Institut fiir Transfusionsmedizin

@BLUTBANK

GEWINN’ DOCH MAL FRUHLING!
BLUTBANK-VERLOSUNG VOM 29.3. BIS 9.4.

Jetzt frishlingshafte Preise bei unserem Oster-
Gewinnspiel sichern! So geht's: Im Aktionszeitraum
Blut spenden, Teilnahme-Coupon ausfiillen und mit
etwas Gliick holt ihr euch noch mehr Frihling ins
Haus. Wir wiinschen allen frohe Ostern!

1x x
Fenster- AvutoTiefen-
puiz im reinigung

Wert von im ‘]"gz"
1 von
%, 00 €

Spendetermine und Infos: www.blutbank-leipzig.de
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Universitatsklinikum wiirdigt ,,Systemerhalterinnen®
im Gesundheitswesen

Frauen stellen die Mehrheit der Beschaftigten im Gesundheits- und Sozialsektor — auch am UKL

H Seit mehr als einem Jahr leben wir
mit dem Coronavirus. Kaum ein gesell-
schaftlicher Bereich bleibt davon unbe-
riihrt. Es sind viele Frauen, die seit dem
ersten Lockdown im Friihjahr 2020
unser System am Laufen halten. Sie gel-
ten als ,Systemerhalterinnen” in der
Krise, denn in den sogenannten sys-
temrelevanten Bereichen, von Kran-
kenhdusern iiber Kindergarten bis hin
zu Schulen und dem Lebensmittelein-
zelhandel, bilden sie die iiberwaltigen-
de Mehrheit der Beschéftigten. Auch
am Universitatsklinikum Leipzig (UKL)
stellen sie einen Anteil von iiber 70 Pro-
zent aller Beschiftigten.

Die COVID-19-Pandemie hat das Leben
jedes Einzelnen beeinflusst. Ubliche Unter-
stiitzungssysteme wie Kinderbetreuungs-
einrichtungen oder Schulen sind nicht
mehr umfassend verfiigbar. Die daraus er-
wachsenden Belastungen tragen Frauen in
hohem Maf3e, denn nach wie vor ist ihr All-
tag besonders stark gepragt von den Mehr-
fachaufgaben in Job, Haushalt sowie Sorge-

arbeit fiir junge und alte Familienangehori-
ge. Weil Frauen tiberproportional oftin sys-
temrelevanten Berufen titig sind, erhoht
sich fiir sie - wie fiir ihre mannlichen Kolle-
gen — das Infektionsrisiko. Manche miissen
sich neben ihrer kréftezehrenden Arbeit in
der Klinik noch um das Home-Schooling
ihrer Kinder oder um pflegebediirftige An-
gehorige kiimmern. Zudem kénnen sie als
Angestellte im Gesundheitswesen, bis auf
wenige Ausnahmen in administrativen Be-
reichen, nicht von zu Hause aus arbeiten.
Das UKL méchte aus Anlass des Internatio-
nalen Frauentags sichtbar machen, welchen
groflen Beitrag die Mitarbeiterinnen am
UKL geleistet haben und leisten: Zum Stich-
tag 31. Dezember 2020 waren im gesamten
Klinikum 73 Prozent der Beschiftigten
Frauen, das sind insgesamt 3883 Mitarbeite-
rinnen. Im pflegerischen und medizinisch-
technischen Dienst betrdgt der Anteil von
Frauen sogar 84 Prozent, unter Arztinnen
und Arzten 48 Prozent.

Mit dieser Verteilungliegt das UKL im bun-
desweiten Durchschnitt. Der Frauenanteil
in Gesundheitsberufen lag laut einer Statis-

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.
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Auch, wenn sie ihn sicher alle verdient gehabt hditten: Schwester Sabine, Teamleiterin Spende-
vermittlung, hdlt hier stellvertretend fiir alle Spenderinnen und Kolleginnen der UKL-Blut-
bank am 8. Miirz anlisslich des Internationalen Frauentages einen Blumenstrauf§ in den

: Jetzt bewerben!

www.uniklinikum-leipzig.de
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Handen.

tik der Universitét Leipzig in Deutschland
im Juni 2020 bei 81,8 Prozent. Internatio-
nale Daten zeigen, dass Deutschland mit
dieser Verteilung nicht allein dasteht: Welt-
weit sind rund 70 Prozent der Beschaftigten
im Gesundheits- und Sozialsektor Frauen.
»Selbstverstindlich geben alle unsere Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter jeden Tag
ihr Bestes", sagt Prof. Christoph Josten, Me-
dizinischer Vorstand am UKL. ,Doch heu-
te zum Weltfrauentag wollen wir uns an die
Frauen in unserem Haus wenden, die mehr
als zwei Drittel unserer Belegschaft ausma-
chen. Sie sind eine tragende Sdule unserer
Arbeit hier am Universititsklinikum Leip-
zig, und das in einer ganz besonders an-
strengenden Zeit. Dafiir sind wir Thnen zu
groflem Dank verpflichtet.*

Mitarbeiterinnen sind am UKL tiberall im
Einsatz: als Arztinnen, Pflegerinnen und
Physiotherapeutinnen direkt am Patienten-
bett, in der Administration, in technischen
Bereichen und in der beruflichen Ausbil-

Foto: Stefan Straube

dung. Neun von 3883 geben ihnen stellver-
tretend zum diesjihrigen Frauentag ein Ge-
sicht: die Arztinnen Dr. Daniela Branzan,
Bereichsleiterin der Gefaflchirurgie, und
Dr. Susanne Briest, Oberirztin der Klinik
fiir Frauenheilkunde, die Kinderkranken-
schwester und Zentrale Praxisanleiterin
Tina Kilian und Marisa Noblet, Gesund-
heits- und Krankenpflegerin in der Hima-
tologie und Internistischen Onkologie,
Cindy Miiller, Sozialarbeiterin/-padago-
gin, Kristin Poser, stellvertretende Leiterin
des Erndhrungsteams/der Ernahrungsam-
bulanz, Birgit Schur, Teamleiterin der
Rezeptionen, Nadine Stegner, Physiothera-
peutin, und Barbel Zimmermann, Leiterin
des Sachgebiets Griinanlagen.
Sie sind téglich im Einsatz, um die Versor-
gung der Patienten am Universitétsklini-
kum an ihrem jeweiligen Arbeitsplatz
sicherzustellen und zu unterstiitzen - so
wie 3874 andere Kolleginnen.

Hannah Ullrich
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Starke Frauen

Frauen sind am UKL {iberall im Einsatz: als Arztinnen,

Pflegerinnen und Physiotherapeutinnen direkt am Patienten-

bett, in der Administration, in technischen Bereichen sowie
in der beruflichen Ausbildung. Neun von 3883 geben ihnen
stellvertretend zum diesjahrigen Frauentag ein Gesicht.
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Tina Killian
Kinderkrankenschwester,
Zentrale Praxisanleiterin

43 Jahre alt

ledig
ehrenamtlich aktiv bei
den Leipziger Wunderfindern
seit 1996 am UKL tdtig; inklusive

Frauen stellen heute die Mehrheit
in systemrelevanten Berufen,
insbesondere im Gesundheitswesen,
und bringen nicht nur eine ausgewogene
Sichtweise in den Beruf ein, sondern
auch ein vielfiltigeres Denken.

Dr. Daniela Branzan

Fachdirztin fir Gefdlschirurgie, Berufsfachschule des UKL

Ausbildung an der Medizinischen

]
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Frauen sind systemrelevant,
weil ihnen seit jeher eine fiirsorgliche
und helfende Rolle zugesprochen wird,
die sich v. a. in der gesellschaftlich
unverzichtbaren Care-Arbeit
wiederfindet. Berufsgruppen, die sich
der Fiirsorge und Pflege widmen und
einen Status als typische Frauenberufe
innehaben. Dies ist ein Resultat aus
vielfiltigen Einflussfaktoren und es
stellt sich doch eher die Frage,
wie man diese Einfliisse aufbrechen
und der Diskrepanz zwischen
gesellschaftlicher Unverzichtbarkeit
und der tatsichlich erfahrenen
Wertschitzung entgegenwirken kann.

Cindy Miiller

Leiterin der Gefdl3chirurgie am UKL
hat eine 7-jéhrige Tochter
seit September 2014 am UKL tditig

O von

Systemrelevant ist in
meinen Augen jeder Mensch!
... aber vielleicht ist die
Diplomatie nicht
ohne Grund feminin.

Kristin Poser
Staatlich geprtifte Didtassistentin
Stellvertretende Leiterin des
Erndhrungsteams / der Erndhrungsambulanz
30 Jahre alt
verliebt ins Leben
seit 5 % Jahren am UKL tdtig

Fotos: Stefan Straube

zuerst 20 Jahre auf der
Neonatologie-Station tditig,
seit 2018 100 Prozent Praxisanleiterin

Sozialarbeiterin / -pddagogin M. A. (FH)
Kliniksozialdienst und Betriebliche
Sozialberatung fir Mitarbeiter
seit 2011 am UKL tdtig
inklusive Tdtigkeit als
studentische Hilfskraft

3889

Ich empfinde den Begriff der
Systemrelevanz prinzipiell als
schwierig. In keinem Fall sollte man
ihn aber aus meiner Sicht mit einer
Geschlechtsidentitit verbinden. Jeder
Mensch hat dieselben Rechte und
Pflichten in einer Gemeinschaft.

Frauen sind systemrelevant,
weil sie spitestens jetzt,

wihrend der Pandemie, beweisen,

was sie zu leisten im Stande sind!

Dr. Susanne Briest
Fachdirztin fiir Gyndkologie und Geburtshilfe
Oberdirztin, Koordinatorin des
Ll : Brustzentrums am Universitdtsklinikum
Internistischen Onkologie Leipzig, Sprecherin des Konsortialzentrums

~ 29Jahrealt fiir familiciren Brust-und Eierstockkrebs
seit 2012 am UKL tdtig am UKL

inklusive Ausbildung an der vertheligii
Medizinischen Berufsfachschule des UKL seit 1993 am UKL tétig

Marisa Noblet
Gesundbheits- und Krankenpflegerin
in der Hdmatologie und

Frauen sind systemrelevant,
weil sie auf andere eingehen und fiir
andere da sind unter Zuriickstellung

eigener Bediirfnisse.

Birgit Schur
Teamleiterin der Rezeptionen
58 Jahre alt
verheiratet; ein Kind und zwei Enkelkinder
seit Mai 1990 am UKL tdtig

Frauen sind systemrelevant,
weil sie fiir Empowerment stehen!

Nadine Stegner
Physiotherapeutin
seit September 2018 am UKL tditig

Bdrbel Zimmermann
Diplomingenieurin fir Landschafts-
und Griinanlagenbau (FH)
Leiterin Sachgebiet Griinanlagen
57 Jahre alt, verheiratet
seit September 1985 am UKL tdtig

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Ein Jahr generalistische Pflegeausbildung: Guter Start

Vollig neuer Beruf entstanden: Fachkrafte konnen kiinftig am Uniklinikum flexibel und universell in allen Pflegebereichen eingesetzt

Die neu strukturierte generalistische Pflegeausbildung fiihrt die bisherigen drei Ausbildungen
der Altenpflege, Gesundheits- und Krankenpflege sowie Gesundheits- und Kinderkrankenpfle-

ge in einer zusammen. Im Bild: Auszubildende Sandra Wilhelm.

B Vor einem Jahr wurde an der Medi-
zinischen Berufsfachschule (MBFS) des
Universitatsklinikums Leipzig (UKL)
ein neues Kapitel in der Pflegeausbil-
dung aufgeschlagen: Als eine der ers-
ten Einrichtungen in Sachsen startete
die UKL-Berufsfachschule am 2. Marz
2020 mit der generalistischen Ausbil-
dung in der Pflege. Ein Neuanfang mit
Hindernissen - denn nahezu zeitgleich
begann die erste Welle der Corona-
Pandemie.

Fiir die Lehrer an der Medizinischen Berufs-
fachschule hat sich mit der neuen Pflegeaus-
bildung sehr viel gedndert. Die bisher ge-
trennten Lehrbereiche Gesundheits- und
Krankenpflege sowie Gesundheits- und Kin-

Fotos: Stefan Straube

derkrankenpflege - der dritte Bereich, die
Altenpflege, wird an der MBFS nicht gelehrt —
wurden zu einem zusammengefiihrt. Pflege
wird nunmehr rein generalistisch ausgebil-
det. Ein vollig neuer Beruf ist entstanden.

Die pflegerische Handlung steht im
Mittelpunkt

»Der neue Rahmenlehrplan ist ganz anders
als alles, was es vorher gab‘, sagt Jannicke
Schickert. Sie leitet den Fachbereich Pflege
an der MBFS. Die Ausbildungsinhalte seien
ginzlich neu strukturiert, sagt sie. ,,Die
pflegerische Handlung steht nun im Mittel-
punkt.“ Anderer Ficher bediene sich die
pflegerische Ausbildung nur noch als Be-
zugswissenschaft. ,Vorher war die Ausbil-
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Sandra Wilhelm hat sich bewusst fiir den Pflegeberuf und diese neue Art der Ausbildung ent-
schieden: ,,Ich fiihle mich wohl, auf Station in ein neues umfassendes Wissensgebiet einzutau-

chen.

dung sehr medizinlastig, die menschliche
Anatomie und Physiologie haben eine gro-
Be Rolle gespielt. Jetzt ist die Ausbildung
Klar pflegewissenschaftlich orientiert.*

Fiir die Ausbildung kiinftiger Generalisten
sei die Schule auf einem sehr guten Weg,
sagt die Fachbereichsleiterin. ,Wir sind ak-
tiv dabei, ein wunderbares Curriculum fiir
unsere Schiiler auszuarbeiten. Daran sind
viele Mitarbeiter mit grofler Motivation
und Freude beteiligt.“ Auch ein Ablaufplan
fur die nachsten drei Jahre steht. Erprobt ist
er noch nicht. Die Praxis werde zeigen, an
welchen Stellen noch optimiert werden
misse, bis am Ende alles so laufe, wie man
sich das vorgestellt habe, sagt Schickert.

Zwei Wochen nach Ausbildungsbeginn
kam der Lockdown

Von den 25 Azubis der ersten Generalistik-
klasse sind die meisten noch dabei - auch
wenn es nicht immer einfach war und ist.
Vor allem das erste Halbjahr haben die
Schiiler als ungewiss erlebt. ,,Sie wussten
nicht so richtig, woran sie sind. Kaum hatten
sie sich zwei Wochen gesehen, kam der
Lockdown. Das macht ja was mit den Schii-
lern®, so die Fachbereichsleiterin. Folglich
mussten sich die Azubis gleich zu Beginn
der Ausbildung das theoretische Wissen via
E-Learning selber aneignen. Auch der
fachpraktische Unterricht konnte nicht
stattfinden. Dank der Zentralen Praxisan-
leiter (ZPA) des UKL konnte dies im Verlauf
des Ausbildungsjahres jedoch zu groflen
Teilen kompensiert werden. So fand am
19 .Juni letzten Jahres der erste Praxis-Theo-
rie-Tag statt, der gemeinsam mit der Berufs-
fachschule veranstaltet wurde. Den Schii-
lern bot sich dabei die Gelegenheit, sich
wenigstens in Gruppen wiederzusehen,
gemeinsam zu lernen und auszutauschen.

Praxisanleiter unterstiitzen Pflegeazubis

Die generalisierte Pflegeausbildung sieht
einen grofleren Praxisbezug vor als bisher.
Den Zentralen Praxisanleitern kommt da-
bei eine wesentliche Rolle zu. ,,Es gibt mehr

individuelle Anleitungszeit. Die Auszubil-
denden werden stérker an die Hand genom-
men’, sagt Doreen Eichstddt, stellvertretende
Leiterin des ZPA-Teams am UKL. Sie und ihre
Kolleginnen sind fiir den praktischen Part der
neuen Ausbildung zustindig. Sie haben die
Ausbildungserfordernisse im Blick und sind
gleichzeitig Unterstiitzer und die wichtigsten
Ansprechpartner fiir die Pflegeazubis.

Wie bereits die theroretische, erfordert
auch die praktische Ausbildung von den
Beteiligten komplettes Neu- und Umden-
ken. Die Abstufungen der zu vermittelnden
Fahigkeiten und Fertigkeiten seien bei-
spielsweise klarer als bisher und folgen dem
Prinzip der langsamen Steigerung: vom ge-
ringen Pflegeaufwand hin zum hohen. ,,Die
Auszubildenden sollen erstmal beobachten
und mitwirken, ein Gefiihl entwickeln fiir
den Beruf und was er mit sich bringt. Frii-
her durften die Auszubildenden gleich
selbststindig am Patienten arbeiten’, so
Eichstadt.

Dem neuen Lehransatz entsprechend, ha-
ben sich auch die Zugangsvoraussetzungen
fiir pflegerische Ausbildung gedndert.
Praktika im Pflegebereich seien nicht mehr
verpflichtend, weshalb manche Auszubil-
denden auch keine pflegerischen Vor-
kenntnisse mitbrachten, erklart ZPA-Kol-
legin Svea Horner.

»Ohne die Unterstiitzung der Stationen
ginge es nicht“

Zehn Prozent der praktischen Lehrzeit
muss als Anleitungszeit umgesetzt werden.
Und alles, was angeleitet wird, muss doku-
mentiert werden. ,,Das stellt im Stationsall-
tag immer wieder eine grofie Herausforde-
rung dar, weify Doreen Eichstéidt.

Da die ZPA nicht fiir jeden Azubi die kom-
plette Anleitungszeit abdecken konnen,
werden sie von den Kollegen auf den Statio-
nen unterstiitzt. Diese fungieren auch als
Ansprechpartner fiir die Azubis, die auf
ihrer Station im Einsatz sind. Die Praxisan-
leiter vermitteln den Schiilern die Grund-
kenntnisse der Krankenpflege und versor-
gen mit ihnen gemeinsam die Patienten auf
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trotz kleiner Hindernisse

werden / GroBerer Praxisbezug als bisher

Station. Die Auszubildenden lernen dabei
nicht nur, wie man Infusionen legt und Ver-
biande macht, sondern auch, wie sie die
Pflege ihrer Patienten am besten organisie-
ren und strukturieren konnen. ,Ohne die
Unterstiitzung der Stationen ginge es
nicht, betont Doreen Eichstidt.

Die Praxisanleiter sorgen zum einen dafiir,
dass die vorgeschriebenen Ausbildungsin-
halte in entsprechendem Umfang vermit-
telt werden. Zum anderen fithren sie die
Ausbildungsgespriche mit den Azubis,
nehmen die Beurteilungen vor oder priifen
ihre Teamfahigkeit. ,Von ihnen bekommen
wir die Riickmeldungen, wie die Auszubil-
denden sich entwickeln, was gut lauft und
woran man eventuell noch arbeiten muss.“

Generalistische Pflegeausbildung - die
richtige Wahl

Die erste Generalistikklasse der MBES ist
mittlerweile im zweiten Ausbildungsjahr.
Eine der Auszubildenden ist Sandra Wil-
helm. Sie gehort zu den élteren der Azubis
und hat sich ganz bewusst fiir den Pflegebe-
ruf entschieden - auch fiir die generalisti-
sche Ausbildung. Neben ihrem inhaltlichen
Interesse fiir den Beruf, haben sie vor allem
das hohe Mafl an Arbeitsplatzsicherheit
und die positive Lohnentwicklung am UKL
bei der Berufswahl iiberzeugt.

In der generalistischen Pflegeausbildung
sieht Sandra Wilhelm viele Vorteile: ,,Die
Arbeit macht mir Spaf3. Ich mag das hetero-
gene Lern- und Arbeitsumfeld. Und ich
fithle mich wohl, auf Station in ein neues
umfassendes Wissensgebiet —einzutau-
chen.“ Ein positiver Nebeneffekt der beruf-
lichen Fachqualifikation sei auch, dass man
fast alles, was man sich an Wissen aneigne,
auch auflerhalb des beruflichen Umfeldes
anwenden konne. ,Man profitiert auf meh-
reren Ebenen, das ist fiir mich besonders
reizvoll.“ Auch ihre Klasse in der Berufs-
fachschule erlebe sie als fleiflig, wissbegie-
rig und hochmotiviert.

Anders alsbei anderen Ausbildungen, kann
die Pilotklasse an vielen Stellen nicht auf
Bewihrtes zuriickgreifen. ,Vieles in der
neuen Ausbildung wird mit uns erstmalig
erprobt®, sagt Sandra Wilhelm. ,,Hier bre-

chen wir auch die eine oder andere Lanze
fiir die, die nach uns kommen.“

Die Corona-Pandemie hat den Schiilern die
ohnehin herausfordernden Anfangsbedin-
gungen zusitzlich erschwert. Die fehlenden
Unterrichts- und Praxiszeiten in der Be-
rufsfachschule bereiten vielen Schiilern
Bauchweh - vor allem mit Blick auf die be-
vorstehenden Priifungen. Hilfreich an die-
ser Stelle seien die Anleitungen durch die
ZPA, die die Azubis als sehr effektive Lern-
zeit erlebten, so Wilhelm.

Trotz allem ist Sandra Wilhelm nach wie vor
sehr froh, sich fiir die generalistische Aus-
bildung entschieden zu haben: ,,Ich sehe die
Perspektiven und Chancen und bin opti-
mistisch, die Priifungen zu bestehen und
nach drei Jahren einen qualifizierten Ab-
schluss in den Hdnden halten zu kénnen.*

Hintergrund generalistische Pflegeaus-
bildung

Die neue Pflegefachkraftausbildung dauert
drei Jahre. Die Azubis erwerben den Be-
rufsabschluss ,,Pflegefachfrau beziehungs-
weise ,,Pflegefachmann®. Der theoretische
Unterricht findet an der Medizinischen Be-
rufsfachschule statt, die praktische Ausbil-
dung zum grofiten Tel am UKL
Die neu strukturierte generalistische Pflege-
ausbildung fiihrt die bisherigen drei Ausbil-
dungen der Altenpflege, Gesundheits- und
Krankenpflege und Gesundheits- und Kin-
derkrankenpflege in einer zusammen. Den
gesetzlichen Rahmen dafiir steckt das im Ja-
nuar 2020 in Kraft getretene Pflegeberufege-
setz. Mit der generalistischen Pflegeausbil-
dung sind Fachkrifte kiinftig universell und
flexibel in allen Pflegebereichen - ob Kran-
ken-, Kinderkranken- oder Altenpflege -
einsetzbar. Zudem ist der neue Berufsab-
schluss EU-weit anerkannt.

Nach sechs Jahren, am 31. Dezember 2025,
wird dann eine Art ,Probezeit” zu Ende
gegangen sein, also die Phase, in der Aus-
zubildende unter bestimmten Umstinden
von einem Wahlrecht gebrauchen kénnen,
um den Abschluss in der Gesundheits-
und Kinderkrankenpflege sowie in der
Altenpflege ~ ablegen  zu  konnen
(Wahlrecht). Kathrin Winkler

Weil die generalisierte
Pflegeausbildung einen
grofSeren Praxisbezug
als bisher vorsieht, kommt
den Zentralen Praxis-
anleitern am UKL wie
Svea Horner (li.) und
Doreen Eichstdidt eine
wesentliche Rolle zu. Sie
und ihre Kolleginnen
sind fiir den praktischen
Part der neuen Aus-
bildung zustindig.

Foto: Stefan Straube

Spenden statt entsorgen:
Luftpost nach Toamasina

UKL-Neurochirurgen sammeln OP-Material fur Krankenhaus in
Madagaskar

Dr. Franziska Frank, Dr. Ronny Grunert und Constanze Drephal (v.l.n.r.) sammeln OP-Mate-

rial fiir ein Krankenhaus in Madagaskar.

m Partnerschaftliche Hilfe fiir ihre
arztlichen Kollegen eines Krankenhau-
ses in Madagaskar leisten Neurochi-
rurgen des Leipziger Universitatsklini-
kums (UKL): Per Post geben sie ein-
wandfreies OP-Material, welches ent-
sorgt werden miisste, an das ,Centre
Hospitalier Universitaire” in der Stadt
Toamasina weiter. Dort wird die Spen-
de dankbar erwartet.

Auf einer Urlaubsreise vor etwa drei Jahren
kniipfte Prof. Dirk Winkler, Oberarzt und
stellvertretender Direktor der Klinik und
Poliklinik fiir Neurochirurgie am UKL, Kon-
takte zum Uniklinikum in Toamasina. In der
Hafenstadt direkt an der Ostkiiste Madagas-
kars leben etwa 280.000 Einwohner.

))

Eine faszinierende Pflanzen-
und Tierwelt reicht nicht, es
bedarf der dringenden
Unterstiitzung
mit dem Notigsten, um die
Menschen in Madagaskar in das
21. Jahrhundert zu begleiten.

Prof. Dirk Winkler
Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
am UKL

Per E-Mail und WhatsApp blieb man im
Gesprich und die Idee, qualitativ hochwer-
tiges OP-Material zu spenden statt es zu ent-
sorgen, wuchs und wurde konkreter. ,,Eine
faszinierende Pflanzen- und Tierwelt reicht
nicht, sondern es bedarf der dringenden
Unterstiitzung mit dem N6tigsten, um die
Menschen in Madagaskar in das 21. Jahr-

Foto: Hagen Deichsel

hundert zu begleiten, sagt Prof. Winkler zu
seiner Motivation, eine solche Aktion auf
die Beine zu stellen.

Mittlerweile kennen die Mitarbeiter im
Zentral-OP des UKL die gelbe Kiste mit der
Aufschrift ,,Prof. Winkler, und fiillen sie re-
gelméflig. Denn darin landen die Materia-
lien, die fiir das néchste Paket auf die Insel im
Indischen Ozean in Frage kommen. Cons-
tanze Drephal und Mike Loffelmann von der
Leitung des Zentral-OP haben immer ein
Auge darauf, dass sich die Kiste fillt, aber
auch nur das darin landet, was verschickt
werden kann, bevor sich Dr. Ronny Grunert
von der neurochirurgischen Klinik um die
Logistik rund um den Versand kiimmert.
Hauptséchlich Naht- und Verbandsmaterial
gehen auf die Reise auf die Insel am siidlichen
Ende von Afrika — Materialien, deren Ablauf-
datum {iberschritten ist und die nach den
strengen deutschen Richtlinien nicht mehr
verwendet werden diirfen. ,,Doch trotz dieses
Uberschreitens des aufgedruckten Datums
behalten die Produkte - dhnlich wie bei
Lebensmitteln — noch lingere Zeit ihre ein-
wandfreie Qualitit und konnen unbesorgt
verwendet werden, betont Dr. Grunert.

Die Sendung jetzt war die mittlerweile dritte
Lieferung. Jeweils drei Pakete gingen schon
im August und im Dezember 2020 an
das Krankenhaus in Toamasina. Klar als
»medical aid“ - medizinische Hilfsleistung -
gekennzeichnet, erreichten die Lieferungen
auch im Corona-Jahr problemlos ihre Emp-
fanger. Und dort zeigt man sich sehr erfreut,
denn die Dinge, die die Pakete enthalten,
sind in Toamasina rar. Die Spendenaktion
soll nach dem Willen der Initiatoren mog-
lichst weitergehen. Doch ist allen mit Blick
auch auf wirtschaftliches Handeln bewusst,
dass 2020 ironischerweise ein ideales Jahr fiir
eine solche Initiative war: Wegen der Coro-
na-Pandemie mussten viele geplante Opera-
tionen abgesagt werden, eine Menge bereits
bestelltes und eingekauftes Material konnte
nicht verwendet werden. Markus Bien

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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B BLUMENSTRAUSS DES MONATS

Mit Freundlichkeit und guter Laune
zum Wohle der Patienten

»Sie sind immer gut gelaunt und freund-
lich. Und Sie tun immer Thr Moglichstes
fiir Thre und somit auch fiir unsere Patien-
ten, so wurde Anja Ellenberger vom
Kliniksozialdienst (3.v.r.) an einem ganz
normalen Morgen auf der Station A2.2
von einem Teil des Pflegeteams mit dem
Blumenstrauf} des Monats begriifit.
Sichtlich geriihrt nahm sie den bunten
Blumengruf entgegen. Und sie gab den
Dank zuriick - sie konne auch nur so gute
Arbeit leisten und gut gelaunt sein, weil
sie auf der urologischen Station stets ein
tolles Team antreffe.

Den Strauf iiberreichten im Namen der
gesamten Station dei Stationsleitung
Sandra Hoffmann, Schwester Beate Har-
tig, Schwester Heidi Tietze und Pfleger
Nico Kern (v.L.n.r.).

UKL-Experten der Hand- und Neurochirurgie nehmen
Nervenkompressionssyndrome in den Fokus

Gegen taube Finger: Sorgfaltige Diagnosen und vielfaltige Therapiemdglichkeiten zum Beispiel beim Karpaltunnelsyndrom

B Zum diesjdhrigen ,Tag der Hand” am
1.Marzrichteten die Fachleute der Hand-
und Neurochirurgie des Universitatskli-
nikums Leipzig (UKL) um Prof. Stefan
Langer, Leiter des Bereichs Plastische,
Asthetische und Spezielle Handchirur-
gie, und Prof. Jiirgen Meixensberger,
Direktor der Klinik und Poliklinik fiir
Neurochirurgie, ihren Blick interdiszipli-
nér auf Nervenkompressionssyndrome.

Traditionell findet am 1. Marz der ,,Tag der
Hand" statt, im vergangenen Jahr widmete
sich dieser dem Thema ,, Arthrose“. Kurz vor
dem Corona-Lockdown 2020 durften noch
interessierte Patienten an den Infostand im
UKL kommen und sich beraten lassen. Die-
ses Jahr war dies alles nicht méglich. Das
Thema 2021 sind die Nervenkompressio-
nen, auch ein klinisch wichtiges Thema im
Alltag vieler Patientinnen und Patienten.
Am UKL wird das Thema ,,Periphere Ner-
venkompression“ interdisziplindr behan-
delt, gemeinsam durch die Klinik fiir
Neurochirurgie und den Bereich Plastische,
Asthetische und Spezielle Handchirurgie.
Das bekannteste und haufigste Nerven-
kompressionssyndrom ist das Karpaltun-
nelsyndrom, das durch nichtliche Taub-
heitsgefithle und Missempfindungen an
Daumen, Zeigefinger und teilweise am
Mittelfinger in Erscheinung tritt. Ursache
ist eine Nerveneinengung im Handgelenk-
bereich. Unbehandelt kann es im Spat-
stadium zu Lahmungserscheinungen fiih-
ren. Damit es nicht soweit kommt, kiim-
mern sich die UKL-Experten um diese Er-
krankung und versuchen, mit konservati-
ven Mafinahmen oder einer Operation die
Ursache zu beseitigen.

In der jeden Montag stattfindenden hand-
chirurgischen  Sprechstunde,  bieten
Prof. Dr. Stefan Langer und sein arztliches

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Das Team um Prof. Langer (2.v.1.) informierte zum Tag der Hand iiber das Thema Nervenkompressionssyndrome.

Team Beratung und Therapiemdglichkei-
ten bei dieser speziellen, aber auch allen
weiteren Erkrankungen der Hand an.

»Frauen sind davon haufiger betroffen als
Minner* erzihlt Prof. Langer. ,,Meist sind
es Patientinnen im mittleren und hoheren
Lebensalter, bei denen sich die Beschwer-
den mit unangenehmen Missempfindun-
gen und Gefiihlsverlust an den Fingern
bemerkbar machen.“ Nicht selten treffe es
aber auch Schwangere, die aufgrund der
besonderen hormonellen Situation zu
Schwellungszustinden mit Einengung des
Medianusnervs im Handgelenkbereich
neigen. Fiir diese Patientinnen sei es ein vo-
riibergehender Zustand und eine konserva-
tive Therapie hdufig ausreichend, so der
Handchirurg. ,,In anderen Fillen, wenn die
dauerhafte Schidigung des Nervs droht,
kann allerdings eine chirurgische Karpal-
tunnelspaltung mit Freilegung des einge-

engten Nervs erforderlich werden. Die Pa-
tienten konnen danach ihre Hand wieder
besser im Alltag einsetzen, die Griffsicher-
heit und Muskelkraft nimmt zu.“

Dr. Khaled Gaber, Facharzt fiir Neurochi-
rurgie und spezialisiert in peripherer Ner-
ven- und Plexuschirurgie, hebt hervor,
dass eine sorgfiltige Befunderhebung fiir
die Diagnosestellung ausschlaggebend sei.
Nicht selten liege die Ursache fiir neurolo-
gische Symptome an der Hand im Bereich
der Halswirbelsdule, etwa aufgrund einer
Bandscheibenvorwélbung, oder im Be-
reich des Nervengeflechts oder der Nerven
entlang des Armes. Auch Raumforderun-
gen oder seltene Engpass-Syndrome miiss-
ten ausgeschlossen werden. ,Deshalb’, so
erklart der Dr. Gaber, ,.fithren wir immer
neurologische, sonographische und, wenn
notwendig, weitere bildgebende Untersu-
chungen des betroffenen Nervs durch be-

ziehungsweise ermuntern unsere Patien-
ten, diese im Vorfeld durch die niederge-
lassenen Kollegen durchfithren zu lassen.
Schliefllich miissen wir sicherstellen, dass
wir an der richtigen Stelle therapieren und
nicht parallel ein anderes Problem vor-
liegt“. Wenn eine Operation dann erfor-
derlich wird, kann diese von dem Spezia-
listenteam am UKL durchgefiihrt werden.

Markus Bien

Handchirurgische Sprechstunde
montags von 8 bis 14 Uhr

Haus 4, Liebigstrafle 20,
Terminvergabe unter 0341 97 17 004

Neurochirurgische Sprechstunde fiir
periphere Nerven- und Plexuschirurgie
donnerstags ab 12 Uhr

Haus 4, Liebigstrafe 20,
Terminvergabe unter 0341 97 17 510
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Neuauflage des Antiinfektiva-Leitfadens erschienen

Vierte Auflage des Kitteltaschen-Ratgebers am Universitatsklinikum Leipzig verfligbar

B Der Antiinfektiva-Leitfaden des
Universitatsklinikums Leipzig (UKL) ist
in vierter Auflage vollstindig iiber-
arbeitet worden. Zusatzlich ist er nun
auch in einer ersten Auflage im zwei-
ten groBen Leipziger Krankenhaus,
dem Klinikum St. Georg, erschienen.
Bereits seit 2014 gibt der Antiinfekti-
va-Leitfaden schnell und iibersichtlich
diagnostische Hinweise und Empfeh-
lungen fiir die Therapie und Prophyla-
xe bei Infektionen. Als Chefarzt der Kli-
nik fiir Infektiologie und Tropenmedi-
zin am Klinikum St. Georg und Leiter
des Bereichs Infektiologie und Tropen-
medizin am UKL nutzte Prof. Christoph
Liibbert bei der aktuellen Auflage die
Synergien beider Hauser.

»Die Neuauflage in Zusammenarbeit bei-
der Héuser in zwei verschiedenen Versio-
nen, angepasst an die jeweiligen Situatio-
nen vor Ort, realisiert zu haben, macht
mich sehr stolz. Die Behandlung von Infek-
tionen stellt Arztinnen und Arzte grund-
satzlich vor zunehmend groflere Heraus-
forderungen. Eine handliche Ubersicht wie
unser Ratgeber ist hier vor allem fiir jiingere
Kolleginnen und Kollegen eine grofie Hil-
fe*, erlautert dazu Professor Dr. Christoph
Libbert, Hauptautor des Leitfadens.

»Immer mehr Antibiotika biiflen leider an
Wirkung ein, und immer neue Resistenzen

Studie zu Trauer und Verlust ab 60 Jahren

Foto: Stefan Straube

Prof. Christoph Liibbert, Chefarzt der Klinik
fiir Infektiologie und Tropenmedizin am Klini-
kum St. Georg und Leiter des Bereichs Infektio-
logie und Tropenmedizin am UKL, hat den
aktuellen Antiinfektiva-Leitfaden iiberarbeitet.

stellen uns téglich vor grofie Herausforde-
rungen’, beschreibt der Infektiologe die
Ausgangssituation. Daher sei es umso
wichtiger, Antiinfektiva gezielt und mog-
lichst individualisiert einzusetzen. ,Wir ler-
nen stindig dazu. Jeder Erreger bedarf
eines speziellen Ansatzes. Dieses Wissen
halten wir im handlichen Ratgeber fest, der

))

Immer mehr Antibiotika biiflen
leider an Wirkung ein, und
immer neue Resistenzen stellen
uns tiglich vor grofle
Herausforderungen.

Prof. Christoph Liibbert
Hauptautor des Antiinfektiva-Leitfadens

Antibiotika

[’W/

Antiinfektiva

alle zwei Jahre Uberarbeitet
wird®, so Liibbert. Um arztli-
chen Kollegen eine Hilfestel-
lung fiir den Alltag in der
Klinik oder Praxis geben zu
konnen, werden in dem Leit-
faden von einem interdiszi-
plindren Expertenteam die
aktuellen Erkenntnisse zum Einsatz von
Antiinfektiva zusammengefasst, mit der
hauseigenen Erreger- und Resistenzstatis-
tik sowie iibergeordneten Leitlinien abge-
glichen und fortlaufend aktualisiert.

Der Ratgeber ist seit dem Jahr 2017 auch
als App erhiltlich. Arztinnen und Arzte

Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir Trauernde / Teilnahme deutschlandweit moglich

B Am Institut fiir Sozialmedizin,
Arbeitsmedizin und Public Health
(ISAP) der Universitat Leipzig wird ak-
tuell eine Studie zu Trauer und Verlust
im hoheren Lebensalter durchgefiihrt.
Die Studie richtet sich an Personen ab
dem 60. Lebensjahr, die den Verlust
einer ihnen nahestehenden Person er-
lebt haben, der mindestens sechs Mo-
nate oder langer zuriickliegt und die
sich dadurch belastet fiihlen. Im Rah-
men der Studie sollen verschiedene
Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir Trau-
ernde, wie eine Online-Selbsthilfe oder
ein Trauerratgeber getestet werden.
Eine Studienteilnahme ist deutsch-
landweit moglich. Die Teilnehmer er-
halten eine Aufwandsentschadigungin
Hohe von 30 Euro.

Der Verlust einer nahestehenden Person
hinterldsst bei vielen Menschen eine gro-
8¢ Liicke in ihrem Leben, und es fallt
schwer, sich an die neuen Umstande an-
zupassen. Trauer ist eine normale und ge-
sunde Reaktion auf einen bedeutsamen
Verlust. Dabei kann die Trauerreaktion
von Person zu Person ganz unterschied-
lich ausfallen. Hier gibt es kein richtiges

oder falsches Trauern. Hiufig ist das
Trauererleben von Trennungsschmerz,
Traurigkeit, Sehnsucht, Wut und Angst,
aber auch durch positive Erinnerungen
an die verstorbene Person geprégt. In vie-
len Fillen ldsst die anfinglich intensive
Trauerreaktion nach einer gewissen Zeit
nach. Den Hinterbliebenen fillt es dann
wieder leichter, sich den alltaglichen Auf-
gaben zuzuwenden.

WL
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Wenn die Trauer bleibt

Die Zeit nach einem einschneidenden
Verlust gut zu bewiltigen, ist bedeutsam
fiir das eigene Wohlbefinden und die Ge-
sundheit. In den meisten Fillen bedarf
Trauer keiner professionellen Hilfe. Man-
che Menschen fiihlen sich jedoch noch
mehrere Monate oder Jahre nach dem Ver-
lust durch die Trauer beeintrachtigt. Die

ALY T esiar s

Trauer iiber den Verlust eines geliebten Menschen ist normal. Hilt die Trauer jedoch unver-
hdltnismdfig lang an, brauchen Betroffene vielleicht professionelle Hilfe. Foto: Stefan Straube

konnen sich das in der Printversion rund
150 Seiten starke Nachschlagewerk he-
runterladen und bei Fragen zu Infektio-
nen direkt am Krankenbett oder in der
Sprechstunde schnell, unkompliziert und
papierlos nachschlagen. Neben einem
Uberblick iiber relevante Erreger finden
sich unter anderem Empfehlungen zur
Wahl antimikrobieller Substanzen, deren
Dosierung, Verabreichung, Dauer der
Therapie, Dosisanpassung an die Nieren-
funktion sowie zur notwendigen Diagnos-
tik. Zuletzt neu hinzugekommen sind
wichtige Informationen zu Virusinfektio-
nen, zur Dosisanpassung bei speziellen
Dialyseverfahren und ein
eigenes Kapitel zur Blutspie-
gelbestimmung von Antibio-
tika.
Die App ist fiir alle Handys
und Tablets mit Android- und
iOS-Betriebssystem  unter
dem Stichwort ,,Antibiotika-
Antiinfektiva“ tiber die jewei-
ligen Stores (App Store bezie-
hungsweise Google Play) ver-
fiigbar. Dabei fallen Kosten in Hohe von
einmalig 3,49 Euro an.

UKL / ,St. Georg®

Weitere Informationen:
www.uniklinikum-leipzig.de/Seiten/
app-antiinfektiva.aspx

Sehnsucht, Trauer und der Schmerz kon-
nen dann so stark werden, dass bei den Be-
troffenen der Eindruck entsteht, nie wie-
der ein gliickliches, zufriedenstellendes
Leben fithren zu konnen. Betroffene emp-
finden oft intensive Gefiihle, das Nicht-
Akzeptieren-Konnen des Verlustes, sowie
andauernde Sorgen und kreisende Gedan-
ken, zum Beispiel dariiber, ob man etwas
hitte tun kénnen.

In manchen Fillen wrden Orte, Situatio-
nen oder Gefiihle, die an den verstorbenen
Menschen erinnern, vermieden. Dies stellt
eine starke Belastung fiir die Betroffenen
dar und birgt ein erhohtes Risiko fiir die
Entwicklung psychischer Stérungen wie
Depressionen oder Angststérungen sowie
koérperlicher Beschwerden. UKL

Wer an einer Studienteilnahme interes-
siert ist oder weitere Informationen zur
aktuellen Studie wiinscht, wendet sich an
das von Prof. Steffi Riedel-Heller geleitete
Institut fiir Sozialmedizin, Arbeitsmedizin
und Public Health (ISAP):

Dipl.-Psych. Franziska Welzel

Telefon: 0341 97 24 563

E-Mail: trauerstudie@medizin.uni-
leipzig.de
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»Psychische Belastungen haben
deutlich zugenommen”

Jugendpsychologe Julian Schmitz im Interview

® Nach monatelangem Home-Schoo-
ling beginnt in diesen Tagen auch fiir
zahlreiche Schiilerinnen und Schiiler der
weiterfithrenden Schulen wieder der
Prasenzunterricht. Der Lockdown hat bei
vielen von ihnen Spuren hinterlassen.
Kinder- und Jugendpsychologe Prof.
Dr. Julian Schmitz vom Institut fiir Psy-
chologie der Universitat Leipzig spricht
im Interview liber die psychischen Fol-
gen der Corona-Krise bei den Jiingsten
unserer Gesellschaft. Seine Abteilung
hat kiirzlich mit einer Studie zur Situa-
tion von Kindern und Jugendlichen mit
Angststorungen in der Corona-Krise be-
gonnen.

Prof. Schmitz, wie, denken Sie, hat sich
diese besondere Situation des Home-
Schoolings auf die Psyche der Kinder und
Jugendlichen ausgewirkt?

Die Corona-Pandemie mit den Schul- und
KitaschlieSungen ist eine stark herausfor-
dernde Situation fiir alle Kinder, Jugendlichen
und Familien. Auf der einen Seite ist dies eine
Zeit mit extremer Unsicherheit und Zu-
kunftsingsten. Kinder stellen sich Fragen wie
»Wann kann ich wieder in die Schule?*, ;\Wann
sehe ich meine Freunde wieder?®, ,,Schaffe ich
meine Klassenarbeiten und meine Verset-
zung?“ Insgesamt hat dies zu einer hohen Be-
lastung in den Familien gefiihrt.

Dazu kommt der Verlust von sozialen Kon-
takten. Sozialer Austausch und Gleichaltrige
sind besonders fiir die soziale Entwicklung
von Kindern unerlasslich. Zudem berichten
viele Familien auch von innerfamilidren
Spannungen durch die Unvereinbarkeit von
elterlichem Homeoffice und beruflichem
Stress zusammen mit der Anforderung, Kin-
der zu Hause zu unterrichten. Viele Familien
und Kinder sind in dieser Zeit an ihre psychi-
sche Belastungsgrenze gekommen und tief
erschopft. Das alles zeigt sich nicht nur in den
Berichten der Kinder und Familien, die zur
Behandlung in unsere Psychotherapeutische
Hochschulambulanz kommen, sondern auch
in vielen nationalen und internationalen For-

schungsstudien. Psychische Belastungen wie
Depressionen, Angststorungen, aber auch
expansive Verhaltensstérungen haben sehr
deutlich zugenommen - sowohl in Deutsch-
land, als auch international.

Was sind gerade die hiufigsten psychi-
schen Probleme der Kinder und Jugend-
lichen? Welche Spitfolgen konnten sie
haben?

Wir sehen aktuell keine Zunahme von nur
einer Gruppe von Storungen, sondern eine
starke Zunahme von psychischen Belastun-
gen aus dem gesamten Spektrum wie
Depressionen, Angsten, Zwangsstdrungen
und Verhaltensstorungen. Dabei leiden auf

Die Folge des
Lockdowns:
Psychische Er-
krankungen
haben bei
Kindern und
Jugendlichen
deutlich zuge-
nomrmen.

Foto: Colourbox

der einen Seite die Kinder und Jugendlichen,
die schon mit einer psychischen Stérung in
die Pandemie gegangen sind und deren Lage
sich haufig sehr verschlechtert hat. Aufder an-
deren Seite sehen wir auch, dass viele Kinder,
die vor der Krise psychisch gesund waren, nun
in dieser Zeit - insbesondere der Lock-
downs - psychisch krank geworden sind.

Es macht uns grof3e Sorgen, dass es nicht
genug psychotherapeutische Angebote
gibt, um diese Kinder und Jugendlichen
aufzufangen und zu behandeln. Bereits vor
der Corona-Pandemie mussten psychisch
kranke Kinder und Jugendliche oft monate-
lang auf Therapieplitze warten. Diese Situ-
ation hat sich noch deutlich verscharft. Ich
erwarte, dass wir einen nachhaltigen An-
stieg von psychischen Erkrankungen bei
Kindern, Jugendlichen, aber auch Erwach-
senen sehen werden. Unsere Forschungs-
daten zeigen sehr deutlich, dass die Mehr-
zahl der psychischen Storungen sich nicht
von allein wieder gibt, sondern diese St6-
rungen oft einen chronischen Verlauf neh-
men und tber die Zeit weitere Storungen
hinzukommen. Wir kénnen also nicht da-
von ausgehen, dass sich nach dem Ende der
Pandemie die Situation der psychisch er-
krankten Kinder, Jugendlichen und Er-
wachsenen einfach von allein wieder voll-
standig entspannt.

Was konnen Eltern und Lehrer tun, um die
Schiilerinnen und Schiiler in dieser
schwierigen Zeit zu unterstiitzen?

Wenn wir nach Eltern und Lehrern fragen,
dann unterstellen wir, dass diese noch viele
Moglichkeiten haben, um Dinge anders und
besser zu machen. Es mag teilweise stimmen,
dass Eltern noch iiberlegen konnen, wie sie
ihre Kinder noch besser in dieser Situation
unterstiitzen konnen: Wie kriegen wir eine
gute Tagesstruktur mit einem regelméfiigen
Ablauf von Lern- und Freizeit hin? Wie be-
grenze ich Medienzeiten? Wo kann ich fiir
mein Kind bei Problemen ein offenes Ohr ha-
ben? Wie ermogliche ich trotz Kontaktbe-
schrankungen soziale Kontakte zu anderen
Kindern?

Lehrerinnen und Lehrer kénnen versuchen,
so viel persoénlichen Kontakt wie moglich zu
ihren Schiilerinnen und Schiilern zu halten
und héufig digitale Lehre in Form von Video-
konferenzen anzubieten, wenn Prasenzunter-
richt nicht moglich ist. Daten zeigen, dass hier
leider viel versaumt wurde und oft Kinder von
manchen Lehrern nur Arbeitsblétter zuge-
schickt bekommen haben ohne jeglichen per-
sonlichen Kontakt oder Lernbegleitung. Auf
der anderen Seite sind sowohl viele Eltern als
auch Lehrer an und iiber ihre Grenzen gegan-
gen und hatten den Eindruck, dass ihre Situa-
tion von der Politik nicht ernst genug genom-
men wurde. Ein gutes Beispiel ist hier die feh-
lende technische Ausstattung fiir das Home-
Schooling oder sehr rigide Regelungen fiir die
Notbetreuung, die sich nicht an der psychi-
schen Gesundheit von Kindern und Eltern
orientiert hat, sondern allein am ausgetibten
Beruf. Wir hatten uns bereits 2020 von der
Deutschen Gesellschaft fiir Psychologie ge-
meinsam mit dem Deutschen Kinderschutz-
bund an die Landesregierungen gewandt und
auf die dringende Notwendigkeit der Offnung
der Notbetreuung fiir psychisch kranke Kin-
der hingewiesen.

Sehen Sie Unterschiede zum ersten Lock-
down im vergangenen Jahr?

Im Vergleich zum ersten Lockdown im Frith-
jahr 2020 ist im Winter einiges besser geregelt
worden. So steht die Offnung von Schulen
und Kitas weiter oben auf der Priorititenliste,
und es wurden mehr Kinderkrankheitstage
ermoglicht. Auch die Regelungen der Notbe-
treuung wurden in vielen Bundesldndern fiir
belastete Familien gedffnet, leider allerdings
nicht in Sachsen. Viele Familien berichten,
dass sie sich von der Poltik allein gelassen ge-
fuhlt haben. Aus meiner Sicht hat es jetzt
oberste Prioritit, Modelle zu entwickeln, dass
Kinder zumindest anteilig und zuverlassig die
Bildungseinrichtungen besuchen konnen
und auch Freizeitangebote mit guten Hygie-
nekonzepten und einer Corona-Test-Strate-
gie geoffnet werden. Wir miissen uns klar ma-
chen, dass besonders im Kindesalter ver-
saumte Entwicklungsschritte nicht oder nur
schlecht nachgeholt werden kénnen. Eine be-
sonders grofle Sorge machen mir weiterhin

Foto: SUK

Kinder aus sozial benachteiligten Familien.
Fiir diese Familien miissen in Zukunft Ange-
bote gemacht werden, um das Versiumte
moglichst gut wieder aufzuholen.

Die Abteilung fiir klinische Kinder- und
Jugendpsychologie am Institut fiir Psycho-
logie hat gerade eine Studie zur Situation
von Kindern und Jugendlichen mit Angst-
storungen in der Corona-Krise

gestartet. Was haben Sie vor?

Ja, wir haben kiirzlich mit einer von der Deut-
schen Forschungsgemeinschaft geforderten
Studie zu Angststorungen bei Kindern und
Jugendlichen gemeinsam mit der Universitit
Freiburg begonnen. In diesem Projekt unter-
suchen wir, welche Prozesse Angststorungen
bei Kindern und Jugendlichen im Alter zwi-
schen 10 und 15 Jahren aufrechterhalten, in-
besondere neurobiologische Faktoren. Insge-
samt wollen wir 200 Kinder untersuchen.
Auch wenn Angststérungen zu den hiufigs-
ten psychischen Stérungen bei Kindern und
Jugendlichen gehéren, wissen wir noch zu we-
nig, wie diese Storungen bei Kindern entste-
hen und aufrechterhalten werden. Nur wenn
wir diese Liicken schliefien, konnen wir
Angststorungen auch gut behandeln. Neben
der intensiven Befragung von Kindern, Ju-
gendlichen und ihren Eltern messen wir bei-
spielsweise, wie Kinder mit Angststérungen
soziale Situationen wahrnehmen und wie sie
mit ihren Gefithlen umgehen.

Das Projekt steht nicht in direktem Zusam-
menhang mit der Corona-Pandiemie, auch
wenn wir - wie erwahnt - feststellen, dass
Angste bei Kindern deutlich zugenommen
haben. Firr Kinder und Jugendliche mit
Angststérungen kann es nach der langen Zeit
der SchulschliefSungen jetzt besonders schwer
sein, wieder am Prasenzunterricht teilzuneh-
men, da Angstsituationen in der Schule durch
die Schulschlieffungen lange vermieden wur-
den und sich die damit verbundenen Angste
stabilisiert haben.

Konnen die Schiilerinnen und Schiiler mit
einer Angststorung iiberhaupt noch am
Prisenzunterricht teilnehmen?
Angststérungen konnen sich sehr unter-
schiedlich bei Kindern und Jugendlichen &u-
Bern. Die grofie Mehrzahl von Kindern, die
unter Angststorungen leiden, kénnen noch
die Schule besuchen, auch wenn Schulsitua-
tionen oft angstbesetzt sind: Wie sich melden
in der Klasse, Trennung von den Eltern oder
Konfliktsituationen mit anderen Kindern. Es
gibt aber auch Fille, in denen Angste sich so
stark ausbilden, dass betroffene Kinder und
Jugendliche es nicht mehr schaffen, in die
Schule zu gehen. Susann Huster

| LIEBIGSTRASSE AKTUELL



SEITE 11 |

Universitatsklinikum
wLeipzig

Auf den Spuren Stradivaris

So werden Geigen, Bratschen und Celli gebaut: Ein Blick hinter die Kulissen des Instrumentenbaus in Leipzig

B Ein intensiver Geruch nach Holz
liegtin der Luft. Auf Werkbank und Bo-
den liegen zentimeterdicke Spane, in
einem Regal an der Wand daneben sta-
peln sich hunderte Scheite fast bis zur
Decke. Hinter der Werkbank sitzt Jiir-
gen Manthey und bearbeitet mit kon-
zentriertem Blick ein Stiick Holz. Span
um Span hobelt er ab und bringt das
Holz so in die gewiinschte Form.

Hier in der Werkstatt, direkt am Elster-
miihlgraben gelegen, ist sein Reich. Mant-
hey ist Geigenbaumeister und seit 17 Jahren
in Leipzig selbststindig. Neben ihm haben
sich inzwischen eine gute Handvoll Gei-
genbaumeister in der Musikstadt Leipzig
angesiedelt, Konkurrenz gibt es unterei-
nander aber kaum. ,,Jeder hat sein eigenes
Spezialgebiet, seine Nische®, erklirt er.
~Wihrend die einen sich auf feine Restau-
rierungen spezialisiert haben, fokussieren
sich andere auf den Handel mit Instrumen-
ten oder den musikalischen Nachwuchs.“

Neubau von Streichinstrumenten

Mantheys Schwerpunkt ist der Neubau von
Streichinstrumenten. Neben Geigen fertigt
er auch Bratschen und Celli. Zu seinen Kun-
den zihlen international bekannte Musiker
wie die Bratschistin Tatjana Masurenko, aber
auch angehende Berufsmusiker der Leipzi-
ger Musikhochschule sowie Solisten aus Spa-
nien, den USA oder Italien. Viele kennt
Manthey von Konzerten und diversen Vor-
spielen und weif3, wie sich das neue Instru-
mentanhdéren, wie es sich anfithlen und spie-
len lassen soll, damit es zum Musiker passt.

))

Als Geigenbauer sollte man
selbst Geige spielen konnen.

Jiirgen Manthey
Leipziger Geigenbaumeister

Vier Wochen bis zur Geige

Bis ein Instrument tatsédchlich gespielt wer-
den kann, sind allerdings zahlreiche
Arbeitsschritte n6tig. Fiir den Neubau einer
Geige bendtigt Manthey im Schnitt etwa
vier Wochen. In Corona-Zeiten, wo kaum
Kundenbetrieb herrscht, geht es auch etwas
schneller. Rund 15 Instrumente fertigt er so
jahrlich. Bei seiner Arbeit orientiert sich
Manthey an den Instrumenten berithmter
italienischer Geigenbauer aus dem 17. und
18. Jahrhundert wie Antonio Stradivari
oder Giuseppe Guarneri. Das hat einen ein-
fachen Grund: ,,Es gibt nichts zu verbessern.
Die Geigenbauer haben es damals schon gut
gemacht, und wir sollten das nehmen, was
sich bewéhrt hat® ist er {iberzeugt.

pro Jahr.
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Es ist vollbracht: Nach zahlreichen Arbeitsschritten — sigen, stechen, hobeln, glitten, schmir-

geln - ist die Geige spielbereit.

In einem Schrank unter UV-Licht wird das
Holz vier bis fiinf Tage gebrdunt.

Foto: Simon Ecker

Aus sogenannten Tonhélzern werden die
Instrumente gebaut.

Spezielles Holz

Das Holz, aus dem seine Streichinstrumen-
te entstehen, kauft Manthey bei speziellen
Tonholzhdndlern. Denn es ist fiir den
Klang des Instruments von entscheidender
Bedeutung. Beim Kauf schaut der Instru-
mentenbauer vor allem auf die Struktur des
Holzes und wie es gewachsen ist. Durch
einen Klopftest bekommt er zudem ein Ge-
fithl dafir, wie das Holz schwingt und in
welche Richtung das Instrument gehen
koénnte. Klingt es eher leicht oder schwer,
hort es sich dumpf oder hell an?

Fiir den Boden einer Geige wird oft Ahorn
verwendet, der Deckel besteht aus Fichte.
Es sind aber verschiedene Kombinationen
moglich. Jedes Holz besitzt ein eigenes
Klangspektrum. ,Wihrend Pappel viel Bass
hat, klingt Fichte frei und offenvokalig.
Ahorn kann edler klingen, darf aber nicht
zu harzig sein, was den Klang ddmpfen und
matschig machen wiirde®, erklart Manthey,
der fiir den Klang und Bau seiner Instru-
mente schon mehrere Auszeichnungen er-
halten hat.

Geigen miissen alt aussehen

Doch nicht nur der Klang, auch die Optik
spielt beim Instrumentenbau eine wichtige
Rolle. Sowohl Musiker als auch Publikum
wollen Geigen, die alt aussehen — mit dun-
kel gewordenem Holz und sichtbaren Ge-
brauchsspuren. Denn es erinnert an grof3-
artige Geigen vergangener Epochen und
tragt seinen Teil zu einem gelungenen Ge-
samtpaket bei.

Junges Holz ist allerdings ziemlich hell. Um
seine Instrumente alter wirken zu lassen,
héngt Manthey diese — nachdem er sie zu-
sammengebaut hat - in einen Schrank, wo
das Holz etwa vier bis fiinf Tage unter UV-
Licht brdunen kann. Fiir realistische Abnut-
zungsspuren wie Schrammen oder Kratzer
bearbeitet er die Oberfliche der Instrumen-
te zudem gerne mit Pfirsichkernen. Ein
Lack aus Harzen und Leinol schiitzt das
Holz und komplettiert das alte Aussehen.
Mit dem Aufziehen der Saiten und dem Ein-
setzen des Stimmstocks wird das Instru-
ment schliefilich spielfertig gemacht.

Der letzte Schliff

Aber welche Fihigkeiten braucht ein guter
Geigenbauer eigentlich? Zum einen natiir-
lich handwerkliches Geschick, sagt Manthey.
Beim Instrumentenbau wird das Holz erst
grob, dann immer feiner mit verschiedenen
Werkzeugen bearbeitet. Es wird geségt, ge-
stochen, gehobelt, geglttet und geschmir-
gelt. Zum anderen sei aber auch eine gewisse
musikalische Begabung wichtig, um zu be-
urteilen, ob sich das Instrument gut anhoére.
Er selbst spielt jede seiner Geigen Probe. So
kann er durch Anpassungen den Instrumen-
ten noch den letzten klanglichen Schliff ge-
ben, bevor diese bald in den Konzertsilen
der Welt zu horen sein werden.

Simon Ecker
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,,Z.00 der Zukunft“ wird deutlich teurer

Investitionen kosten viel mehr als geplant: Wer bezahlt das? Und was bedeutet das fur Fertigstellungstermine und Eintrittspreise?

u Der ,Zoo der Zukunft” wird deutlich
teuer als geplant. Die Kosten fiir die
dritte Ausbaustufe, zu der auch die
noch kommenden Attraktionen Aqua-
rium, Feuerland und Asiatische Insel-
welten gehoren, steigen nach jetzigem
Stand auf 100,2 Millionen Euro. Das
sind 27,6 Millionen Euro mehr, als in
dem vom Stadtrat Ende 2016 beschlos-
senen Gesamtkonzept fiir das Mega-
Projekt veranschlagt waren. Das geht
aus einer Beschlussvorlage des Kultur-
und Finanzdezernates an den Stadtrat
hervor.

Dadurch verschiebt sich zugleich die Fertig-
stellung der einzelnen Bauabschnitte. ,,Die
verdnderten Rahmenbedingungen erfordern
eine Anpassung der Finanzierung als auch
des Zeitplanes. Wir mochten weiterhin nach-
haltig und solide investieren, um zukunftsfa-
hig zu bleiben und uns zu weiten Teilen selbst
finanzieren zu konnen', erklarte Zoodirektor
Jorg Junhold. Die dritte Entwicklungsstufe
soll nunmehr erst 2025 abgeschlossen sein.
Besucher miissen sich demnach auch auf wei-
tere Erh6hungen der Eintrittspreise einstel-
len. Erst im vergangenen Jahr hatte der Zoo
die Sommerpreise fiir Erwachsenen-Tagesti-
ckets auf 22 Euro angehoben. Ab 2023 sollen
diese Eintrittskarten dann 23 Euro, ab 2025
sogar schon 24,50 Euro kosten.

Der urspriinglich im Jahr 2012 festgesetzte
Kostenrahmen fiir die dritte Ausbaustufe
war 2016 schon einmal von 56,5 Millionen
auf 72,6 Millionen Euro erweitert worden.
Ausloser waren damals gestiegene Investi-
tionskosten fiir das Leopardental (2013 fer-
tiggestellt), die Flamingolagune (2014) so-
wie die Barenburg und Kiwarakopje (2015).
Dariiber hinaus hatte sich bereits abgezeich-
net, dass die geplanten Budgets fiir Himala-
ya (2017 fertiggestellt), Patagonien, Pampa
und Pantanal (2018) sowie Aquarium,
Feuerland und Asiatische Inselwelten nicht
ausreichen wiirden. Dass nun noch einmal
ein Zuschlag notwendig wird, liegt nach
Auskunft des Zoos an gestiegenen Bauprei-
sen und Aufwendungen, die so nicht plan-
bar waren.

Aquarium

Die Baukosten liegen bei nunmehr 16 Mil-
lionen Euro (9,8 Millionen Euro mehr als
2016 geplant). Bausubstanz und Technik
sind hier starker verschlissen als gedacht.
Zudem musste die Verbindung zwischen
Mittel- und Rundbau komplett abgerissen
und neu aufgebaut werden. Stehen blieb da-
mit neben dem Rundbau nur die denkmal-
geschiitzte Fassade des alten Aquariums.
Auflerdem sind mehr Investitionen in Liif-
tungstechnik, Brand- und Hochwasser-
schutz erforderlich. Die Fertigstellung des
Aquariums, einschlief3lich des angeschlos-
senen Terrariums, ist fiir 2021/22 vorgese-
hen. Das Terrariums sollte urspriinglich
erst 2023 er6ffnen, wird nun im Bauablauf
allerdings um ein Jahr vorgezogen.
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Die neue Zoo-Attraktion Feuerland wird 11 Millionen Euro teurer und Offnet erst 2023, ein Jahr spdter als geplant.

Blick in die Zukunft: Die geplante Besuchertribiine im Feuerland.

Feuerland

Die Baukosten erhohen sich um 11 Millio-
nen auf 30 Millionen Euro. Mehrkosten ver-
ursacht vor allem die Baugrube fiir das
kinstliche Gewisser, die grofler als ur-
spriinglich geplant ausfallen wird. Auch fiir
Statik und die Sicherung der Betonwanne
gegen Grundwasser fallen deutlich hohere
Kosten an. Zudem muss das Aushubmaterial

aufgrund seiner Beschaffenheit auf einer
Deponie entsorgt werden. Die Fertigstellung
von Feuerland ist nunmehr nicht mehr fiir
das Jahr 2022, sondern erst fiir 2023 geplant.

Asiatische Inselwelten
Die Investitionskosten verdoppeln sich na-

hezu. Sie liegen nun bei 15 Millionen Euro,
zuletzt geplant waren 8,3 Millionen Euro.

Neben hoheren Baukosten schlagen hier
zwischenzeitliche Anderungen bei den
Mindestanforderungen an die Haltung von
Séugetieren zu Buche, die zu einem hohe-
ren Platzbedarf fithren. Weil es auch stren-
gere Regeln fiir die Haltung von Vogeln
gibt, miissen tiber deren Anlagen nun grof3-
flichig Netze gespannt werden. Die letzte
Anlage der dritten Entwicklungsstufe des
Zoo-Masterplans soll 2024/25 fertiggestellt
sein.

Finanzierung

Die Deckung der Mehrkosten erfolgt aus
Mitteln der Zoo GmbH (7,6 Millionen
Euro), Krediten (9 Millionen Euro), Spen-
den des Freundes- und Fordervereins des
Zoos (3 Millionen Euro) sowie Investitions-
kostenzuschiissen der Stadt als alleiniger
Gesellschafter des Zoos (8 Millionen Euro).
Zudem soll der Betriebskostenzuschuss, den
die Kommune an den Zoo zahlt, von 2,8 Mil-
lionen Euro auf jihrlich 3,4 Millionen Euro
ab dem Jahr 2023 angehoben werden. Ein
Beschluss des Stadtrates dariiber steht noch
aus.

Corona bringt Einnahmeverluste

Der Zoo hatte im Jahr 2019 insgesamt
1,8 Millionen Besucher gezihlt. Durch die
Pandemie brachen die Zahlen ein, im ver-
gangenen Jahr kamen noch 1,3 Millionen
Besucher. Fiir die kommenden beiden Jah-
re rechnet der Zoo mit einem ,verhaltenen
Steigen der Besucherzahlen® Die coronabe-
dingten Einnahmeverluste durch den Aus-
fall von Eintrittsgeldern sowie Erl6sen aus
Zooshop, Gastronomie und Veranstal-
tungsgeschift beziffert der Zoo fiir die Jah-
re 2020 bis 2022 auf insgesamt 8,5 Millio-
nen Euro. Einen Teil davon hatte die Stadt
im vergangenen Jahr bereits ausgeglichen.
Klaus Staeubert
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GPS-Tracker machen Dieben das Leben schwerer

Neue Technik erleichtert das schnelle Aufspiiren von gestohlenen Fahrradern / Alarmzentrale sucht deutschlandweit

B In Leipzig wird Fahrraddieben das
Handwerk jetzt etwas schwerer ge-
macht. Eine Berliner Firma bietet eine
Versicherung an, zu der das Aufspiiren
gestohlener Drahtesel gehort. Dafiir
wird eine Alarmzentrale aktiviert, die
gestohlene Rdder deutschlandweit
aufspiirt.

9. September 2020, 18 Uhr: Im Hinterhof
der Scharnhorststrafie wird ein E-Bike si-
cher angeschlossen — an einen Fahrradstin-
der, der festim Boden verankert ist. Gleich-
zeitig wird das hochwertige Rad auch noch
»digital verschlossen’, also der Motor ge-
sperrt. Jetzt kann niemand mehr damit fah-
ren. Doch als der Besitzer am nichsten
Morgen zur Arbeit radeln will, ist sein Bike
weg. Neben dem Fahrradstdnder liegt nur
noch ein kaputtes Faltschloss.

»Es gibt nur ein Zeitfenster von
ein paar Stunden

Experten wissen, dass dann jede Stunde
zéhlt. ,\Wenn nicht sofort gehandelt wird, ist
das gestohlene Rad aufler Reichweite oder
binnen ein, zwei Tagen zerlegt, berichtet Su-
sann Reuter, Geschéftsfithrerin des Linden-
auer Fahrradhandlers ,,rad3“ ,Es gibt nur
ein Zeitfenster von ein paar Stunden. In die-
ser kurzen Spanne konne man das Fahrrad
praktisch nur mit Hilfe eines unsichtbar ein-
gebauten GPS-Trackers aufspiiren.

Der Besitzer des E-Bikes aus der Scharn-
horststrafle alarmierte sofort die bundes-
weite Alarmzentrale des Fahrrad-Spezialis-
ten ,,It's my bike®. Dort wurde der GPS-Sen-
der seines Rades geortet und ein Mitarbei-
terin Leipzig aktiviert. ,Das ist meistens ein
Mitarbeiter von ,It's my bike*, erzahlt Se-
bastian Sieglerschmidt, Geschaftsfiihrer
des Berliner Versicherungs-Startup-Unter-

Fahrraddiebe schlagen in Leipzig besonders hdufig zu. Jetzt wollen ihnen Experten mit einer

neuen Technik die Arbeit erschweren.

nehmens Alteos, das seit einem Jahr das
Versicherungspaket mit Riickholméglich-
keit anbietet. ,Der Mitarbeiter spiirt den
Tracker auf und informiert die Polizei. Die
ist in der Regel auch schnell vor Ort.“ Fiir
die Beamten sei das eine gute Moglichkeit,
die haufig niedrige Aufklarungsquote bei
Fahrraddiebstihlen zu verbessern.

»Derart teure und gut gesicherte Fahrrader
werden nicht gestohlen, um damit mal eine
Spritztour zu machen®, weif} Siegler-
schmidt. Hinter solchen Diebstdhlen stiin-
den hiufig Banden, die professionell agie-
ren. Die wiirden auch nicht vor Radern mit
sehr guten Schl6ssern zuriickschrecken.
»In Berlin wurden mit den GPS-Sendern
sogar Routen entdeckt, auf denen solche
Fahrrader transportiert werden.

Diese Routen wiirden zu Umschlagplitzen
fithren, an denen das Diebesgut gesammelt
wird. ,Dort stehen die Rader haufig nur
eine Nacht und werden dann iiber die

Fotos: André Kempner

))

Der Mitarbeiter spiirt den
Tracker auf und informiert die
Polizei.

Sebastian Sieglerschmidt
Geschdiftsfihrer von Alteos

Grenze gebracht.“ Der Geschiftsfiihrer
warnt davor, ein Rad selbst mit einem GPS-
Sender auszustatten und den Dieb an-
schlieflend selbst stellen zu wollen. ,,Das
kann gefahrlich werden.“

Inzwischen hat Alteos deutschlandweit
5000 Diebstahlversicherungen tiber Fahr-
radhéndler verkauft; in Leipzig - einer
Hochburg der Fahrraddiebe - viermal so
viele wie in Dresden. ,,Leipzig ist eine unse-
rer Top-Stadte®, sagt Sieglerschmidt. Die
Riickholquote - also das Aufspiiren und Si-
cherstellen gestohlener Rader - liege bei 70
bis 80 Prozent. ,Von zehn entwendeten
Fahrréidern, die unser System an Bord ha-
ben, tauchen sieben bis acht wieder auf.“

Zielgruppe sind Besitzer
hochwertiger Rider

Der Alteos-Geschaftsfithrer betont, dass
sein Produkt nicht fiir Fahrrider gedacht
sei, die 200 bis 300 Euro im Laden kosten.
Fiir solche Rader sei die Versicherung zu
teuer. Zielgruppe seien die Besitzer hoch-
wertiger Réder - vor allem von E-Bikes,
weil diese eine Stromversorgung fiir die
GPS-Sender besitzen, oder teurer Rennra-
der. Diese sollten einen Durchschnittswert
von 3500 Euro oder mehr besitzen. ,,Auf
drei Jahre berechnet entspricht dann der
Preis der Versicherung in etwa acht bis zehn
Prozent des Fahrradwerts.“

Die Lindenauer Fahrradhindlerin Susann
Reuter ist eine von drei Leipziger Firmen-
chefs, die das neue Angebot fiihren. Ge-
dacht sei die Offerte fiir Kéufer von Lasten-
fahrradern, die zwischen 5500 bis 9000
Euro kosten, sagt sie. Ihr eigenes Rad hat sie
ebenfalls mit einem GPS-Tracker ausge-
stattet. Denn selbst bei guten Schlossern sei
es fiir Profis nur eine Frage der Zeit, diese zu
knacken. Andreas Tappert

Leuschnerplatz: Neuer Fahrplan fiir grofite City-Brache

Wohl nur ein kleine Markthalle, iber 300 Wohnungen, Institute und Museen - das soll in den nachsten Jahren entstehen

B DieLeipziger Rathausspitze hat kiirz-
lich ihre Plane fiir den Wilhelm-Leusch-
ner-Platz konkretisiert. Die Umgestal-
tung der sechs Hektar gro3en Brache
gehore zu den wichtigsten Projekten
der Stadt, sagte Oberbiirgermeister
Burkhard Jung (SPD). Durch nochmalige
Anderungen am Bebauungsplan (die
LVZ berichtete) sei es jetzt gelungen,
den Knoten zu l6sen. So sieht der neue
Fahrplan aus:

2021: Im Mirz entscheidet der Stadtrat zur
offentlichen Auslegung des gednderten Be-
bauungsplanentwurfs. Der Wohnanteil
wurde von 16 600 auf 22 300 Quadratmeter
erhoht, was weit iiber 300 Wohnungen ent-
spricht (davon 30 Prozent sozialgefordert).
Ein Hochhaus am Rossplatz und der

~Windmiihlenfliigel“ an der Stidspitze er-
halten zu je 80 Prozent Wohnungen. Wer
die baut, bleibt vorerst offen.

Ebenfalls Mitte Mirz liegt das Gutachten zur
Markthalle vor. Klar ist schon, dass die Wirt-
schaftlichkeit der Halle in einer kleinen
Variante (18 Stidnde fiir Lebensmittel, Ver-
kaufsstellen fiir Design/Handwerk, Imbiss/
Gastronomie, Supermarkt) als optimal ange-
sehen wird. Eine groflere Variante mit
30 Stédnden ist auch im Topf. Der Wochen-
markt in der City wird in jedem Fall fortge-
fithrt, so Kulturbiirgermeisterin Skadi Jenni-
cke (Die Linke). Sie erwartet fiir den Sommer
Ergebnisse aus Gutachten, ob die Musikschu-
le oder die Volkshochschule in einen Neubau
auf den Leuschnerplatz umzieht. Oberhalb
und neben der Markthalle wiren dafiir bis zu
27000 Quadratmeter frei. Von 2021 bis 2023

baut das Leibniz-Institut fiir Landerkunde
seinen neuen Sitz mit Saal und offentlicher
Bibliothek an der Windmiihlenstrafle (etwa
100 Mitarbeiter, 12000 Quadratmeter).
2022: Der Bebauungsplan erlangt Rechts-
kraft. Falls das Institut ,,Global Hub" der Uni-
versitat (final 500 Mitarbeiter) zeitnah die
Finanzierung klaren kann, startet nun ein
Architektur-Wettbewerb fiir dessen Zentrale.
Im mittleren Baufeld - zwischen der Markt-
halle und der Griinewaldstrafle - lielen sich
dafiir auf sechs Etagen 9000 Quadratmeter
gut einordnen, erklirte Baubiirgermeister
Thomas Dienberg (Griine). 2022 beginne
auch die Planung fiir den Umzug des Natur-
kundemuseums in den fritheren Bowling-
treff.

2023: Ein Wettbewerb zur okologischen
Freiflichengestaltung der Westhalfte des

Platzes (drei Hektar vor der Stadtbibliothek)
soll zligig umgesetzt werden. Laut Dienberg
gibt es auf dem Areal kiinftig viel mehr Biu-
me und Hecken als in den 80 Jahren als Bra-
che, obwohl insgesamt fast 110 000 Quad-
ratmeter Geschossflachen als klimascho-
nende Bauwerke entstehen kénnten.

2024: Architektur-Wettbewerbe kliren das
Aussehen der neuen Juristenfakultat (26 Lehr-
stithle, 4000 Studierende) und des Forums
Recht (70 Millionen Euro Fordermittel) im
nordlichen Baufeld am Rossplatz. Platzbedarf:
25000 Quadratmeter.

2025: Bau des ,,Global Hub“ und die Sanie-
rung Bowlingtreff starten.

2027 bis 2030: Alle weiteren Bauten wie die
Juristenfakultit der Universitit, Forum
Recht, Wohnungen und Markthalle werden
realisiert. Jens Rometsch

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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Chemische Arzneimittel, Generika, Biologicals,
Biosimilars, Bioidenticals — was ist das?

Dr. Yvonne Remane, Direktorin der Krankenhausapotheke am UKL, erlautert die Unterschiede

B Arzneimittel werden bereits seit
Jahrtausenden verwendet. GroBten-
teils waren es aus Pflanzenbestandtei-
len gewonnene Heilmittel. Therapeuti-
ka wurden in der Antike aber auch aus
tierischen und mineralischen Stoffen
gewonnen.

»Mit der modernen Pharmazie befasst sich
heute eine interdisziplindre Wissenschaft mit
der Beschaffenheit, Wirkung, Entwicklung,
Priifung, Herstellung und Abgabe von Arz-
neimitteln’, sagt Dr. Yvonne Remane, Direk-
torin der Krankenhausapotheke am UKL.
,Wobei heute Arzten und Patienten nicht
mehr nur herkémmliche Arzneimittel zur
Verfiigung stehen, sondern auch eine Viel-
zahl von Neuentwicklungen.“ Hier gibt sie
einige Erlduterungen zu den unterschiedli-
chen Bezeichnungen:

Foto: Stefan Straube

Dr. Yvonne Remane ist Direktorin der Kran-
kenhausapotheke am UKL.

erhielten ein Patent und stellten das Original-
préparat her. Nehmen wir das Beispiel Aspi-
rin: 1897 gelang es in Deutschland, nebenpro-
duktfreie  Acetylsalicylsaure herzustellen.
Unter dem Namen Aspirin trat das schmerz-
stillende, antirheumatische und entziindungs-
hemmende Medikament seinen Siegeszug an.

Herkommliche Arzneimittel
Das seien oft chemisch synthetisierte Produk-

te, so Dr. Remane. Forscher fanden einen
Herstellungsweg fiir einen bestimmten Stoff,

Universitatsklinikum
Leipzig

Institut fir Transfusionsmedizin

@BLUTBANK

BLUTBANK

BLUT SPENDEN. IN LEIPZIG.
FUR LEIPZIG.

Blut und Plasma spenden im Leipziger
Uniklinikum, ganz ohne viel Zeitaufwand:
Einfach anrufen und einen persénlichen
Spendetermin vereinbaren!

UKLBLUTBANK
Johannisallee 32, Haus 8
04103 Leipzig
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Generikum

Heute sind die meisten Préparate, die Acetyl-
salicylsiure (abgekiirzt ASS) enthalten Nach-
ahmerprodukte. Dass es ASS-haltige Arznei-
mittel sind, erkennt man unter anderem am
Namensbestandteil ASS. Nach Ablauf des Pa-
tentes, erklart Dr. Remane, das seien meist
20 Jahre, konne ein Arzneimittel von anderen
Firmen hergestellt werden. Das wird dann Ge-
nerikum genannt. Vom Wirkstoff her stimmt
es mit dem Originalpriparat iiberein. Unter-
schiede kann es aber bei den enthaltenen
Hilfsstoffen und bei der Herstellung geben.

Biological

Eine ganz neue Art von Medikamenten sind
Biologicals. Denn es sind Substanzen, die
von Zelllinien produziert werden. Sie be-
stehen im Unterschied zu den ,einfachen,
herkémmlichen chemischen Arzneimitteln®
aus groflen, ineinander verschlungenen Ei-
weif-Molekiilen. Beispiele fiir biologische
Arzneimittel sind Impfstoffe und monoklo-
nale Antikorper.

Biosimilar

Ein Biosimilar ist - vergleichbar dem Gene-
rikum - ein Nachahmerprodukt eines ori-
ginalen Biologicals. Allerdings: Wahrend
die klassischen chemischen Generika dem
Originalpréparat durch klar definierte che-
mische Syntheseschritte vollstindig glei-
chen, dhneln sich Biological und Biosimilar
lediglich. Wobei die Unterschiede aber nur
minimal sind. Sie haben die gleiche Indika-
tion und werden in gleicher Dosierung ver-
ordnet.

Bioidentical

Dieser Begriff wird verwendet, wenn ein
Hersteller ein biologisches Arzneimittel
herstellt und es an zwei Pharmafirmen lie-
fert. Diese Medikamente stammen also aus
dem gleichen Werk, aus der gleichen Pro-
duktion und sind wirkstoffgleich. Jede
Pharmafirma hat aber dann das Recht,
dem Préparat einen eigenen Namen zu ge-
ben.

Uwe Niemann

»und was vermag Deine Seele

zu beruhren?“

Die neue Fotoausstellung von Dagmar Franke im Atrium der Frauen- und Kindermedi-
zin (Haus 6) ladt zu einer Reise ein. Eine Reise durch alle Kontinente, um den Erdball
oder vielleicht auch zu sich selbst.

Welche Momente, Erinnerungen, Gefiihle werden beim Betrachten der Werke wach-
gerufen? Waren die Betrachter vielleicht an dhnlichen oder gar den gleichen Orten?
Was berihrt ihre Seele? Wo fiihlen sie sich hingezogen oder auch abgestof3en?

Die Ausstellung mit mehr als 30 Arbeiten der Leipziger Fotografin Dagmar Franke
beriihrt die momentane Zeit, die durch Unsicherheiten, aber auch neue Méglichkeiten
gekennzeichnet ist. UKL

,»Und was vermag Deine Seele zu beriihren?“ - Fotografische Einblicke von Dagmar Franke.
Zu sehen im Atrium der Frauen- und Kindermedizin, Haus 6, Liebigstrafle 20a.
Die Ausstellung lduft noch bis zum 21. Mai.
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Peterssteinweg

Kliniken, Ambulanzen

Augenheilkunde; HNO; MKG;
Universitédtszahnmedizin

Tagesklinik 7
fiir kognitive Neurologie

Nuklearmedizin [Ambulanz];
KfH — Ambulante Dialyse

Innere und Operative Medizin;
Neurologie; Radiologie

4-1 Zentrale Notfallaufnahme

5-1 Strahlentherapie [Station]

5 Strahlentherapie [Ambulanz];
Nuklearmedizin [Station]

Frauen- und Kindermedizin;
Kindernotfallaufnahme

Universitdres Krebszentrum [UCCL];
Frauen- und Kindermedizin;
Innere und Operative Medizin

Bayrischer \/

Platz

[o]

7-2 Haus am Park

8 Blutspende

9 José-Carreras-Haus
10 Hautklinik
11 Ambulanter Augen-0P

13 Psychosoziale Medizin

14 Palliativmedizin

~
Parkhaus am

Universitétsklinikum
BriiderstraBe 59

4

[i]
TalstraBe

LiebigstraBe

Universitatsklinikum
Leipzig

9.2

Medizin ist unsere Berufung.

3

FE4 EE R IIG

BriiderstraBe
% /5-1
/ / _/ Li
AN AN N

l

41 @H

Paul-List-StraBe

MedVZ Allgemeinmedizin/
Kinderheilkunde;
Childhood-Haus

Information

s WICHTIGE SERVICE-NUMMERN

lhre Einwahl ins UKL: (0341) 97 -

Universitatsklinikum Leipzig
LiebigstralBe 18, 04103 Leipzig

Telefon
Internet

-109
www.uniklinik-leipzig.de

Zentrale Notfallaufnahme
LiebigstralBe 20, 04103 Leipzig
(Zufahrt tber Paul-List-Stral3e)

Telefon - 17800
Offnungszeit 24 Stunden téglich
Notfallaufnahme

fiir Kinder und Jugendliche
LiebigstralBe 20a, 04103 Leipzig
Telefon
Offnungszeit

-26242
24 Stunden taglich

LIEBIGSTRASSE AKTUELL

Krei3saal der Abteilung
fiir Geburtsmedizin

LiebigstraBe 20a, 04103 Leipzig
Offnungszeit 24 Stunden taglich
Schwangerenambulanz - 23494

Infoabend flir werdende Eltern
Telefon -23611
Eine Anmeldung zur

Entbindung ist nicht erforderlich.

Mehr Informationen unter
www.geburtsmedizin-leipzig.de

Zentraler Empfang
Liebigstrae 20, 04103 Leipzig

Telefon - 17900

Zentrale Notfallaufnahme
E Brustschmerz-Ambulanz

& Kindernotfallaufnahme

Zugang Hérsaal

\ /\

@ Haltestelle [OPNV]
|
Taxi
E Parkplatz
P Parkhaus

Blutbank (Blutspende)
Johannisallee 32, 04103 Leipzig
Info-Telefon -25393
Weitere Informationen finden Sie

auf Seite 14 sowie unter
www.blutbank-leipzig.de

Ambulanzen und Zentren

Zentrale Ambulanz Innere Medizin - 12222
Zentrale Ambulanz Chirurgie - 17004
Zentrale Ambulanz Kinderzentrum - 26242

Universitdtszahnmedizin -21104
HNO-Ambulanz -21721
Augenambulanz -21488
Psychiatrische Ambulanz - 24304
Psychosomatik-Ambulanz - 18858

/ <7.2

Gastronomie
@ Geldautomat

Raum der Stille

SemmelweisstraBe

NN
=@ 13 14

Tropenmedizinische Ambulanz -20018
Ambulanz Krebszentrum UCCL -17365
Neurochirurgische Ambulanz -17510
Neurologische Ambulanz -24302
Dermatologische Ambulanz -18670
Universitares Brustzentrum - 23460
Transplantationszentrum -17271
Ambulanz der Urologie -17633
Diabeteszentrum -12222
Med. Versorgungszentrum -12300
Kliniksozialdienst -26206

Seelsorge -15965/-15967/-26126
Psychosoz. Beratungsstelle fiir
Tumorpatienten und Angehérige

- 15407
Informationen zu allen Kliniken

und Ambulanzen finden Sie unter
www.uniklinik-leipzig.de
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