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Im Halbkreis haben
sich die angehenden
Gesundheits- und
Krankenpfleger im
Besprechungsraum
der Station F 3.2 ver-
sammelt.
Konzentriert schauen
sie auf die erfahrenen
Fachkrifte am Tisch
vor ihnen und héren
genau hin, was diese
zu jedem Patienten
zu sagen haben.
Denn noch bis 24. Ja-
nuar sind sie selbst
fiir die Leitung der
Station verantwort-
lich.

Die 26 Azubis aus
zwei Klassen der Me-
dizinischen Berufs-
fachschule gehiren zu
den Teilnehmern der
vierten Auflage des
Projekts ,,Schiiler lei-
ten eine Station“ am
UKL.

»Besonders sorgfiltige Handhabung™

Prufbericht bescheinigt UKL-Transplantationszentrum hervorragende Arbeit

H Sehr gute Ergebnisse fiir das UKL-
Transplantationszentrum: Der aktuel-
le Bericht der Priifungs- und Uberwa-
chungskommission bescheinigt den
Transplanteuren am Universitatsklini-
kum Leipzig ein sehr sorgfiltiges und
fundiertes Vorgehen bei den Program-
men fiir Leber, Nieren und Pankreas.

Gepriift wurden Transplantationen der
Jahre 2016 bis 2018. Im Priifzeitraum wur-
den am UKL 137 Leber-, 60 Nieren- und
drei Bauchspeicheldriisentransplantatio-
nen durchgefiihrt. Die in diesem Jahr er-
folgte Priifung von Stichproben ergab kei-
nerlei Beanstandungen. Vielmehr zeigte
sich laut Bericht vor allem bei den Leber-
transplantationen eine ,,besonders sorgfal-
tige Handhabung bei den jeweiligen Ent-
scheidungen zur Listung der Patienten.”
Alle Auswahlentscheidungen im soge-
nannten beschleunigten Vermittlungsver-
fahren seien ,,sorgfiltig und zutreffend“ er-
folgt. Zudem seien die iberpriiften Vorgin-
ge hervorragend dokumentiert gewesen,
befand der Kommissionsbericht. Auch
dem Nierentransplantationsprogramm
wurde absolut korrekte Arbeit bescheinigt.
sWir freuen uns sehr tiber diese Wiirdigung
unserer Arbeit®, sagt Prof. Dr. Daniel See-

Prof. Daniel Seehofer, Leiter des Transplantationszentrums am Universititsklinikum Leipzig,

reut sich tiber die Wiirdigung seiner Arbeit.

hofer, Leiter des Transplantationszentrums
am Universitatsklinikum Leipzig. ,,Unser
Anliegen ist es, die Transplantationsmedi-
zin so fundiert wie moglich zum Wohle
unserer Patienten einsetzen zu konnen.
Dafiir ist ein grofies interdisziplinares Team
von hochengagierten Mitarbeitern erfor-
derlich, denen unser ausdriicklicher Dank
gilt.“ Limitierender Faktor ist nach wie vor
der Mangel an geeigneten Spenderorganen.
In diesem Jahr wurde die fehlende Spende-

Foto: Stefan Straube

bereitschaft vor allem bei der Lebertrans-
plantation am UKL spiirbar - 2019 wurden
32 Lebern transplantiert, im Vorjahr waren
es 60. Die Zahl der Nierenstransplantatio-
nen blieb dagegen mit 43 fast gleich.

»Im Interesse unserer Patienten hoffen wir,
dass sich mehr Menschen dafiir entschei-
den, ihre grundsitzliche Zustimmung zur
Organspende auch zu belegen - zum Bei-
spiel durch einen Organspenderausweis,
so Seehofer. Helena Reinhardt
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UKL ist geburtenstiarkste Klinik in Sachsen

2671 Entbindungen, darunter 100 Zwillings- und vier Drillingsgeburten

B Das Universitatsklinikum Leipzig
(UKL) ist auch im Jahr 2019 die gebur-
tenstarkste Klinik in Sachsen gewesen.
Wie im Jahr zuvor kamen hier die meis-
ten Kinder im Freistaat zur Welt. Auf
den Plédtzen 2 und 3 folgen das Univer-
sitdtsklinikum Carl Gustav Carus Dres-
den und das Leipziger St. Elisabeth-
Krankenhaus.

Die Geburtsmediziner am UKL betreuten
2019 insgesamt 2671 Entbindungen, da-
runter 100 Zwillings- und vier Drillingsge-
burten. 2779 Babys kamen auf die Welt, das
letzte am Silvesterabend, kurz vor 19 Uhr.
Insgesamt stabilisiert sich damit die Gebur-
tenzahl am Universitatsklinikum Leipzig auf
hohem Niveau, wenn auch etwas unter der
Rekordmarke vom Vorjahr mit 2748 Gebur-
ten.

Am Neujahrstag 2020 wurde am UKL um
17.46 Uhr das erste Baby des neuen Jahres
geboren und brachte 2850 Gramm auf die
Waage. Es tibernahm damit quasi den Staf-
felstab von Martha Anouk Riedel, die als
letztes Baby 2019 am 31. Dezember um
18.58 Uhr entbunden wurde.

Es war damit das 2779. Kind des Jahres 2019,
in dem die Geburtsmediziner am UKL

Die kleine Martha
Anouk Riedel kam
als letztes Baby des
Jahres 2019 am UKL
am frithen Silvester-
abend auf die Welt.
Thre Mutter Susanna
Riedel hiilt sie
gliicklich im Arm

Foto: Hagen Deichsel

2671Entbindungen betreuten. Darunter wa-
ren 100 Zwillings- und vier Drillingsgebur-
ten. Insgesamt stabilisiert sich damit die Ge-
burtenzahl am Universitétsklinikum Leipzig
auf hohem Niveau, wenn auch unter der Re-
kordmarke vom Vorjahr mit 2748 Geburten.
»Nach den stetigen Steigerungen der letzten
Jahre war zu erwarten, dass sich das Wachs-
tum auch wieder etwas verlangsamen wird",
sagt Prof. Holger Stepan, Direktor der Ge-
burtsmedizin am UKL. Positiv sei dabei,
dass am UKL auch weiterhin die Zahl der
Kaiserschnitte sehr niedrig ist, trotz eines
hohen Anteils an Risikoschwangerschaften,
die hier am Perinatalzentrum der héchsten
Versorgungsstufe betreut werden. ,,Nur 25
Prozent aller Entbindungen fiihren wir per
Kaiserschnitt durch, erldutert Stepan. Das
ist deutlich unter dem bundesweiten Durch-
schnitt von deutlich tiber 30 Prozent und
weit unter dem Durchschnittswert an dhn-
lich spezialisierten Zentren, der bei 50 bis 60
Prozent liegt. ,Diese niedrige Kaiserschnitt-
rate ist eine Besonderheit unserer Geburts-
medizin und zeugt davon, dass auch in be-
sonderen oder schwierigen Situationen ge-
burtshilfliches Handwerk und Expertise
eine natiirliche Geburt erméglichen’, so der
Geburtsmediziner. HR/MB

Immundefekte, Bluterkrankungen oder Tumoren:
Neue Hoffnung und neues Leben fiir kleine Patienten

Starke Entwicklung: Kinder-Transplantationsprogramm am UKL mit Rekordzahl

B Im Herbst 2018 ist das padiatrische
Transplantationsprogramm am Uni-
versitatsklinikum Leipzig (UKL) neu
aufgestellt worden und steht seither
in arztlicher Verantwortung unter Lei-
tung von Dr. Jorn-Sven Kiihl. Seit An-
fang Januar 2019 sind nun bereits 17
Kinder transplantiert worden. In den
Jahren zuvor waren es durchschnitt-
lich fiinf bis acht gewesen. Auch ste-
hen seitdem vier stationdre Betten fiir
die kleinen Patienten zur Verfiigung.

Dr. Kiihl, Oberarzt der Abteilung fiir Padi-
atrische Onkologie, Himatologie und Ha-
mostaseologie am UKL, ist mit dieser Ent-
wicklung sehr zufrieden: ,,Unsere Wartelis-
te ist gut gefiillt.“ Dies sei zu entscheiden-
den Teilen nur méglich gewesen durch die
konsequente Unterstiitzung durch Prof.
Holger Christiansen. ,,Er hat die richtigen
und wichtigen Weichen gestellt®, bedankt
sich Kiihl beim Leiter der UKL-Kinderon-
kologie.

Kurz vor Weihnachten stand die 14. alloge-
ne Stammzelltransplantation des Jahres
2019 an. Als allogene Transplantationen
bezeichnen die Arzte die ,.klassischen Ge-
webeverpflanzungen mit entweder einem
Geschwisterspender oder unverwandten,
freiwilligen Spendern mit passenden Ge-

Oberarzt Dr. Jorn-Sven Kiihl (m.) von der Abteilung fiir Pidiatrische Onkologie, Hamatologie
und Héimostaseologie am UKL bespricht mit Dr. Sven Starke und Schwester Franziska Herr-

mann die weitere Behandlung der Patienten.

webemerkmalen. Hinzu kommen drei
autologe Transplantationen, bei denen
koérpereigenes Material - Vorteil: keine Im-
mununvertriglichkeitsreaktionen - ver-
wendet wird. Hier konnten zwei Tumor-
erkrankungen behandelt werden sowie der
erste kleine Patient in Deutschland, bei
dem eine Gentherapie angewendet wurde,
die dem Jungen wohl das Leben rettete.

Foto: Stefan Straube

Dr. Kiihls Ziel ab 2020 ist es, 15 bis 20
Transplantationen pro Jahr durchzufiih-
ren. Seine Patienten sind zwischen Null
und 18 Jahre alt. Knapp die Hilfte der
Transplantationen erfolgen auf Grund
schwerwiegender, allerdings nicht-bos-
artiger angeborener Erkrankungen, die
aber kein Krebs oder Leukdmie sind. Doch
auch solche Krankheiten konnten todlich

sein, betont der Kinderarzt, und berichtet
von einem im Sommer im UKL aufgenom-
menen Kleinkind, nur wenige Wochen alt,
mit einem angeborenen schweren Immun-
defekt. Kiihl: ,Es geht ihm gut, doch ohne
die Transplantation hitte das Kleine eine
Lebenserwartung von nur einigen Mona-
ten gehabt.“
Zwei bis drei Monate liegt ein Patient im
Durchschnitt auf der Station. Bei den bis-
herigen Fallen traten nur wenige Kompli-
kationen auf. Die Zusammenarbeit mit
dem Erwachsenenbereich von Prof. Uwe
Platzbecker funktioniere sehr gut, sagt Dr.
Kiihl. Sein Dank gelte ebenfalls dem von
Prof. Reinhard Henschler geleiteten Insti-
tut fiir Transfusionsmedizin (ITM), das
seiner Arbeit viel Unterstiitzung liefere.
Einen Schwerpunkt der Arbeit von Ober-
arzt Kiihl stellt die Behandlung von Kin-
dern mit Adrenoleukodystrophie (ALD)
dar, denn hier gibt es europaweite Anfra-
gen von Patienten. ALD ist eine erbliche
Stoffwechselkrankheit. Unbehandelt ist sie
meist todlich, da im weiteren Verlauf wich-
tige Nervenfunktionen ausfallen kénnen.
»unter den Seltenen Erkrankungen ist
ALD eigentlich gar nicht so selten’, meint
Dr. Kiihl, der in Europa zu den erfahrens-
ten Experten fiir diese Krankheit zahlt.
Markus Bien
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Mit Implantaten lasst sich fast jedes Gelenk ersetzen

Bei ,Medizin fiir Jedermann” spricht Dr. Ghanem Uber ,Endoprothetik im neuen Jahrtausend”

H Rund 220.000 kiinstliche Hiift- und
Kniegelenke werden jedes Jahr in
Deutschland eingesetzt. In den meis-
ten Féllen ist Arthrose, also Gelenkver-
schlei8, die Ursache, so Dr. Mohamed
Ghanem, Geschiftsfiihrender Ober-
arzt der Klinik und Poliklinik fiir Ortho-
padie, Unfallchirurgie und Plastische
Chirurgie am Universitatsklinikum
Leipzig. ,Von Arthrose ist jeder
Mensch, wenn er nur alt genug wird, ir-
gendwann betroffen. Und ja, jedes Ge-
lenk kann von Verschlei3 betroffen
sein. Aber nicht jeder alte Mensch lei-
det unter der Arthrose. Denn Schmer-
zen werden unterschiedlich empfun-
den. Was der eine als Last des Alters er-
tragt, kann der andere nicht aushalten.
Das heif3t: Der Arzt hat nicht nur aus
dem Rontgenbild heraus zu entschei-
den, wie der Patient behandelt wird.”

Zum Abschluss der Vortragsreihe ,,Medi-
zin fiir Jedermann® des Jahres 2019 war der
Gelenkersatz das Thema. Unter der Uber-
schrift ,Endoprothetik im neuen Jahrtau-
send” ging Dr. Ghanem kurz auf die Histo-
rie der Prothetik ein. Waren 1905 noch Tei-
le aus Elfenbein das Nonplusultra, setzte die
Medizin 1950 auf Plexiglas. 1960 war spe-
zieller Zement ein Entwicklungsschritt, der
noch heute seine Berechtigung hat. ,,Ze-
mentfreie und zementierte Implantate ha-
ben beide ihre Berechtigung - ja nach Situ-
ation beim Patienten’, sagte Dr. Ghanem.

Bevor kiinstlicher Ersatz vorgenommen
wird, versucht die Medizin, dem Patienten
mit konservativen Behandlungsmdoglich-
keiten zu helfen. Warme, Kilte, Strom oder
Ultraschall kann Schmerzen reduzieren
und zum Erhalt der Mobilitit beitragen.

Zum Jahresabschluss bei ,, Medizin fiir Jedermann“erliuterte Dr. Mohamed Ghanem, Geschiifts-
fiihrender Oberarzt der Klinik und Poliklinik fiir Orthopddie, Unfallchirurgie und Plastische
Chirurgie, die Entwicklungen, die in der Endoprothetik zukiinftig zu erwarten sind.

Auch stehen den Arzten heute sehr gute
Medikamente zur Verfiigung, um die glei-
chen Ergebnisse zu erreichen.

Ist aber der personliche Leidensdruck
hoch, ist die Beweglichkeit eingeschrankt,
sind die konservativen Therapien ausge-
schopft und ist eine OP-Fihigkeit des Pa-
tienten gegeben, kann eine Operation in
Betracht gezogen werden. ,Wobei wir nicht
gleich an einen kiinstlichen Gelenkersatz
denken. Denn auch Operationen zur Ge-
lenkerhaltung oder Gelenkversteifungen
konnen fiir bestimmte Patienten hilfreich
sein.

Foto: Stefan Straube

Steht das Einsetzen eines Implantats — mit
dem nahezu alle Gelenke des menschlichen
Korpers ersetzt werden konnen - zur De-
batte, beginnt die OP-Planung. Dr. Gha-
nem verdeutlichte mit Rontgenbildern
eines 26-Jahrigen und eines 101-Jahrigen,
dass mit Gelenkersatz Jung und Alt gehol-
fen werden kann. Er zeigte verschiedene
Modelle von Implantaten, lie8 auch einige
durch die Reihen der Besucher gehen, da-
mit man sich auch mit den eigenen Hianden
eine Vorstellung machen konnte, was da in
den Korper eingesetzt wird.

Am Ende entscheidet der Arzt, welches Mo-

Roboter sind hochst prazise Operationshelfer

Vortragsreihe ,Medizin fir Jedermann” am UKL startet am 5. Februar ins neue Programmijahr

H Roboter sind keine Maschinen der
Zukunft - denn sie sind in den OP-Sa-
len der Leipziger Uniklinik (UKL) schon
seit Jahren Realitadt. ,,Mit roboterassis-
tierten Eingriffen haben wir sehr gute
Erfolge erzielt. Ich denke, das ist die
Zukunft einer modernen, effizienten
und patientenfreundlichen Chirurgie”,
sagt Prof. Dr. Ines Gockel von der Klinik
und Poliklinik fiir Viszeral-, Transplan-
tations-, Thorax- und GefaB3chirurgie
am UKL.

Sie wird bei der offentlichen Vortragsreihe
»Medizin fir Jedermann® am 5. Februar
tiber den Einsatz der DaVinci-Operations-
systeme in der Viszeralchirurgie sprechen.
In ihrem Bereich wird von der Speiserchre
tiber den Magen bis zum Darm vorwiegend
mit dem DaVinci-System operiert.

Die erfahrene Chirurgin schitzt an diesen
vierarmigen Operationshelfern besonders

LIEBIGSTRASSE AKTUELL
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UKL-VORTRAGSREIHE

MEDIZIN FUR JEDERMANN

Jahresprogramm 2020

05.02.2020 Roboter im Bauch - Utopie oder Realitét?

01.04.2020 Bakterien im Vormarsch — lassen sich Resistenzen stoppen?

15.07.2020 Der Rechner als Kollege in der Radiologie - kinstliche
Intelligenz auf dem Vormarsch

19.08.2020 Sport bis ins hohe Alter — geht, geht nicht?

14.10.2020 Was ein einziger Blutstropfen alles erzéhlen kann

02.12.2020 Wenn das Hérgerét versagt ...

Universitatsklinikum Leipzig, Hérsaal im Haus 4, LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig

www.uniklinikum-leipzig.de

Die beliebte Vor-
tragsreihe ,, Medizin
fiir Jedermann wird
auch 2020 am UKL
mit interessanten
Themen fortgefiihrt.

dell der verschiedenen Hersteller verwendet
wird. ,,Bei jedem Patienten ist die Ausgangs-
situation anders. Zudem werden die Endo-
prothesen stidndig weiterentwickelt. Da ist es
am Arzt auszuwiahlen, welches Modell das
passende fiir den jeweiligen Patienten ist.“
Der Orthopéde zeigte Rontgenaufnahmen
mit verschiedenen verwendeten Modellen
am Kniegelenk und auch, was alles méglich
ist von der Hand iiber die Schulter und die
Hiifte bis zum Knie.

Ist mit einem kiinstlichen Gelenk schon
eine Wechsel-OP fiir jeden vorprogram-
miert? ,Nein, keinesfalls®, so Dr. Ghanem.
»Nur wenn Luxation, Lockerung, Abrieb
oder Briiche nahe dem Implantat vorliegen,
muss das kiinstliche Gelenk ersetzt wer-
den.“ Auch dafiir zeigte er Beispiele, bei
denen gelegentlich ein Stohnen durchs
Publikum ging.

Fiir die Endoprothetik von morgen hilt Dr.
Ghanem eine bessere Patientenaufklarung
fiir sehr wichtig. Wobei das auch ein An-
spruch an die Patienten ist: Was irgendwo ge-
hort oder gelesen wurde, ist nicht fiir jeden
Patienten die richtige Entscheidung. Zudem
setzt er auf Fortschritt der Implantate, auf das
weitere Zuriickdrangen von Komplikationen
und auf Forschungen, wie beispielsweise
thermo-mechanische Methoden zur Ze-
mententfernung aus dem Gewebe.

»Lassen Sie mich noch zwei wichtige Satze
sagen, die die Arbeit der Leipziger Endo-
prothetik kennzeichnet: So viel wie nétig,
so wenig wie moglich - das ist die Hauptde-
vise bei der Behandlung. Und: Wir operie-
ren keine Bilder, sondern Patienten — des-
halb entscheidet nicht die Bildgebung al-
lein, sondern nur zusammen mit anderen
Befunden und der Krankengeschichte, be-
tonte Dr. Ghanem. Uwe Niemann

die hohe Prizision und Beweglichkeit, die
mit der menschlichen Hand nicht erreich-
bar ist. ,,Besonders im kleinen Becken, wo
bei Mastdarm-Operationen wenig Platz ist,
kann ich die Vorteile des Roboters nutzen',
so Prof. Gockel. Das sind vor allem die mil-
limetergenauen Bewegungen und das 3D-
Kamerasystem, das selbst feinste Struktu-
ren wie Nerven und Gefifle deutlich erken-
nen lésst.

Beim Vortrag im Grofien Horsaal im Haus
4 wird Prof. Gockel auch Live-Videos zei-
gen, wie sie und ihr Team mit dem DaVin-
ci-System arbeiten. UN

Medizin fir Jedermann

Roboter im Bauch - Utopie oder Realitat?
am Mittwoch, 05.02.2020, von 18.15 bis
19.30 Uhr

im Horsaal Haus 4

Liebigstr. 20, 04103 Leipzig
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Praktisch fiir die Menschen, gut fiir die Umwelt

UKL setzt in vielen Bereichen auf Nachhaltigkeit

m Das Universitatsklinikum Leipzig
fiihlt sich nicht nur seinen Patienten und
Mitarbeitern verpflichtet, sondern auch
der Umwelt. Ein groBes Ziel des Energie-
managements besteht darin, den ge-
samten Energieverbrauch nicht steigern
zu lassen, obwohl neue Gerédte und Digi-
talisierung in allen Bereichen entspre-
chende Ressourcen bendétigen. Mit klei-
nen und grof3en Schritten werden Veran-
derungen und Anpassungen fiir mehr
Nachhaltigkeit umgesetzt.

Job-Ticket (1)

Mitarbeiter und Auszubildende des UKL kon-
nen im gesamten Liniennetz der Leipziger
Verkehrsbetriebe mit einem Job-Ticket giins-
tiger Bus und Bahn fahren. Durch einen Zu-
schuss des Arbeitgebers und den zusitzlich
gewdhrten Mengenrabatt der LVB kostet das
Ticket bis zu 20 Prozent weniger im Vergleich
zu einer Monatskarte. Mit dem Job-Ticket
konnen die Mitarbeiter abends und an den
Wochenenden einen Erwachsenen oder bis zu
drei Kinder kostenfrei mitnehmen oder das
Ticket einer anderen Person iibertragen. Das
Angebot hat in den letzten Jahren immer
mehr an Beliebtheit gewonnen, 2018 haben es
bereits tiber 800 Mitarbeiter in Anspruch ge-
nommen.

Fahrradstinder (2)

Wer zur Arbeit doch lieber mit dem Fahrrad
kommt, kann seinen Drahtesel ganz bequem
direkt beim Universititsklinikum abstellen. Es
stehen mehr als 2000 Stellplitze zur Verfi-
gung, davon rund 800 als Anlehnbiigel fiir je-
weils zwei Rader und knapp 500 Plitze in Ab-
stellstindern. Die Anlehnbiigel bieten dabei
den Vorteil, dass die Dicke der Reifen keine
Rolle spielt. Auf3erdem kénnen Vorder- und
Hinterrad, der Fahrradrahmen und sogar der
Sattel sicher angeschlossen werden. Da die
Rohre im Abstand von rund einem Meter ste-
hen, ist Platz genug, um sie von beiden Seiten
zu nutzen. Zur sicheren Verwahrung der
Fahrrader wurden am UKL inzwischen auch
zwei abschliefbare Fahrradstellplitze einge-
richtet.

Transportfahrrider

Auch im Dienst werden auf dem UKL-Geldn-
de einige Wege mit dem Fahrrad erledigt. So
werden Transport- und Lastfahrriader beim
Warentransport, Laborkurierdienst und Ver-
anstaltungsmanagement eingesetzt. Zum Bei-
spiel werden Zytostatika, Blutproben oder
Veranstaltungsmaterial taglich mit einem der
elf Fahrrider zum Zielort gebracht. Auch fiir
die Mitarbeiter des Veranstaltungsmanage-
ments ist damit ein schnelles Pendeln zwi-
schen den Hoérsilen moglich. Sollten die zu
transportierenden Sachen zu schwer sein,
koénnen sie mit dem E-Transporter gefahren
werden.

E-Transporter (3)

Leise, emissionsfrei und ziemlich praktisch —
wenn interne Hauspost, Ausriistungen fiir
Veranstaltungen, Apothekenware, Sterilgut

oder dicke Aktenordner auf dem UKL-Geldn-
de transportiert werden miissen, kommt ein
E-Transporter zum Einsatz. Das umwelt-
freundliche Fahrzeug fihrt rund 50 km am
Tag, dafiir reicht eine Aufladung. Fiir schnelles
Wiederaufladen zwischendurch am Tag oder
meistens {iber Nacht wurde extra eine Station
errichtet. Der Transporter wird seit Ende 2018
geleast als ein Testballon fir diese Art der
Fahrzeuge. Die Entscheidung, ob der Wagen
am UKL bleibt oder ob ihm sogar noch weite-
re folgen werden, steht noch aus.

E-Rollstuhl (Bild auf Titelseite)

Auch fiir den Patiententransport gibt es am
UKL ein ,,E-Fahrzeug", ndmlich einen elektri-
schen Patientenrollstuhl. Angeschaftt wurde
er, um den Transport von Patienten tiber lan-
gere Strecken zu erleichtern. Die Lenkung er-
folgt iiber einen Joystick, fiir die einige Mit-
arbeiter geschult wurden. Eine Besonderheit:
An den E-Rollstuhl kann ein weiterer Roll-
stuhl ohne elektrischen Antrieb gekoppelt
werden, sodass zwei Patienten auf einmal
transportiert werden konnen.

Meniischalen und Kaffeebecher (4)

In den insgesamt acht gastronomischen Ein-
richtungen am UKL kénnen die Mitarbeiter
und Géste das Essen nicht nur vor Ort genie-
Ben, sondern auch mitnehmen. Dafiir werden
kompostierbare Zellulose-Schalen mit einer
biologisch abbaubaren Folie verwendet, wo-
bei pro Essen eine Kostenpauschale von je-
weils 20 Cent anféllt. Das Angebot wird gern
in Anspruch genommen - etwa 55 Menii-
schalen werden im Durchschnitt pro Tag ver-
kauft. Auch fiir die Suppe werden statt Kunst-
stoff jetzt Pappbecher benutzt. Und natiirlich
kann jeder seine eigene Schale oder Tupper-
dose mitbringen.

Auch Kaffee wird gerne auf die Station oder
ins Biiro mitgenommen. Fiir diesen Zweck
gibt es einen schicken UKL-Kaffeebecher aus
Bambus im Unimarkt zu kaufen. Wer sich sei-
nen Kaffee in diesen oder anderen wiederver-
wendbaren Becher einfiillen lasst, bekommt
in jeder Cafeteria des UKL das Getrénk giins-
tiger. Pro Monat werden etwa 400 Getrénke in
den wiederverwendbaren Bechern verkautft.
Im ersten Quartal wird ein eigenes Pfandsys-
tem eingefithrt: Der Kaffee kann in einem
Pfand-Mehrwegbecher erworben werden.
Der leere Becher kann in der gleichen oder je-
der anderen gastronomischen Einrichtung
am UKL abgegeben werden, das Pfand wird
natiirlich erstattet. So kénnen die Becher im-
mer wieder gespiilt und weiterverwendet wer-
den und der Kaffeegenuss unterwegs wird
umweltfreundlicher.

Fiir dieses Jahr sind von WISAG auch weitere
Mafinahmen geplant, die helfen sollen, unsere
Umwelt weniger mit Plastikabfillen zu belas-
ten. Daher wird zum Beispiel nach Alternati-
ven fiir Plastiktiiten und Einwegbesteck aus
Kunststoff gesucht. Alle bisherigen Initiativen
kamen bei den Mitarbeitern und Gisten sehr
gut an, das Bewusstsein fiir die Fragen der
Nachhaltigkeit ist mittlerweile tiefin den Kop-
fen verankert. ukl, Fotos: Stefan Straube
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Prof. Liibbert iibernimmt weitere Aufgabe

Neuartiges Kooperationsmodell mit Klinikum St. Georg Leipzig

B Prof. Christoph Liibbert ist seit 1. Ja-
nuar neuer Chefarzt der Klinik fiir In-
fektiologie/Tropenmedizin, Nephrolo-
gie und Rheumatologie am Klinikum
St. Georg. Er 16st den bisherigen Chef-
arzt Prof. Bernhard R. Ruf ab, derinden
Altersruhestand tritt. Prof. Liibbert
libernimmt diese Position zusatzlich
zu seiner aktuellen Aufgabe als Leiter
des Bereichs Infektions- und Tropen-
medizin am Universitatsklinikum Leip-
zig (UKL), die er weiterhin wahrneh-
men wird. Damit gehen das Klinikum
St. Georg und das Universitatsklini-
kum eine neue Form der Kooperation
ein.

»Prof. Libbert tibernimmt die Nachfolge
von Prof. Ruf als Chefarzt einer Klinik mit
drei verschiedenen Fachrichtungen. Die
Kooperation betrifft im Wesentlichen die
Infektiologie, bei der wir mit dem Universi-
tatsklinikkum Forschungsansitze vertiefen
und Synergieeffekte nutzen werden. Als
einziges Kompetenz- und Behandlungs-
zentrum in Mitteldeutschland sind wir fiir

Der Infektologe Prof. Liibbert hat nun eine
Doppelfunktion inne.  Foto: Stefan Straube

die Beratung, ggf. fiir die Koordination und
Steuerung geeigneter Mafinahmen im Falle
des Verdachts einer gefahrlichen Infektion,
zustandig. Unsere Sonderisolierstation bie-
tet fir die Behandlung von Patienten mit
hoch ansteckenden Krankheiten neben der
fachlich-medizinischen und pflegerischen
Expertise auch die geeigneten rdumlichen
und technischen Voraussetzungen.
Deshalb war es sehr wichtig, die Stelle
mit einem erfahrenen Infektiologen zu
besetzen. Ich bin erfreut, dass mit Prof.
Liibbert nun ein Experte tibernimmt, der
um den hohen Stellenwert und die Be-
deutung der Klinik weif8. Ich wiinsche
ihm viel Erfolg und bin mir sicher, dass
alle Patienten mit Infektionserkrankun-
gen von der Kooperation der beiden
grofiten Krankenhduser im Raum Leip-
zig und dartiber hinaus profitieren®, ver-
deutlicht Dr. Iris Minde, Geschéftsfiihre-
rin des Klinikums St. Georg.

Die Kooperation beinhaltet zudem die
Moglichkeit der Ausbildungsrotation fiir
Arzte in Weiterbildung bzw. Zusatzweiter-
bildung zwischen beiden Hausern und den

Die Patientensicherheit im Fokus —
ein Jahr AMPEL-Projekt

UKL-Labormedizin und sachsische Partner erstellen neues Analyse- und Meldesystem

B Ampelnsind nicht nurim Stra3enver-
kehr wichtig, sie konnen das Leben auch
im Krankenhaus sicherer machen. Denn
AMPEL steht hier fiir ,Analyse- und Mel-
desystem zur Verbesserung der Patien-
tensicherheit durch Echtzeitintegration
von Laborbefunden”. So soll erreicht
werden, dass kein lebenswichtiger La-
borwert im medizinischen Alltag unter-
geht. Ein Forschungsprojekt der UKL-
Labormedizin in Zusammenarbeit mit
dem hauseigenen Bereich Informa-
tionsmanagement sowie den Mulden-
talkliniken GmbH und der Xantas AG be-
schéftigt sich seit Dezember 2018 ge-
nau mit diesem Ziel.

Im Mittelpunkt stehen die Fragen, wie die
Informationen aus dem Labor ohne Umwe-
ge den Arzt erreichen konnen und wie die-
ser bei der angemessenen medizinischen
Reaktion unterstiitzt werden kann.

Zu Beginn wurde untersucht, wann und
wie AMPEL besonders sinnvoll eingesetzt
werden kann. Dabei wurden die folgenden
Krankheitsbilder und Komplikationen he-
rausgearbeitet: gestorte Blutsalzzusam-
mensetzung und Nierenfunktion, Infektio-
nen, Blutvergiftung (Sepsis) und Herzin-
farkt. Erste Vorteile konnte das System be-
reits fiir die Behandlung von Patienten mit
schwerem Kaliummangel zeigen. Wird die-
ser nicht rechtzeitig behoben, drohen le-

LIEBIGSTRASSE AKTUELL

PD. Dr. Thorsten Kaiser (2.v.r.) und sein Team der UKL-Labormedizin ziehen nach einem Jahr

AMPEL-Projekt eine erste positive Zwischenbilanz.

bensbedrohliche Herzrhythmusstérungen.
Bei welchem labormedizinischen Grenz-
wert und in welcher Weise AMPEL dann
Alarm schligt, muss verbindlich in Regel-
werken definiert und an die Patientenver-
sorgung angepasst werden. Daran arbeite-
ten Mediziner sowie Softwarespezialisten
gemeinsam und iberfithrten erste Melde-

Foto: Stefan Straube

systeme bereits in die Praxis. Verschiedene
Alarmierungswege stellen sicher, dass die
relevanten Informationen die zustindigen
Arzte und Pflegekrifte zeitgerecht errei-
chen. So erhalten die Kliniker die notwen-
digen Hinweise iiber die elektronische Sta-
tionsiibersicht im Krankenhausinforma-
tionssystem, iiber das Laborsystem, alter-

Austausch von Konsiliarleistungen bei Per-
sonalengpissen.

,Durch die Ubernahme der Leitung der
beiden infektiologischen Leipziger Ein-
richtungen in Personalunion durch Prof.
Liibbert konnen wir unsere hervorragende
Expertise besser verkniipfen und diese im
Interesse unserer Patienten und der For-
schung auf diesem Gebiet nutzen, betont
Prof. Dr. Christoph Josten, Medizinischer
Vorstand des Universitatsklinikums Leip-
zig. ,Wir freuen uns iiber diese neue Chan-
ce einer engeren Vernetzung mit dem Kli-
nikum St. Georg als sehr wichtigen Partner
und werden Prof. Liibbert bei seiner neuen
Aufgabe mit allen Kriften unterstiitzen.”
Seit 2012 ist der 48-jahrige gebiirtige
Schleswig-Holsteiner Leiter des Bereichs
Infektions- und Tropenmedizin am Uni-
versitatsklinikum. Wichtige Teile seiner in-
ternistischen Facharztausbildung absol-
vierte er von 2001 bis 2004 in der damaligen
2. Klinik fiir Innere Medizin am Klinikum
St. Georg, so dass die neue Position als
Chefarzt auch eine Riickkehr zu alter Wir-
kungsstitte bedeutet. ukl/stg

nativ per E-Mail oder auch unmittelbar per
Telefon. Damit geht kein wichtiger Befund
verloren. Ob auch eine Reaktion erfolgte,
wird ebenfalls durch die Regelwerke von
AMPEL gepriift.
Schnelles Weitergeben von dringenden la-
bormedizinischen Resultaten funktioniert
allerdings nur mit schneller Informations-
technologie. Die notwendige Infrastruktur
- eine sogenannte In-Memory-Datenbank,
die Daten nahezu in Echtzeit weiterleiten
kann - wurde sowohl im UKL als auch in
den Muldentalkliniken geschaffen. Erste
Praxistests verliefen vielversprechend.
Dem Erfolg tragt das Sachsische Staatsmi-
nisterium fiir Soziales und Gesellschaftli-
chen Zusammenhalt Rechnung und besta-
tigte die Forderzusage bis Ende 2020. Da-
mit konnen die bestehenden Regelwerke
prézisiert, auf weitere Krankheitsbilder
ausgedehnt und im klinischen Stationsall-
tag umfangreich getestet werden, um dann
schliellich in den Routinebetrieb iiber-
fithrt zu werden.
AMPEL ist ein Entwicklungsprojekt der di-
gitalen Labormedizin innerhalb der sichsi-
schen Forderrichtlinie ,eHealthSax“ mit
unmittelbarem Bezug zur klinischen Kran-
kenversorgung. Diese Mafinahme wird
mitfinanziert mit Steuermitteln auf Grund-
lage des von den Abgeordneten des Séchsi-
schen Landtags beschlossenen Haushaltes.
ukl
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Cardiac Arrest Center am UKL zertifiziert

Herzkreislaufstillstand und Wiederbelebung: Nachweislich héhere Uberlebensrate

H Das Cardiac Arrest Center (CAC) am
UKL ist erfolgreich zertifiziert worden.
Der Deutsche Rat fiir Wiederbelebung
(German Resuscitation Council, GRC)
und die Deutsche Gesellschaft fiir Kar-
diologie (DGK) bestdtigen damit, dass
die hochsten Qualitatsanforderungen
erfiillt werden. An einem CAC kénnen
Patienten, die auBBerhalb des Kranken-
hauses einen Herzkreislaufstillstand
(“Cardiac Arrest”) erleiden, und wie-
derbelebt werden miissen, sehr
schnell und umfassend weiterbehan-
delt werden.

Das Cardiac Arrest Center ist eine interdis-
ziplindre Einrichtung. Fir die optimale
Versorgung der Patienten arbeiten am UKL
neben der Zentralen Notfallaufnahme
(ZNA) die Kliniken fiir Kardiologie, Anis-
thesiologie und Intensivtherapie, Neurolo-
gie sowie die Internistische Intensivmedi-
zin Zusammen.

»Die Qualitatskriterien sind von Fachge-
sellschaften aufgestellt worden und basie-
ren auf Leitlinien. Wiederbelebte Patienten,
die dann in einer entsprechend spezialisier-
ten Klinik behandelt werden, die diese Kri-
terien und Qualititsmerkmale umsetzt, ha-
ben nachweislich eine hohere Uberlebens-
rate®, betont Prof. André Gries, Sprecher
des CAC und Arztlicher Leiter der ZNA.

B KALENDER

Fiir die optimale Versorgung der Patienten arbeiten sie im nun zertifizierten Cardiac Arrest Center eng zusammen (v. r. n. L.): Prof. Ulrich Laufs
(Kardiologie), Prof. Sebastian Stehr (Andsthesiologie und Intensivtherapie), Prof. André Gries (Zentrale Notfallaufnahme), Prof. Sirak Petros (In-
ternistische Intensivmedizin) und Prof. Joseph Claflen (Neurologie).

Ein wesentlicher Punkt ist dabei die gute
und reibungslose Zusammenarbeit der ver-
schiedenen Fachgebiete und Abteilungen.
,»Es gibt ganz klare Behandlungswege, alles

ist abgestimmt und besprochen. Das Perso-
nal ist entsprechend eingewiesen und ge-
schult® erlautert Prof. Gries. Dass dies alles
funktioniere, so der Notfallmediziner, sei

Veranstaltungen und Ausstellungen am UKL

5. FEBRUAR

Medizin fiir Jedermann

Zum Thema ,,Roboter im Bauch - Uto-
pie oder Realitdt?“ wird Prof. Ines Go-
ckel aus dem Bereich Viszeralchirurgie
aus der Klinik und Poliklinik fiir Visze-
ral-, Transplantations-, Thorax- und
Gefafichirurgie referieren. Weitere In-
formationen finden Sie auf Seite 4.
18.15 - 19.30 Uhr

Horsaal, Liebigstraf3e 20, Haus 4

29. FEBRUAR
Barrett Charity-Dinner

Die Barrett-Initiative ist ein gemeinntit-
ziger Verein, der die Erforschung der

Ursachen des Barrett-Osophagus und
-Karzinoms férdert. Die Entwicklung
derletzten Jahre zeigt die Notwendigkeit
im Kampf gegen den Speiserohrenkrebs,
fir den sich der Verein und dessen Vor-
stand unter der Leitung von Prof. Ines
Gockel einsetzen.

Einlass 17.30 Uhr, Beginn 19 Uhr
Gewandhaus zu Leipzig, Augustusplatz

LAUFENDE
AUSSTELLUNGEN

Kompositionen

Ingolf Riemer wurde 1961 in Leipzig
geboren, wo er heute noch lebt und
arbeitet. Er ist gelernter Galvanoplasti-
ker, Stereotypeur und Fotograf. Seine
Ausbildung erhielt er an der Guten-
bergschule in Leipzig sowie durch enge,
auch freundschaftliche, Kontakte zu
Kiinstlern der ,Leipziger Schule® Seit
1980 ist er als Medizinfotograf am Uni-
versitatsklinikum Leipzig tétig. In frei-
beruflicher Tétigkeit war er bis Anfang
der neunziger Jahre fiir Verlage wie
Edition Leipzig, Seemannverlag und
Urania als Fotograf titig. Sein kiinstle-

risches Schaffen war erst hauptséchlich
der Fotografie gewidmet.
Seit mehreren Jahren liegt nun sein Au-
genmerk auf der Gestaltung von Acryl-
bildern, wobei die Mikro- und Makrofo-
tografie von Materialstrukturen als
Ideengeber fungiert. Die Bilder, die nun
- 1 Ij;&“ 5.

auf der Ebene 1 der Universitdtszahn-
medizin zu sehen sind, entstehen durch
viele Farbschichten, die im Wesentli-
chen durch grofie Rakel aufgetragen und
teilweise iiber einen langen Zeitraum
immer wieder iiberarbeitet werden.

Die Ausstellung ist bis 1. Mirz 2020 zu
sehen.

Ebene 1 der Universitatszahnmedizin
Liebigstrafle 12, Haus 1

Foto: Stefan Straube

nun bestitigt worden. Am CAC des UKL
werden etwa 100 Patienten pro Jahr nach
einer oder wihrend einer noch laufenden
Wiederbelebung behandelt. Markus Bien

30 Jahre friedliche Revolution

in Leipzig

Die drei Leipziger Diplom-Fotografen
Harald Kirschner, Gerhard Géabler und
Bernd Cramer haben ein Ausstellungs-
projekt erarbeitet, welches den 30. Jah-
restag der Friedlichen Revolution zum
Ausgangspunkt nimmt. Der Tradition
der sozial-dokumentarischen Fotografie
verpflichtet, entstanden im Zeitraum
von 1989 bis 1991 einmalige Bilddoku-
mente, die nicht nur die historischen Er-
eignisse faktisch festhalten, sondern da-
riiber hinaus einen hohen Symbolgehalt
besitzen. Gezeigt werden Bilder von den
Leipziger =~ Montagsdemonstrationen,
den ersten freien Wahlen und der Wie-
dervereinigung, Momente von Hoff-
nung und Gliick aber auch von Erniich-
terung und Desillusionierung. Erstma-
lig, nach Neusichtung ihrer Archive,
verschmelzen die Bildergebnisse der
drei Fotografen zu einer gemeinsamen
Ausstellung.

Die Ausstellung ist noch bis 6. Februar
2020 zu sehen.

Ebene 1 der Frauen- und Kindermedizin
Liebigstrafe 20a, Haus 6
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Was passiert im Gehirn iibergewichtiger Menschen
bei Essanfillen?

Teilnehmer flir neurowissenschaftliche Studie des IFB AdipositasErkrankungen gesucht

B Etwa ein Fiinftel aller Deutschen ist
stark tbergewichtig. Das kann viele
Griinde haben: So kdnnen sowohl un-
gesunde Erndhrung und Bewegungs-
mangel als auch korperliche oder psy-
chische Erkrankungen zu Entstehung
und Aufrechterhaltung von Adipositas
beitragen. Zu diesen gehort die soge-
nannte Binge Eating Stérung (BES), bei
der Betroffene unter unkontrollierba-
ren Essanfillen leiden.

Fiir eine Behandlung ist es entscheidend,
die auslosenden Mechanismen zu kennen
und zu unterscheiden. Manchmal ist dies
jedoch nicht leicht: Bisher ungeklart ist
zum Beispiel, inwiefern sich Adipositas mit
und ohne Essanfille auf psychischer und
biologischer Ebene unterscheiden.

Universitatsklinikum
Leipzig
Medizin ist unsere Berufung.

LIEBIGSTRASSE AKTUELL

An dieser Frage arbeiten Psychologen und
Neurowissenschaftler des Integrierten
Forschungs- und Behandlungszentrums
(IFB) AdipositasErkrankungen in einem
gemeinsamen Projekt mit dem Max-
Planck-Institut fiir Kognitions- und
Neurowissenschaften.

Die Forscher mochten herausfinden, wie
sich Gehirn und Verhalten zwischen Adi-
positas mit und ohne Binge Eating Storung
unterscheiden. Speziell interessieren sie
sich fiir verschiedene Aspekte des Beloh-
nungslernens und Arbeitsgedichtnisses
sowie fiir den Botenstoff Dopamin. So-
wohl bei Menschen mit Adipositas als
auch bei BES-Betroffenen wurden in die-
sen Bereichen bereits in fritheren Studien
Unterschiede zu Normalgewichtigen fest-
gestellt. So haben Forscher desselben
Teams herausgefunden, dass Menschen
mit Adipositas sich trotz negativer Konse-
quenzen eher fiir kurzfristige Belohnun-
gen entscheiden und dass BES-Patienten
Schwierigkeiten haben, ihr Verhalten an
sich verindernde Gegebenheiten anzu-
passen.

Unklar bleibt jedoch, welche Effekte auf
die Essanfille zuriickzufithren sind und
welche auf die Adipositas, die fast immer
mit ihnen einhergeht. Genau dies untersu-
chen die Forscher vom IFB und MPI. Fiir
die Studie werden noch dringend Frauen
und Miénner als Probanden gesucht.
Interessenten sollten zwischen 21 und 45
Jahre alt sein, einen BMI zwischen 30 und

Forscher des IFB AdipositasErkrankungen méchten herausfinden, wie sich Gehirn und Verhal-
ten zwischen Adipositas mit und ohne Binge Eating Storung unterscheiden. Dafiir werden Pro-

banden gesucht.

45 haben und nicht unter Stoffwechseler-
krankungen wie etwa Diabetes oder
Schilddriisenerkrankungen leiden. Die
Teilnahme an der Studie nimmt etwa acht
Stunden Zeit - verteilt auf zwei Tage — in
Anspruch und wird mit rund 90 Euro ver-
giitet. Maria Waltmann

Medizin ist unsere Berufung —

werden Sie jetzt Teil unseres Teams als

Foto: IFB AdipositasErkrankungen

Kontakt: Telefon 0341 - 99 40 2408 oder
-2410; E-Mail: lernen_und_entschei-
den@cbs.mpg.de

Der QR-Code fithrt zu einem Fragebogen,
der zur Rekrutierung genutzt wird.

Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/-in und
Gesundheits- und Krankenpfleger/-in

Vollzeit (Teilzeit méglich) - unbefristet - Vergiitung nach Haustarif

Unser iberzeugendes Angebot

e Eine infensive und sfrukturierte Einarbeitung von Anfang an bereitet Sie
optimal auf alles vor, was Sie an lhrem neuen Arbeitsplatz erwartet.

Durch den 4-Monats-Dienstplan kénnen Sie Arbeit und Freizeit langfristig planen.
Mit unserem Betrieblichen Gesundheitsmanagement und der arbeitgeber-

finanzierten Altersvorsorge denken wir an lhre Zukunft.
Mit vielseitigen Fort- und Weiterbildungsmaglichkeiten bleiben Sie immer

am Puls der Zeit.

Bei uns haben Sie eine langfristige berufliche Perspektive, die sich an Ihre

personliche Lebenssituation anpassen l&sst.

Dariiber hinaus bieten wir lhnen Kinderbetreuung, verginstigte Speisen-
versorgung, ein rauschendes Mitarbeiterfest und vieles mehr.

Wir freuen uns auf Siel

Sie wollen dlles Gber unser Stellenangebot erfahren?

Dann besuchen Sie unsere Website:

www.uniklinikum-leipzig.de/stellenangebote-pflegedienst
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Fast 1300 Euro

® BLUMENSTRAUSS DES MONATS

Ein Blumenstraufd fir
Dorothea Weinert, Ines Reiche
und Simone Hausmann

Der aktuelle Bericht der Prii-
fungs- und Uberwachungs-
kommission bescheinigt dem
UKL ein sehr sorgfiltiges und
fundiertes Vorgehen bei Leber,
Nieren und Pankreas.

Fir ihre ,extrem wichtige,
sorgfiltige und verantwor-
tungsvolle Titigkeit® bedank-
ten sich Prof. Daniel Seehofer
(re.), Leiter des Transplanta-
tionszentrums, und Dr. Antje
Weimann (li.) bei den Koordi-
natorinnen Dorothea Weinert
(2.v.l.), Ines Reiche (Mi.) und
Simone Hausmann (2.v.r.).
»Das Grundgeriist fiir unsere
arztliche Arbeit schaffen Sie,

dafiir mochten wir uns bedan-
ken®, sagte Prof. Seehofer.

Mit dem ,Blumenstraufs des
Monats“ mochten wir Mitarbei-
terinnen und Mitarbeitern der
Universitiatsmedizin  ,Danke*
sagen fiir ihre Arbeit und ihr En-
gagement. Wenn Sie jemanden
kennen, der schon lange einen
Blumenstrauf$ verdient hat, sa-
gen Sie es uns. Wir freuen uns
auf Ihre Vorschlige, bitte per
Mail an redaktion@uniklinik-
leipzig.de oder per Telefon unter
0341 - 97 15905.
Das Team der
»Liebigstrafe aktuell“

im Kampf gegen Speiserohrenkrebs

Uber 100 Blutspender tiberlieBen ihre Aufwandsentschadigung einem guten Zweck

B Mehr als 100 UKL-Blutspender zeig-
ten im vergangenen Dezember erneut
viel Herz: Im Rahmen der jdhrlichen
Charity-Aktion ,Herzensangelegen-
heit” sammelten sie gemeinsam 1268
Euro, indem sie nach ihrer Blutspende
einen Betrag ihrer Wahl oder sogar
ihre komplette Aufwandsentschadi-
gung fiir einen guten Zweck spende-
ten. In diesem Jahr kommt die Spen-
densumme dem Leipziger Verein ,Bar-
rett-Initiative e. V.” zugute, der sich fiir
die Verhinderung und bessere Be-
handlung des Speiserohrenkrebses,
dem sogenannten ,Barrett-Karzinom*,
einsetzt.

Der Direktor des Instituts, Prof. Dr. Rein-
hard Henschler, iiberreichte zu Jahresbeginn
den symbolischen Spendenscheck an Prof.
Ines Gockel, Vorsitzende des Vereins ,,Bar-
rett-Initiative e. V.“: ,Wie in den vergange-
nen Jahren haben sich viele Blutspender im
Rahmen unserer jahrlichen Weihnachtsak-
tion fiir einen guten Zweck engagiert. Somit
ist ein wirklich bemerkenswerter Betrag fiir
die Barrett-Initiative zusammengekom-
men, freute sich Reinhard Henschler und
erganzte: ,,Die erreichte Spendensumme ist
natiirlich das eine. Ebenso wichtig war es
uns, auf dieses ernste Thema aufmerksam zu
machen und eine breitere Offentlichkeit fiir
das Anliegen des Vereins zu erreichen. Ich
denke mit unserer Aktion haben wir da jetzt
ein wenig dazu beitragen konnen.“

Auch Prof. Ines Gockel, die zugleich die
Viszeralchirurgie am Universitatsklinikum
Leipzig leitet, lobte den Einsatz aller Betei-

P ETYTEITen die Initratives -

BARRETT 3

Initiative e. V.

www,barrett-initiative.de

harrett ¢¢ L
T Ursaen

e

Freuen sich iiber den Erfolg der Aktion: Prof. Ines Gockel, Vorsitzende des Vereins ,,Barrett-Ini-
tiative e. V.“ und Prof. Dr. Reinhard Henschler, Direktor des Instituts fiir Transfusionsmedizin,

bei der Scheck-Ubergabe in der UKL-Blutbank.

ligten: ,Wir wissen es sehr zu schitzen, dass
im Rahmen der jahrlichen Spendenaktion
der Blutbank dieses Mal unser Verein be-
dacht wurde. Von der hohen Resonanz sind
wir wirklich begeistert und méchten uns
daher noch mal herzlich bei allen Blutspen-
dern sowie den Mitarbeitern der Blutbank
fitr ihr Engagement bedanken.“

Mehr als 100 Blutspender beteiligten sich
an der Aktion und nahmen damit zugleich
an der Verlosung von 1x2 Tickets fiir das
Barrett Charity-Dinner am 29. Februar
2020 im Gewandhaus Leipzig mit vielen

Foto: Stefan Straube

namhaften Gisten teil. Der Gewinner wird
zeitnah ausgelost und durch die Mitarbeiter
der Blutbank informiert.

Der Verein ,,Barrett-Initiative e.V.“ mochte
vor allem die Méglichkeiten zur Diagnos-
tik, Pravention und Therapie bei Betroffe-
nen mafigeblich verbessern. Dazu zahlen
beispielsweise die Aufklirung der krank-
heitsrelevanten Vorginge, die Entwicklung
prophylaktisch wirkender Medikamente
und die Erstellung sogenannter Biomarker,
also messbare, charakteristisch biologische
Merkmale. Anja GriefSer

Hagen Deichsel

»letris Challenge™:

UKL-Blutbank
bei Instagram

Transfusionsmedizin am UKL
in Sozialem Netzwerk vertreten

B Seit Wochen kann man sich bei In-
stagram die sogenannte ,Tetris-Chal-
lenge” (#tetrischallenge) ansehen. Die
UKL-Blutbank ist nun auch mit dabei.

Begonnen hat dieser erfolgreiche virale
Trend einst mit Rettungsdiensten, die ihre
Ausriistung akkurat auf den Boden ausleg-
ten, sich dann von oben fotografieren lie-
Ben und oftmals wiederum andere Einhei-
ten fiir die Teilnahme an der Challenge
»hominierten. Unaufgefordert, aber trotz-
dem angetan von dieser Idee, hat nun auch
das Team der UKL-Blutbank zusammenge-
tragen, was alles zur Durchfithrung eines
mobilen Blutspendetermins gehort. Im-
merhin fast 150 dieser Aktionen organisiert
die Transfusionsmedizin am UKL jahrlich
in Leipzig und im Umland.

Klares Fazit: Viel mitzunehmen - und ins-
gesamt sehr gut sortiert!  Hagen Deichsel

UKL auf Instagram: @uniklinikum_leipzig

| LIEBIGSTRASSE AKTUELL



SEITE 10

»Die Wolken spielen eine Hauptrolle®

Prof. Manfred Wendisch im Interview Uber Forschungsarbeiten in der Arktis

H Seit Ende September 2019 lauft
eine Expedition der Superlative: Der
deutsche Eisbrecher ,Polarstern” istin
der Arktis vom Eis umschlossen und
driftet mit einer riesigen Eisscholle
durch den Arktischen Ozean. An Bord
erforschen Wissenschaftler eine im
Winter nahezu unerreichbare Region,
die entscheidend fiir das globale Klima
ist. Forschende der Universitat Leipzig
werden in diesem Jahr dabei sein. Me-
teorologie-Professor Manfred Wen-
disch (kl. Bild), der im Marz in die Ark-
tis-Region aufbrechen wird, spricht im
Interview iiber die anstehenden Mes-
sungen mit zwei Polarflugzeugen und
den aktuellen Erkenntnisstand in Sa-
chen ,arktische Verstiarkung“. Hierzu
ist kurz vor Weihnachten ein Artikel in
»Nature Climate Change” erschienen,
an dem Wendisch mitgeschrieben hat.

Herr Professor Wendisch, Sie sind Mit-
Autor des in ,,Nature Climate Change“
erschienenen Uberblicksartikels zur so-
genannten arktischen Verstirkung. In
der Uberschrift ist von deren Einfluss auf
das heftige Winterwetter in den mittleren
Breiten die Rede. Davon spiiren wir hier-
zulande aber nichts. Was ist gemeint?

In der Tat hatten wir in den vergangenen
Jahren in Deutschland beziehungsweise
ganz Westeuropa eher milde und keine ext-
rem kalten Winter. Aber wenn wir die arkti-
sche Verstarkung betrachten, also die Me-
chanismen, die dazu fithren, dass sich das
Klima in der Arktis schneller dndert als in
anderen Regionen, dann sehen wir, dass
iiber den groflen Kontinenten der mittleren
Breiten eine starke Abkiihlung im Winter
erfolgt. Hier geht es also um Nordamerika
und Sibirien beziehungsweise Nordasien.
Im Winter ist zum Beispiel haufig ein durch
die arktische Verstarkung intensiviertes si-
birisches Hochdruckgebiet zu beobachten,
das fiir eine verstirkte Abkihlung tber
dem sibirischen Kontinent sorgt. Und
Westeuropa liegt dabei sozusagen auf der
warmen Seite des Hochs. Wenn man dann
noch bedenkt, dass an dem Artikel viele
Wissenschaftler aus den USA und Kanada
beteiligt sind, erklart das die Betonung von
extremen Winterwetter in der Uberschrift.

Wie sieht denn der Einfluss aus?

Es wird ein enger Zusammenhang zwi-
schen heftigen Winterwetter und arkti-
scher Verstarkung vermutet. Die Messun-
gen zeigen das zumindest relativ deutlich.
Wie dieser Zusammenhang konkret zu-
stande kommt, und welche Prozesse dabei
eine wesentliche Rolle spielen, das ist bis-
lang nur ansatzweise verstanden, genauso
wie die arktische Verstarkung an sich. Es
gibt dazu eine theoretische Erklarungsket-
te, die aber bis dato auf wackligen Fiiflen
steht, da sie mit der iiberwiegenden Mehr-
zahl der bisherigen Klimamodellrechnun-
gen nicht zufriedenstellend und tiberzeu-
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Das Forschungsfluzeug ,,Polar 5 iiberfliegt das Forschungsschiff Polarstern bei einem Zwischenstopp auf Spitzbergen. Das Forschungsflugzeug

Polar 5 im Jahr 2015 beim Uberfliegen des Forschungsschiffs Polarstern.

gend nachvollzogen werden kann. Nach
den gingigen Modellen miisste die konti-
nentale Abkiithlung im Winter viel schwa-
cher sein, an manchen Stellen wire dem-
nach sogar eine Erwdrmung zu erwarten.
Ein wichtiger Faktor, den die Modelle aber
bislang nicht hinreichend realititsnah be-
inhalten, sind Warmlufteinschiibe in die
Arktis, wie auch Kaltluftausbriiche aus der
Arktis in unsere geographischen Gefilde. Es
kommt darauf an, diese Prozesse in den
Modellen realistisch abzubilden, um alle
Wechselwirkungen nachvollziehen und
dannauch Vorhersagen treffen zukonnen -
und das wird von der Wissenschaft natiir-
lich erwartet. Momentan liegt aber noch ei-
niges an Arbeit zur Erreichung dieses Ziels
VOr uns.

In diesen Tagen beginnt die zweite For-
derphase des von Ihnen geleiteten Son-
derforschungsbereichs ,,Arktische Kli-
mainderung (AC)*“, an dem auch die
Universititen in Bremen und Koln sowie
das Alfred-Wegener-Institut, Helm-
holtz-Zentrum fiir Polar- und Meeres-
forschung (AWI) und das Leibniz-Insti-
tut fiir Troposphirenforschung (TRO-
POS) beteiligt sind. Was haben Sie in
Phase eins erreicht, was streben Sie in
Phase zwei an?

In unserem Sonderforschungsbereich
untersuchen wir vor allem die Rolle der
Wolken bei der arktischen Verstarkung.
Dabei haben wir in Phase eins wichtige
Fortschritte erzielt. Ihr Einfluss speziell
tiber unterschiedlichen Bodenbedingun-
gen sowie dem Meereis und dem offenen
Ozean war zuvor wenig erforscht. Wir ha-
ben dabei aufwindige Messkampagnen
durchgefiihrt und anschliefend Messun-

gen und Rechnungen sozusagen miteinan-
der verschmolzen. So konnten wir bei-
spielsweise zeigen, dass die Wolken in den
Modellen bislang oft als zu diinn dargestellt
waren. Die Messungen waren beim Auf-
spiiren der spezifischen Ursachen fiir die
Unzuldnglichkeiten der Modelle von gro-
Ber Hilfe.

In der ersten Phase haben wir uns auflokale
Prozesse konzentriert, also jene, die sicham
festen Ort abspielen. Wir haben Messungen
von Schiffen, Flugzeugen, Bodenstationen
und Satelliten aus, auf ein Gebiet fokussiert
und dort den Einfluss der Wolken auf die
Erwdrmung beziehungsweise Abkithlung
der bodennahen Lufttemperatur unter-
sucht und quantifiziert. Das haben wir iiber
dem arktischen Meereis gemacht, iiber der
Randzone vom Eis zum offenen Meer hin
und tiber dem Wasser. Mit dieser Akribie
hat das zuvor nie jemand durchgefiihrt. In
der zweiten Phase nehmen wir die Fernwir-
kungen in den Blick, also jene, die nicht di-
rekt in der Arktis jhren Ursprung haben,
sowie jene, die in der Arktis entstehen und
auf8erhalb in den mittleren Breiten wirken.
Zudem werden wir ein ganzes Jahr als Be-
obachtungszeitraum haben. Unsere tragen-
de Hypothese ist weiterhin: Die Wolken
spielen eine Hauptrolle bei der arktischen
Verstirkung.

Aktuell liuft die ,MOSAiC“-Expedition
mit dem fiir 14 Monate im Eis eingefrore-
nen deutschen Eisbrecher ,,Polarstern®
Wissenschaftler des Sonderforschungs-
bereichs sind mit an Bord, Sie selbst grei-
fen im Mirz ins Geschehen ein. Was pla-
nen Sie?

Von Mitte Mérz bis Mitte April und dann
nochmal im August kommen unter unse-

Foto: Alfred-Wegener-Institut / Thomas Krumpen

rer Regie und in Zusammenarbeit mit
dem Alfred-Wegener-Institut und den
weiteren Partnern innerhalb des Sonder-
forschungsbereichs die Polarflieger Polar
5 und 6 zum Einsatz. Mit den Flugzeugen
kénnen wir von Spitzbergen aus starten
und nach einem Tankstop auf Grénland
dann entlang der Luftmassen fliegen, die
sich zur Polarstern bewegen. Damit be-
kommen die punktuellen Messungen auf
der Polarstern sozusagen eine regionale
Anbindung. Wir nutzen dabei mit den
Polarfliegern eine Landebahn auf dem Eis
ganz in der Nédhe der Polarstern. Die Lan-
debahn ist auch dafiir gedacht, Giiter und
Menschen mit russischen Transportflie-
gern zu transportieren in der Zeit, in der
es schwierig werden konnte, diese Trans-
porte per Schiff mit anderen Eisbrechern
zur Polarstern zu bringen. Zudem wer-
den, vor allem fiir Messungen mit einem
Fesselballon, noch unsere Juniorprofesso-
rin Heike Kalesse und einer meiner Dok-
toranden sowie Kollegen vom Leibniz-
Institut fiir Troposphirenforschung je-
weils fiir mehrere Monate an Bord der
Polarstern sein.

Fiir unsere Arbeit im Sonderforschungs-
bereich brauchen wir aber unbedingt zu-
satzlich das deutsche Forschungsflugzeug
HALO, denn wir miissen in groéfleren Ho-
hen und iiber weitere Strecken fliegen, als
es mit den Polarfliegern moglich ist. Was-
serdampf als eines der stirksten Treib-
hausgase kann zum Beispiel bis fiinf Kilo-
meter und hoéher reichen. Unsere grofle
Arktis-Messkampagne mit HALO werden
wir im Frithjahr kommenden Jahres
durchfiihren.

Interview: Carsten Heckmann
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Gute Nachrichten aus dem Leipziger Zoo

Nachwuchs bei bedrohten Arten geboren - Jungtiere bei Lippenbaren, Schimpansen und Lowen

m Alle guten Dinge sind drei: Und
deshalb kann der Zoo Leipzig zum
Start in das Jahr 2020 Nachwuchs bei
drei seltenen Tierarten verkiinden.
Die Lippenbdren, Schimpansen und
Léowen haben Jungtiere geboren.

»Die Geburten zum Ende des vergange-
nen Jahres waren gleichermaflen ein ver-
sohnlicher Abschluss und ein guter Auf-
takt fiir das neue Jahr, sagt Zoodirektor
Prof. Jorg Junhold und erginzt: ,,Die ge-
lungenen Geburten sind der Lohn fiir die
engagierte Arbeit des gesamten Teams.
Jetzt miissen wir die Daumen driicken,

dass der Nachwuchs gesund heranwichst.
Die ersten kritischen Tage haben alle gut
tiberstanden.

Am Morgen des 24. Dezembers hat Lip-
penbdrin Rachana ein Jungtier geboren.
Fir die stark vom Aussterben bedrohte
Tierart ist die Geburt ein besonderer Er-
folg, da Mutter und Vater Subodh im Rah-
men eines interkontinentalen Austau-
sches im Jahr 2013 aus Indien nach Leip-
zig kamen, um die genetische Vielfalt im
Europiischen Erhaltungszuchtprogramm
zubereichern. Mutter und Jungtier sind in
der Mutterstube, wo das Jungtier gut ver-
sorgt wird.

Ein erster Blick in die Mutterstube bei den Lowen. Die fiinf Jungtiere sind wohlauf.

Fotos: Zoo Leipzig

Das Westafrikanische Schimpansenweib-
chen Kisha hat am ersten Weihnachtstag
einen Sohn geboren. Die Geburt fand im
Kreis der Gruppe auf der Innenanlage statt
und ist ohne Komplikationen gelaufen.
Seither kiimmert sich die Mutter vorbild-
lich um ihr zweites Jungtier. Die beiden
sind ganztigig auf der Innenanlage von
Pongoland zu sehen. ,,So sehr wir uns tiber
den Nachwuchs und das gute Gruppenver-
halten freuen, so sehr leiden wir mit den
Kollegen in Krefeld, die ihre Menschenaf-
fen im Feuer verloren haben', sagt Senior-
kurator Gerd Notzold.

Den Schlusspunkt unter das Geburtstrio
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setzte Lowin Kigali, die am 26. und 27. De-
zember Jungtiere geboren hat. Bis zu fiinf L6-
wenjungtiere wurden gleichzeitig gesichtet
und sind von unterschiedlicher Konstitution.
Die unerfahrene Mutter, die im August ihren
ersten Wurf nicht aufzog, kiimmert sich bis-
lang gut um den Nachwuchs, der beim Sau-
gen beobachtet wurde.

Vater Majo ist schon seit langerer Zeit von
Kigali abgetrennt und je nach Wetterlage
auf der Lowensavanne Makasi Simba oder
in der Lowenhohle zu sehen. Mutter und
Jungtiere genieflen bis auf Weiteres die Ru-
he in der Mutterstube und sind noch nicht
Kerstin Decker

untersucht worden.

Schimpansenweibchen Kisha hat am ersten Weihnachtstag 2019 einen Sohn zur Welt gebracht.

Sie kiimmert sich liebevoll um ihr Jungtier.

Wie der Trainer RB besser machen will

Julian Nagelsmann ist noch lange nicht zufrieden

B Bundesliga-Herbstmeisterschaft,
Champions-League-Achtelfinale, drit-
te Runde im DFB-Pokal - und das alles
mit einem FuBball, der phasenweise
klasse anzusehen war: Fiir RB Leipzigs
Trainer Julian Nagelsmann sind diese
Erfolge trotzdem kein Grund, die FiiBe
zufrieden hochzulegen. Der FuBball-
Lehrer hat einen genauen Plan, welche
Schwachstellen er vor dem Beginn der
Bundesliga-Riickrunde am 18. Januar
(18.30 Uhr) gegen Union Berlin behe-
ben will. Nagelsmann gab am Rande
des Trainingsauftakts einen Einblick in
die Trainingsinhalte.

Eine Baustelle sieht der 32-Jdhrige bei der
Verteidigung der Fliigelpositionen. Zwar
hat RB nach Wolfsburg und Ménchenglad-
bach (je 18) die wenigsten Treffer der Liga
gefangen (20), aber ,,die Tore, die wir kas-
siert haben, haben wir zu viel iiber Fliigel-
positionen kassiert, monierte Nagels-
mann. So auch beim letzten Heimspiel vor
der Winterpause gegen Augsburg, als
Christopher Nkunku und Marcel Halsten-
berg Augsburgs Marco Richter auf der rech-

ten Seite viel zu zogerlich attackierten. Die
folgende Flanke fithrte zum tiberraschen-
den 1:0-Fithrungstreffer durch Florian Nie-
derlechner. Auf dem Fliigel gelte es organi-
sierter und strukturierter aufzutreten — und
die Kompaktheit im Zentrum trotzdem zu

halten. ,Das ist eine Gratwanderung", gab
Nagelsmann zu.

Optimierungsbedarf sieht der Fuflball-
Lehrer dartiber hinaus im gegnerischen
Strafraum. Zwar habe sich Leipzig in der
Vorrunde die meisten Grofichancen er-

Florian Nagelsmann hat in der Bundesliga-Riickrunde viel vor mit den Roten Bullen. Fiir das
Trainingslager hat der Trainer von RB Leipzig einige neue Schwerpunkte festgelegt. Foto: dpa.

arbeitet. ,,Aber wir vergeben auch die
meisten Grofichancen®, so Nagelsmann.
Hier war das Hinrunden-Finale gegen
Augsburg ebenfalls exemplarisch, als der
Herbstmeister nach dem 0:1-Riickstand
beste Gelegenheiten in Hiille und Fiille
versemmelte, ehe Konrad Laimer nach 68
Minuten der Ausgleich gelang. Am Ende
siegte RBL noch 3:1.

Schliefllich will Nagelsmann weiter an
kreativen Losungen beim Spiel mit dem
Ball arbeiten. ,,Mit der Spieleroffnung war
ich in vielen Situationen nicht ganz so zu-
frieden®, sagte der RB-Trainer, der in die-
sem Bereich schon vor der Winterpause
Handlungsbedarf sah. ,Man hat zuletzt ge-
merkt, dass wir das lange nicht trainieren
konnten. Und wenn man etwas nur in der
Theorie bespricht und nicht praktisch um-
setzt, wird es einfach schlechter.”

Das ist noch nicht alles. Im Offensivspiel
gegen tief stehende Gegner will Nagelsmann
kiinftig mit mehr Flanken operieren. Und
auch das bereits sehr gute Konterverhalten -
RB hat schon jetzt mehr Tore nach Kontern
als in der vergangenen Saison erzielt - soll
weiter verfeinert werden. Thomas Fritz
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3,6 Millionen Ubernachtungen -
Leipzig mit neuem Tourismus-Rekord

LTM-Chef Volker Bremer sprich im grof3en Interview Giber Hotelboom, Fachkraftemangel und neue Herausforderungen

® Mehr als 3,6 Millionen Ubernach-
tungen - das erwartet Volker Bremer,
Geschéftsfiihrer der Leipzig Tourismus
und Marketing (LTM) GmbH fiir 2019.
Das ware erneut ein Rekord. Doch eine
Vielzahl neuer Betten in Leipzig wollen
»gefiillt werden”. Im Interview redet er
liber Perspektiven fiir die Hotelbran-
che.

Der Tourismuspreis 2019 ging an ,,Clara
19“ - eine Initiative, mit der das Jahr 2019
beworben wurde. Wie erfolgreich war es
fiir Leipzig?

Wir beenden das Jahr voraussichtlich mit
rund 3,6 Millionen Ubernachtungen. Das
ist ein neuer Rekord und ein starkes Wachs-
tum von circa 6,6 Prozent. Erst im Februar
2020 wird es vom Statistischen Landesamt
die offiziellen Zahlen geben. Das Ergebnis
spornt uns natiirlich an. 2021 konnten wir
dann die Vier-Millionen-Grenze knacken.

Wie realistisch ist das?

Das ist eine optimistisch realistische Prog-
nose. Vorausgesetzt, wir bleiben auf unse-
rem dynamischen Wachstumspfad und
werden nicht von groflen Krisen beein-
flusst.

Wie erkléren Sie sich die alljahrliche Stei-
gerung?

Leipzig konnte in den letzten Jahren seinen
Bekanntheitsgrad deutlich verbessern und
sich als Stadtereiseziel in der Spitzengruppe
der deutschen Grof3stidte fest etablieren.
Leipzigs positives Image hilft bei erfolgrei-
chen Unternehmensansiedlungen, bei In-
vestitionen in neue Beherbergungsbetriebe
und bei der Akquisition von Kongressen
und Tagungen. Mit dem EU-China-Gipfel
kommt 2020 eine herausragende Veranstal-
tung, die uns auch sehr viel internationale
Aufmerksamkeit bringen wird. Leipzig
wird wahrgenommen.

Die Hotelbranche boomt. Auch 2020
kommen neue Hotels dazu. Geht das
nicht zu Lasten der Preise in den Hotels?

Die Anzahl der angebotenen Betten hat sig-
nifikant zugenommen, Leipzig verfiigt
iiber 20.000 Betten mit weiter steigender
Tendenz, dennoch werden Investoren auch
weiterhin in Hotelneubauten investieren.
Die Auslastung der Hotels ist in der Innen-
stadt mit tiber 70 Prozent aber noch sehr
gut, auch im europdischen Maf3stab. Bei
den Zimmerpreisen hingegen zahlt Leipzig
zu den giinstigsten Stddten. Im nationalen
oder internationalen Vergleich miissen
aber auch die Herstellungs- und Betriebs-
kosten eines Hotels betrachtet werden. Hier
hatte Leipzig in der Vergangenheit starke
Kostenvorteile gegeniiber vielen anderen
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»Auerbachs Keller” am Eingang zur Mddler-Passage ist fiir Touristen ein Muss, findet auch LTM-Chef Volker Bremer (kl. Bild). Foto: A. Kiihne

Grofistadten. Eine Herausforderung bleibt
der sich abzeichnende Fachkraftemangel.

Wie macht sich dieser bemerkbar?

Es wird immer schwieriger, die selbstge-
stellten Qualitatsparameter in der Hotelle-
rie und Gastronomie mit dem am Arbeits-
markt verfiigbaren Personal einzuhalten.
Sowohl die Hoteliers und Gastronomen als
auch die Verbiande wie der DEHOGA be-
mithen sich hier um kreative Losungen.
Das ist auch notwendig, da sonst langfristig
die Servicequalitdt leidet. Leipzig hat aller-
dings noch den Vorteil, dass es hier viele
Studenten gibt, die sich etwas dazuverdie-
nen wollen.

Wo kann Leipzig iiberhaupt noch wach-
sen?

Langst war noch nicht jeder Musikliebha-
ber, Kultur- und Stadtereisender hier. Da
sehe ich noch viel Potenzial. Wir wachsen
bei den Ubernachtungen aus Deutschland
deutlich stérker als viele andere deutsche
Grof3stadte, auch in absoluten Zahlen ha-
ben wir zum Beispiel Diisseldorf, Stuttgart,
Niirnberg, Bremen oder Hannover langst
tiberholt. International werden wir haufig
noch nicht als hochattraktive Stadtedesti-
nation wahrgenommen. Hier werden wir
uns weiter stark engagieren. Wachstums-
potenzial gibt es noch bei Kongressen und
Tagungen, fiir die wir gemeinsam mit den
Branchenvertretern in einer Kongressini-
tiative werben.

Sie setzen in Ihrer Marketingstrategie
verstirkt auf junge kreative Leute. Wa-
rum sind diese so interessant?

Das Thema,Young, urban, creative‘ bedient
verschiedene Zielgruppen, sowohl die jun-
gen Kreativen, die die Stadt Leipzig mit all
ihren Facetten des kreativen Milieus erle-
ben mochten, als auch Stiadtereisende in
verschiedenen Alters- und Einkommens-
klassen, die Leipzigs besondere Atmosphi-
re in Szenevierteln wie Plagwitz, bei Boots-
touren durch die Industrieviertel oder in
den Parks und auf den Erholungsflachen an
den Seen erleben mochten. Mittlerweile
bietet Leipzig auch im Beherbergungsbe-
reich eine Vielfalt an Unterkunftsméglich-
keiten vom Hostel, Low-Budget-Hotel,
iiber Boutique- bis zum First-Class-Hotel
fiir diese heterogene Zielgruppe an.

2020 wird das Jahr der Industriekultur.
Ist das im internationalen Geschift iiber-
haupt von Belang?

Das Reisemotiv ,,Besuch von Industriekul-
tur-Denkmalen® ist im Vergleich zu sonsti-
gen Reisemotiven eher schwach ausge-
prégt. Daher werben wir mit moderner, le-
bendiger Industriekultur, die man bei-
spielsweise auf den Leipziger Kanalen vom
Boot aus erleben kann. Die Spinnerei mit
ihren Galerien und Ateliers, Auffithrungen
der freien Szene in ehemaligen Fabrikhal-
len, das Westwerk, kreative Ausstellungs-
formate wie im Kunstkraftwerk — das macht
unser Flair aus. Und das kommt bei vielen
Gisten hervorragend an.

Braucht Stidtetourismus immer einen
Themenschwerpunkt als Zugpferd?

Nein. Wir hatten aber in den Vorjahren
Gliick mit vielen runden Jubilden, die man
sehr gut vermarkten konnte und die fiir

eine sehr hohe Medienresonanz gesorgt ha-
ben. Diese hochkaritigen Anldsse werden
in den néchsten Jahren weniger. Deshalb
setzen wir selbst Anreize, wie wir die Stadt
Leipzig bei den unterschiedlichen Ziel-
gruppen bewerben. Die hochkaritigen Mu-
sikfestivals helfen uns sehr bei der Ver-
marktung der Musikstadt Leipzig.

Wie zufrieden sind Sie mit dem Anteil
auslindischer Giste?

Mit rund 16 Prozent an den Ubernachtun-
gen ist der Anteil noch stark ausbaufihig.
Da leidet Leipzig auch an seiner strukturel-
len Schwiche. Anders als in vielen westli-
chen Grofistidten gibt es keine groflen
internationalen Unternehmen, die aus
Leipzig einen regelmifligen Austausch mit
der ganzen Welt pflegen und Mitarbeiter zu
Meetings nach Leipzig holen. Auch die
ganz groflen Weltleitmessen fehlen. Sehr
interessante Entwicklungsmarkte fiir Leip-
zig liegen in Osteuropa, daher stellen wir
uns in diesem Bereich personell breiter auf.

Was ist fiir Sie das Highlight 2020?

Der EU-China-Gipfel bedeutet fiir Leipzig
eine riesige Chance. Neben den politischen
Mandatstragern sind auch bis zu 4000
internationale Presse- und Medienvertreter
in der Stadt, die bereits im Vorfeld umfang-
reich iiber Leipzig berichten werden.

Und die Meisterfeier fiir RB Leipzig?

Das wire eines meiner personlichen High-
lights. Da wiirde ich mich als Fuf3ballfan
sehr freuen.

Interview: Mathias Orbeck
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Viel Arbeit mit Feuerhund und japanischen Schirmen

Blick in die Restauratoren-Werkstatt des Grassi-Museums fir Volkerkunde

B Sie brauchen ein nahezu kriminalis-
tisches Gespiir: Der Gefdss-Deckel ist
nicht stabil, der Feuerhund hat Guss-
fehler und muss gereinigt werden, der
japanische Schirm aus Papier hat Risse.
Doch wie damit umgehen? Diese Fra-
gen stellen sich die Restauratoren des
Grassi-Museums fiir Volkerkunde am
Johannisplatz oft. Dabei gibt es nicht
immer eindeutige Antworten.

LWir haben sehr unterschiedliche Objekte,
die wir auch auf unterschiedliche Art und
Weise restaurieren miissen’, erklart Angelica
Hoffmeister-zur Nedden, die Chefrestaura-
torin. Mit ihren Kollegen ist sie dabei, die im
Depot gelagerten Sammelobjekte aufzube-
reiten, die es nétig haben. Ein Grofteil ihrer
Arbeit gilt aber Objekten, die als Leihgaben
an andere Museen auf die Reise gehen sowie
in eigenen Sonderausstellungen 2020 gezeigt
werden sollen. ,,Unsere Objekte zu erhalten,
bedeutet, ihr Material zu erkunden, ihre
Herstellungsweise nachzuvollziehen, ihre
Nutzung zu verstehen und sie behutsam zu
sichern’, erzihlt Hoffmeister-zur Nedden.
Uwe Grunwald ist Metallrestaurator. Er ist
dabei, einen Feuerhund aus Nepal zu be-
arbeiten. Der Tempelwiéchter soll in einer
Schau gezeigt werden, die das Museum - ein
wenig angelehnt an das Film-Highlight -
phantastischen Tierwesen widmen wird.
Der Feuerhund wird um 1600 datiert, Grun-
wald halt ihn aber fur alter. ,,Ich bin dabei,
mir einen Uberblick zu verschaffen, Proben
zu entnehmen und mache auch Fotos, um
den Zustand zu dokumentieren®, erklart er.
Er entdeckte weiflliche Spuren auf dem
Mischwesen aus Bronze, die optisch storen.
Das konnten Reste von Putzmitteln sein, die
entfernt werden miissen. ,,Wir arbeiten mit
Labors zusammen, die genau bestimmen,
was es fiir ein Material ist.“

Wichtig sei, das Objekt so gut wie moglich zu
erhalten. Fehler, die beim Guss entstanden
sind, werden nicht verbessert. Gebrauchs-
spuren werden meist nicht entfernt, da diese
an einem ethnologischen Objekt wichtig

Pal

Y B

.-v‘ i ?'

4

Uwe Grunwald bereitete einen Feuerhund fiir eine Ausstellung 2020 im Grassi-Museum fiir Vol-

kerkunde vor. Die Schau wird sich phantastischen Tierwesen widmen.

sein kénnen. ,Wenn ein Objekt fiir einen ri-
tuellen Zweck verwendet wurde und bei-
spielsweise verrufit ist, miissen wir genau
tiberlegen, ob wir diesen Ruf3 entfernen’, er-
klirt die Chefrestauratorin. Entschieden
wird dariiber jeweils am Einzelfall. Oft wer-
den auch Fehler behoben, die bei fritheren
Bearbeitungen gemacht worden sind.
Schmuck, Waffen, die Reinigung von Silber
— der 58-Jdhrige ist fiir vieles zustandig. ,,Es

Restauratorin Vanessa Kaspar bei der Arbeit an einem japanischen Schirm, der einige Risse

hat.

Foto: André Kempner

Foto: Andre Kempner

gab eine Zeit, da war Chemie das Zauber-
wort - vieles wurde einfach in Sduren und
Laugen gelegt. Das wiirde heute keiner mehr
machen.*

Carola Grundmann ist die Expertin fiir Por-
zellan und Keramik. Sie ist dabei, Schaden an
einem bemalten Gefif3 aus Afrika zu behe-
ben, das gleich nach dem Zweiten Weltkrieg
schon mal mit Knochenleim repariert wur-
de. ,,Es wurde zusammengesetzt, die Fehl-

! I

-

stellen mit Ton erganzt, erklért die Restau-
ratorin, ,,das 19st sich sehr schnell.“ Die
Scherben der 1912 gekauften Vase aus dem
Niger wurden im Depot gelagert. Fehler bei
der fritheren Restaurierung werden nun be-
hoben - allerdings immer reversibel.

Alle Arbeiten werden genau dokumentiert,
um spéteren Generationen, die vielleicht an-
dere Vorstellungen haben, die Arbeit zu er-
leichtern. Fiir die Partnereinrichtung in
Dresden restauriert sie einen Guanyn aus
Ostasien. Die Figur weist nach einer Repara-
tur viele gelbliche Flecken auf. Der Kleber ist
briichig. Retuschierte Fehlstiicke miissen er-
neuert werden. Hoffmeister-zur Nedden:
»Die technischen Mdglichkeiten haben sich
verbessert, wir konnten sogar versuchen,
fehlende Teile mit dem 3-D-Drucker zu er-
ganzen.”

Nebenan steht ein japanischer Paravent vom
Anfang des 17. Jahrhunderts, auf dem Sze-
nen entlang des Flussufers in Kyoto darge-
stellt sind. Ein Sammler, der in Kyoto lebte,
hat diesen einst dem Museum verkauft. Va-
nessa Kaspar, die Holzobjekte restauriert,
bereitet Schirme vor, die von den auf dem
Paravent abgebildeten Damen benutzt wer-
den.

Von Picknick-Boxen tber Sinften und
Waffen haben wir vieles in der Sammlung,
die werden zu diesem Paravent in Beziehung
gesetzt und inszeniert®, erkldrt Hoffmeister-
zur Nedden. Die Schirme sind aus einem
Bambus-Konstrukt gebaut und mit Papier
bespannt, das Schaden und Risse aufweist.
Letztere gilt es zu stabilisieren. Repariert
werden muss auch ein Regenschirm von
1874. ,Das Papier wurde mit Lack getrankt,
damit es vor Regen schiitzt. Wir miissen den
Schirm reinigen, da er eingestaubt ist. Viele
Bambus-Streben sind jedoch gebrochen, da
miissen wir schauen, wie wir ihn wieder sta-
bil bekommen®, erzahlt Kaspar. Sie hat sogar
selbst eine Befeuchtungskammer gebaut,
um den Papierfasern wieder mehr Elastizitét
zu verleihen. Das Ergebnis wird im April
2020 bei der Sonderschau ,,Szenen des Le-
bens® zu sehen sein. Mathias Orbeck

[

Aufdie Details kommt es an: Feinarbeiten an einer Keramik iibt Restaurator Markus Brosig aus.
Foto: André Kempner
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Kohl, Sanddorn und Niisse bringen winterliche Note

UKL-Ernahrungsexperte empfiehlt vitaminreiche Kost, Ballaststoffe und schwort auf Omas Hiithnersuppe

H Vitamine helfen, gesund iGiber den
Winter zu kommen. Und dazu braucht
man keine frischen Erdbeeren aus Uber-
see. Das heimische Obst und Gemiise
der Wintersaison hat alles, was der
Mensch braucht. ,Alle Kohlsorten ha-
ben reichlich Vitamine und Calcium”,
versichert Lars Selig, Leiter des Erndh-
rungsteams am Universitatsklinikum
Leipzig. ,In 100 Gramm WeiB3kohl steckt
die gleiche Menge Vitamin C wie in
einem Glas Orangensaft, noch mehr Vi-
tamin C liefern Brokkoli und Rosen-
kohl. Damit die Diskussion mit den Bla-
hungen gar nicht erst aufkommt, hier
sein Tipp: Etwas Kiimmel zum Kohl -
und er bekommt allen wohl.

Steckriiben, Pastinaken, Chicorée — es gibt
viele Vitaminspender, die uns gut tiber den
Winter bringen. Auch Lauch- und Zwiebel-
gemiise, Rote Bete und Feldsalat sind bestens
geeignet, Widerstandskraft gegen Erkéltun-
gen auszubauen.

,»Natiirlich gelten die allgemeinen Regeln der
gesunden Erndhrung auch im Winter wei-
ter®, so Lars Selig. ,,Vollkornbrot und weitere
ballaststoffreiche Lebensmittel sattigen, kur-
beln die Verdauung an, kénnen sogar Blutzu-
ckerwerte verbessern. Im Winter werden

Universitatsklinikum
Leipzig
Institut fir Transfusionsmedizin

@BLUTBANK

Sich auch im Winter gesund zu erndhren ist gar nicht so schwierig, meint UKL-Erndhrungsex-

perte Lars Selig.

aber nun andere Geschmacksvariationen in-
teressant: Niisse, Sanddorn, Ingwer oder
Chili. Niisse haben zwar viele Kalorien, eine
Handvoll zum abendlichen Naschen ist aber
nicht zu viel - und auf alle Falle gesiinder als
eine Handvoll Gummibarchen.“

Der Sanddorn ist ja eine wahre Vitamin-
Bombe, hat bis zu zehnmal mehr Vitamin C
als eine Zitrone oder Orange. Friichte oder

BLUTBANK

Kommt, lasst

uns Leben retten!

& seit 85 Jahren Blut spenden in Leipzig und fir Leipzig

6 hochspezialisierte transfusionsmedizinische Versorgung

& umfassende Betreuung und Aufwandsentschadigung
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blutbank-leipzig.de

BIP Kreativitatsgrundschule Leipzig

g » - abwehren, Schleim 16sen und Husten lin-
=2 l'\ H'r ; dern. ,Chili hat da ganz dhnliche Wirkun-
j x \ = gen’, so Lars Selig. ,Er durchblutet die

- Schleimhiute, was sich auf die Abwehr von
Krankheiten auswirkt®
Immer wieder ein Tipp fiir gesundheitlich
Angeschlagene im Winter ist {ibrigens die
Kklassische Hithnersuppe. ,,Es gibt keine wis-
senschaftlichen Daten, aber sie hilft®, so Lars
Selig. ,,Es ist eine Jahrhunderte alter Mythos,
der aber seine Berechtigung hat. Es scheint
dieses Wohlgefiihl im Bauch zu sein — und
dann natiirlich noch der Glaube an das Siipp-
chen, das man schon als Kind von der Oma
am Krankenbett bekommen hat. Wie auch
immer. Ich bin der Ansicht: Hauptsache, es
hilft.
Natiirlich nicht verboten sind im Winter die
weihnachtlichen Leckereien. Sie gehoren
nun mal dazu und machen mit ihrem Duft
und ihrem Geschmack ja einen Grofiteil des
Zaubers der Weihnachtszeit aus. Lars Selig
hat nur einen dezenten Hinweis: ,,Bitte nicht
mit Hunger an den Weihnachtsteller oder
zum Kaffeetrinken mit Stolle gehen. Es ist ja
der Genuss, auf den wir uns freuen. Also mit
Bewusstsein zum Lebkuchen oder Schokola-
denweihnachtsmann greifen. Es muss nicht
alles innerhalb von einer Woche leergegessen
sein.” Uwe Niemann

Foto: Stefan Straube

Saft sollten aber nicht gekocht werden, weil
das die Vitamine zerstort. Ingwer wiederum
kann durchaus tberbriht werden. ,Hier
kommt es auf die dtherischen Ole an, die ent-
ziindungshemmend wirken', so der Diitas-
sistent. Also Ingwerwurzel schilen, in diinne
Scheiben schneiden und dann wie einen Tee
brithen und ziehen lassen. Roher Ingwer soll
nach der chinesischen Medizin Erkiltungen

Zukunft traumen

Die neue Ausstellung in der Kindernotfallaufnahme steht unter dem Motto ,Zukunft
trdumen” und zeigt eine Bandbreite an Arbeiten von Kindern der 1. bis 4. Klasse. Mit ver-
schiedensten Techniken und Materialien gehen die Kinder auf die Suche, ertraumen
sich ihre Zukunft, gestalten ihre Ideen. Wie soll die Erde in Zukunft aussehen? Was
mochten wir bewahren? Was wollen wir neu schopfen? Wer soll uns begleiten? All diese
Fragen bewegen die Kinder bei ihrer Suche nach Ideen und deren Umsetzung. Da geht
es um blihende Wiesen und um Baumfreunde, die wir auch in Zukunft haben wollen.
Die Igel sollen in Zukunft durch unsere Garten streifen. Vielleicht kommen die Dinosau-
rier wieder? Traumen kann man ja davon genauso wie von regenbogenfarbenen Ele-
fanten. Es wurde gedruckt, gemalt, gezeichnet, frottiert, collagiert, aquarelliert und ge-
zeichnet. So entstand eine bunte Mischung vielfaltigster Arbeiten, die eigene Geschich-
ten erzdhlen, in denen sich Vorstellungen von der Vergangenheit bis in die Zukunft ge-
trdumt widerspiegeln. ukl

Bilder von Schiilerinnen und Schiilern der 1. bis 4. Klassen der BIP Kreativitatsgrund-
schule Leipzig. Bildergalerie im Wartebereich der Kindernotfallaufnahme, Liebigstral3e
20a, Haus 6. Die Ausstellung ist bis 29. Mai zu sehen.
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s KREUZWORTRATSEL

Die L6sung des Kreuzwortratsels im Magazin 16/2019 war durch einen technischen
Fehler leider nicht wie tblich moglich. Wir bitten dies zu entschuldigen! Aus den den-
noch eingegangen Einsendungen haben wir drei Gewinner gezogen. Gewonnen
haben Baberina Milller, Reinhard Barthel und Adreas Marek (alle aus Leipzig).
Herzlichen Gliickwunsch allen Gewinnern!
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Schreiben Sie die L6sung auf eine Postkarte mit dem Kennwort ,Kreuzwortratsel” und
senden Sie diese bis zum 5. Februar 2020 an unsere UKL-Redaktionsanschrift (siehe Im-
pressum, Seite 2) oder per eMail an: redaktion@uniklinik-leipzig.de.

In E-Mails bitte Adresse angeben. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
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Die beiden Drachen unterscheiden sich 3 4

in 9 Kleinigkeiten. Welche sind das?
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m DAS UNI-KLINIKUM AUF EINEN BLICK

Peterssteinweg

Kliniken, Ambulanzen

Augenheilkunde; HNO; MKG;
Universitdtszahnmedizin

Tagesklinik 7
fiir kognitive Neurologie

Nuklearmedizin [Ambulanz];
KfH — Ambulante Dialyse

Innere und Operative Medizin;
Neurologie; Radiologie

4-1 Zentrale Notfallaufnahme

5-1 Strahlentherapie [Station]

5 Strahlentherapie [Ambulanz];
Nuklearmedizin [Station]

Frauen- und Kindermedizin;
Kindernotfallaufnahme

7 Universitéres Krebszentrum (UCCL);
Frauen- und Kindermedizin;
Innere und Operative Medizin

Bayrischer \f/

Platz

[@]

MedVZ Allgemeinmedizin /
Kinderheilkunde;
Childhood-Haus

7-2 Haus am Park

8 Blutspende

9 José-Carreras-Haus
10 Hautklinik
11 Ambulanter Augen-0P

13 Psychosoziale Medizin

14 Palliativmedizin

Universitatsklinikum
Leipzig

Medizin ist unsere Berufung.
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Paul-List-StraBe

Zugang Horsaal
Information

m WICHTIGE SERVICE-NUMMERN

lhre Einwahl ins UKL: (0341) 97 -

Universitatsklinikum Leipzig
Liebigstralle 18, 04103 Leipzig

Telefon
Internet

-109
www.uniklinik-leipzig.de

Zentrale Notfallaufnahme
LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig
(Zufahrt Gber Paul-List-Stral3e)

Telefon - 17800
Offnungszeit 24 Stunden taglich
Notfallaufnahme

fiir Kinder und Jugendliche
Liebigstralle 20a, 04103 Leipzig
Telefon
Offnungszeit

- 26242
24 Stunden taglich

LIEBIGSTRASSE AKTUELL

Krei3saal der Abteilung
fiir Geburtsmedizin

LiebigstraBe 20a, 04103 Leipzig
Offnungszeit 24 Stunden taglich

Schwangerenambulanz - 23494
Infoabend flir werdende Eltern
Telefon -23611

Eine Anmeldung zur

Entbindung ist nicht erforderlich.
Mehr Informationen unter
www.geburtsmedizin-leipzig.de

Zentraler Empfang
LiebigstraBe 20, 04103 Leipzig

Telefon - 17900

Zentrale Notfallaufnahme
E Brustschmerz-Ambulanz

Kindernotfallaufnahme

\/
|
0

=N

Haltestelle (OPNV)
Taxi

Parkplatz

@I
IEI
[#]

Parkhaus

Blutbank (Blutspende)
Johannisallee 32, 04103 Leipzig
Info-Telefon -25410
Weitere Informationen finden Sie

auf Seite 14 sowie unter
www.blutbank-leipzig.de

Ambulanzen und Zentren

Zentrale Ambulanz Innere Medizin - 12222
Zentrale Ambulanz Chirurgie - 17004
Zentrale Ambulanz Kinderzentrum - 26242

Universitatszahnmedizin -21104
HNO-Ambulanz -21721
Augenambulanz - 21488
Psychiatrische Ambulanz - 24304
Psychosomatik-Ambulanz - 18858

p
Gastronomie
E Geldautomat

Raum der Stille

SemmelweisstraBe

N\
Fa13 14

Tropenmedizinische Ambulanz -20018
Ambulanz Krebszentrum UCCL - 17365
Neurochirurgische Ambulanz -17510
Neurologische Ambulanz -24302
Dermatologische Ambulanz -18670
Universitdres Brustzentrum - 23460
Transplantationszentrum -17271
Ambulanz der Urologie -17633
Diabeteszentrum -12222
Med. Versorgungszentrum - 12300
Kliniksozialdienst - 26206

Seelsorge -15965/-15967 /- 26126
Psychosoz. Beratungsstelle fiir
Tumorpatienten und Angehdrige - 15407
Informationen zu allen Kliniken

und Ambulanzen finden Sie unter
www.uniklinik-leipzig.de
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