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Medizin ist unsere Berufung.

GESUNDHEIT UND KLIMAWANDEL

Nicht mein Problem? Beitrag des Gesundheitssektors

- Der Klimawandel ist die gréfite Bedrohung tir die globale - Direkter + indirekter Beitrag zum globalen
Gesundheit im 21. Jah.rhunder’r. . Treibhqusgqsqusstgﬁ
- Alle Menschen weltweit werden betroften sein! - Energieverbrauch, Materialbeschatfung, Transport, Abfall
o | 4,4% der globalen Emissionen
Lancet Commission on Health and Climate Change > en’rspric%t Emissionen von Gber 500 Kohlekraftwerken
Belsplele fUI" konkrel'e Gefahren - Mehr als 50% davon in den USA, China und der EU
. - Deutschland: >5% der nationalen Emissionen stammen aus
Hitze dem Gesundheitsbereich
- Direkte Folgen:  Hitzeschlag, kardiovaskulare Ereignisse, .
respiraforische Probleme e i———
- Indirekte Folgen: Produktivitatsaustalle, Uberlastung der S S
Gesundheitssysteme | | Enter county o show (
- Risikofaktoren:  kardiovaskulare Vorerkrankungen,
Alter, Kinder, Beschaftigung im Freien - ————ee L

Durchschnittliche Mortalitat wahrend einer Hitzewelle steigt
um 8-12% (Robert-Koch-Institut)
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Infektionserkrankungen

Projected future distribution of West Nile virus infections
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Ernahrung = Monitoring ist der erste Schritt zum Handeln!
- EX‘I're mweﬂ'e reyen‘l's (DU rren , Hl:: | | | Umweltbericht Uniklinikum Dresden

Hitzewellen, Uberflutungen, A

Stirme) beeinflussen Ernten L R [T TR

weltweit -> Mangelerndhrung = . Aspekte fir nachhaltige
- Abnahme von Nahrstoffen T e Krankenhduser

* Klimamanagement (Umweltaspekte in allen Bereichen priorisieren)

in Grundnahrungsmitteln

* Energie (Energieeffizienz und Nutzung erneuerbarer Energien)

» Wasser (Wasserverbrauch reduzieren)
* Mill (Reduzieren und umweltfreundliche Entsorgung beachten)

7 mRT TR T R TR T » Transport (nachhaltige Transportstrategien flr Mitarbeiter*Innen hHJ w E

und Patient*Innen)

* Essensversorgung (Angebot von nachhaltigen, regionalen und “HME % E

Change in global crop growth duration as a proxy for crop yield ﬂe'lsch red uz | e rten M en US)

* Chemikalien und Medikamente (Umweltschadliche Stoffe ersetzen)

* Gebdude (nachhaltiges und energiesparendes Bauen)

* Einkauf (Einbeziehung von Nachhaltigkeitsaspekten beim Kauf von
Geraten/ Materialien)

Klimaschutz = Gesundheitsschutz

Viele Win-Win Situationen: - Beispiele:
« Aktive Fortbewegung (Radfahren, Lauten)
- Klimafreundliches Verhalten ist oft gesund > Reduktion von CO2, Luftverschmutzung,
Larm, etc.
- Viele Mafnahmen, die CO2 Emissionen - Steigerung der kérperlichen Aktivitat
einsparen, sind gleichzeitig gesundheitstérdernd . Reduktion des Fleischkonsums

 [solierte und Energiesparende Gebdude




