
Zeit Programmpunkt Ort Teilnehmer-
zahl

10:30-
10:45 Uhr Begrüßung Hauptbühne frei

10:45-
11:30 Uhr

Panel: Muss Medizin für Frauen und Männer
unterschiedlich gedacht werden?       Hauptbühne frei

11:30-
12:00 Uhr Schlagen Frauenherzen anders? Hauptbühne frei

11:30-
12:30 Uhr

Gewaltschutz in der Frauen*gesundheit:
Themen: "Hürden und Hilfenetze - Soforthilfe nach
häuslicher und sexualisierter Gewalt" //
"Die unsichtbare Gewalt - Rassismus in der
Frauengesundheit"

Ambulanz
Neurochirurgie frei

12:15-
12:45 Uhr Leben nach Krebs – Wege zurück in den Alltag Hauptbühne frei

12:15-
12:45 Uhr

Kinderwunsch verstehen und begleiten:
Angebote, Wege, Perspektiven Justus von Liebig frei

12:15-
12:45 Uhr Vortrag zur Patientensicherheit Ambulanz

Chirurgie frei

13:00-
13:30 Uhr

Personalisierte Medizin in der Krebsbehandlung -
Was sie leistet und wem sie hilft Hauptbühne frei

13:00-
13:30 Uhr

Endometriose besser erkennen -  Was Betroffene
wissen sollten Justus von Liebig frei

13:00-
14:30 Uhr

Ihre Fragen im Fokus: 
(1) Leben nach Krebs - Wege zurück in den Alltag
(2) Schwangerschaft und Kinderwunsch nach Krebs
(3) Schwangerschaft und Kinderwunsch mit
Krebsdiagnose 

Café Empore frei

13:00-
13:30 Uhr

Women on Fire - Menopause verstehen 
und aktiv gestalten 

Ambulanz
Neurochirurgie frei
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13:00-
14:00 Uhr

Rund um die Geburt – was werdende Eltern wissen
möchten | inkl. Rundgang durch den Kreißsaal und
die Wochenstation

Ambulanz
Chirurgie frei

13:30-
14:00 Uhr

Workshop: Postmenopause & Lebensqualität –
Tipps aus der Komplementärsprechstunde mit
praktischen Impulsen zu Bewegung, Ernährung,
Akupunktur, Vitaminen und Entspannung 

Ambulanz
Neurochirurgie 30 TN

13:45-
14:30 Uhr

Eltern am Limit – Unterstützung für Familien in
psychischen Krisen  Justus von Liebig frei

14:15-
15:45 Uhr

Stillstart – gut informiert in die erste Zeit mit Baby |
Tipps, Orientierung und persönliche Fragerunde mit
einer Stillspezialistin

Ambulanz
Chirurgie frei

14:15-
15:15 Uhr Workshop: Tanztherapie und Körperarbeit Ambulanz

Neurochirurgie 20 TN

14:15-
15:00 Uhr

Workshop: Strong & Balanced – Resilienz-Workout
mit Fokus & Funktion

Gesundheits-
sportverein 15 TN

14:30-
16:00 Uhr

Workshop: Zyklusbasiertes Arbeiten – den eigenen
Körper besser verstehen und nutzen Justus von Liebig 25 TN

15:15-
16:00 Uhr

Workshop: Active Flow & Recovery – Yoga, Atem
& Entspannung 

Gesundheits-
sportverein 15 TN

14:30-
15:15 Uhr

Führung: Biobank: Wissenschaft die aus der Kälte
kommt ‒ die Biobank stellt sich vor

Mitteldeutsches
Krebszentrum 15 TN

14:30-
15:15 Uhr Führung durch die Strahlentherapie Mitteldeutsches

Krebszentrum 15 TN

14:30-
15:00 Uhr

Führung: Besichtigung der onkologischen
Tagesklinik des Universitären Krebszentrums

Mitteldeutsches
Krebszentrum 15 TN

14:30-
15:00 Uhr Führung durch die Nuklearmedizin Mitteldeutsches

Krebszentrum 15 TN


